
MINISTÉRIO DE 
ACONSELHAMENTO PASTORAL

“E, depois de terem jantado, disse Jesus a Simão 
Pedro: Simão, filho de Jonas, amas-me mais do 
que estes? E ele respondeu: Sim, Senhor, tu sabes 
que te amo. Disse-lhe: Apascenta os meus 
cordeiros. Tornou a dizer-lhe segunda vez: Simão, 
filho de Jonas, amas-me? Disse-lhe: Sim, Senhor, tu 
sabes que te amo. Disse-lhe: Apascenta as minhas 
ovelhas. Disse-lhe terceira vez: Simão, filho de 
Jonas, amas-me? Simão entristeceu-se por lhe ter 
dito terceira vez: Amas-me? E disse-lhe: Senhor, tu 
sabes tudo; tu sabes que eu te amo. Jesus disse-lhe: 
Apascenta as minhas ovelhas” João 21:15-17 
 

INTRODUÇÃO

“ A Igreja é imprescindível para o crescimento e 
para o cuidado mútuo do Corpo. Quando uma 
ovelha deseja ficar sozinha e abandona a 
comunhão do Corpo, esta é uma fuga que 
certamente oculta algum tipo de problema, crise 
relacional ou pessoal. Jesus estabeleceu a Igreja 
para o bem de cada discípulo e para influenciar e 
transformar a Terra” Uma Igreja Família- Carlito 
Paes
 
Os Ministérios de Cuidado Pastoral, estão atentos e 
dispostos para receber e atender a todas as pessoas 
que buscam ajuda espiritual, estendendo-se 
também para as áreas emocionais, com zelo e 

cuidado para observar se é preciso, em casos mais 
específicos, indicar ou encaminhar para os 
profissionais da saúde mental, não se esquecendo 
de que este cuidado pode se estender para as áreas 
de necessidades básicas, como alimentação e 
físicas também, no que diz respeito a estar sensível 
a presença e acompanhamento pastoral em muitos 
dos casos.  

Contamos com uma equipe de pastores, ministros 
e obreiros vocacionados utilizando-se de todas as 
ferramentas que dispomos em nossa Igreja Família, 
para que a pessoa receba cura, Libertação, 
Restauração, salvação. Dispomos de alguns 
Ministérios que foram surgindo da necessidade de 
se ampliar o atendimento pastoral nas áreas de 
aconselhamento, atendimento presencial ou 
online. 

Com a pandemia, fomos desafiados a encontrar 
meios para aprimorar o atendimento presencial e 
online, devido a questões de distanciamento e 
isolamento social. O atendimento online, ganhou 
força, sem a pretensão de suprir totalmente ou 
substituir o presencial, mas de ser, da mesma 
maneira, efetivo no que diz respeito ao 
atendimento da necessidade emergencial ou 
acompanhamento prolongado, dando assim, apoio 
aos membros, seus familiares ou de qualquer outro 
indivíduo que nos procure. 

O cuidado pastoral é baseado na Palavra de Deus, 

no amor à Deus e Amor Incondicioal de Deus pelas 
pessoas, e como servos e discípulos de Jesus, 
podemos oferecer alívio e esperança em meio a 
tantas adversidades as quais a humanidade passa.  

1.    Base bíblica
1.1.        Nossa missão
“Portanto, vão e façam discípulos de todas as 
nações, batizando-os em nome do Pai e do Filho e 
do Espírito Santo, ensinando-os a obedecer a tudo 
o que eu lhes ordenei. E eu estarei sempre com 
vocês, até o fim dos tempos. ” - Mateus 28:19,20

A grande comissão de Jesus não foi para irmos e 
apenas convertermos pessoas sem nos 
preocuparmos em acompanha-las, aconselha-las e 
prepara-las para também alcançarem outras 
pessoas. Não foi também para irmos e abrirmos 
Igrejas e esperarmos que as pessoas sedentas virão 
até nós. 

Na verdade, a ordenança foi para irmos de encontro 
a elas e as fazermos verdadeiros discípulos de Jesus, 
transformar pessoas comuns em extraordinários 
discípulos de Jesus Cristo, Filhos e filhas amadas do 
Pai, que serão multiplicadores da visão e missão, 
que por sua vez multiplicarão a outros, até que o 
Reino de Deus alcance o coração de todos.

1.2.        Nossa chave
“Mestre, qual é o maior mandamento da Lei? 
Respondeu Jesus: Ame o Senhor, o seu Deus de 

todo o seu coração, de toda a sua alma e de todo 
o seu entendimento. Este é o primeiro e maior 
mandamento. E o segundo é semelhante a ele: 
Ame o seu próximo como a si mesmo.  Destes dois 
mandamentos dependem toda a Lei e os 
Profetas.” - Mateus 22:36-40

O que distingue a nossa missão de qualquer outra 
missão que possa existir no mundo? O amor 
incondicional, por Deus e pelas pessoas. O amor é 
chave que o Senhor nos deu para abrir as mais 
seguras e protegidas portas! 

Se nossas ações sempre forem acompanhadas do 
amor agapao, que vem coração, o amor sincero, 
incondicional e devotado, então isto significa que 
estamos tendo êxito nesta jornada, de vivere 
obedecer a vontade de Deus.

1.3. Nosso jeito de ser
“Todos os dias, continuavam a reunir-se no pátio 
do templo. Partiam o pão em suas casas, e juntos 
participavam das refeições, com alegria e 
sinceridade de coração, louvando a Deus e tendo a 
simpatia de todo o povo. E o Senhor lhes 
acrescentava todos os dias os que iam sendo 
salvos.” - Atos 2:46,47

A Palavra de Deus é perfeita, encontramos nela 
absolutamente tudo o que precisamos para 
continuar a missão dada pelo próprio Jesus aos seus 
primeiros discípulos.

As próprias experiências de Jesus, nos inspiram 
quanto ao valor do ensino, manifestação do poder 
de Deus e proclamação do evangelho em todos os 
lugares. Ele ensinava nas sinagogas, pelas ruas, mas 
também em muitas casas.

Neste registro de Lucas, no livro de Atos dos 
Apóstolos, percebemos claramente a importância 
dos ajuntamentos coletivos da igreja no templo, 
mas também em grupos menores nas casas, 
compartilhando de forma voluntária, generosa e 
prazerosa dos seus recursos e também da sua fé, 
por meio de expressões de adoração ao Senhor.

Um pouco antes, nesta mesma passagem, vemos 
também a importância do ensino e oração que 
movem os céus e desencadeiam milagres, o valor 
da unidade do Corpo e do amor e compaixão pelo 
próximo.

 “Assim as igrejas eram fortalecidas na fé 
e cresciam em número cada dia.”  - Atos 16:5

O nosso paradigma de ser igreja não é o que os 
outros dizem, mas o que o Senhor diz.
Por que fazemos o que fazemos? Fazemos em 
resposta a um chamado integral e global de Cristo.

Assim, entenda que a Igreja é uma força em 
movimento e este movimento se dá em 3 
dimensões de atuação:

-  Dimensão APOSTÓLICA:

A igreja precisa ser apostólica para abrir caminhos e 
enviar novos discípulos, ensinando, pregando, 
batizando e abrindo novas igrejas até os confins da 
terra.

Nesta esfera acontece o movimento e a expansão 
missionária, evangelismo, plantação de novas 
igrejas, etc.

É ser uma igreja pioneira, que busca sempre pelo 
novo do Senhor. Nós não podemos ser uma igreja 
conhecida somente pelas suas “atas”, mas sim por 
seus “atos”. Não podemos ser uma Igreja voltada 
para trás, mas, sim endereçada ao futuro.
Somos hoje a continuação do livro de Atos. A Igreja 
em ação hoje.

“Ekklesia” é uma palavra grega que significa 
“chamados para fora”, e não chamados para dentro.
Temos plena convicção que Jesus instituiu sua 
Igreja para alcançar a todas as pessoas e temos 
contribuído para isto.

-Dimensão PROFÉTICA:

A igreja precisa ser voz profética, para proclamar o 
Reino, trazer a consciência do juízo sobre o pecado, 
levando o povo ao arrependimento e mudança de 
vida.

É por isso que como Igreja precisamos ter opinião 

formada, inclusive sobre assuntos polêmicos. É 
nosso papel denunciar o erro e protestar contra o 
pecado.

E nesta esfera acontece o mover e a ativação do 
sobrenatural como estilo de vida.

Em nossas igrejas devemos promover vigílias, gerar 
ambientes onde haja as manifestações de sinais e 
maravilhas, e também buscar os movimentos de 
intercessão profética para a conquista dos 7 Montes.

Conquista dos 7 Montes:

1. Artes; Entretenimento: Eventos ponte, tais como 
Auto de Páscoa, explorar a pintura profética, teatro, 
etc.

2. Mídia; Comunicação: Internet, Rádio, TV.

3. Governo: Política: Promovendo irmãos que tem 
chamado para a política, acompanhando e 
cobrando também como cidadãos os governantes, 
etc.

4. Economia: Negócios: Empoderando pessoas 
através de iniciativas que encoraje o 
empreendedorismo e dê suporte aos 
empreendedores e empresários, tais como Market 
Place, Eleve Hub.

5. Educação: Ciência: Por isso temos o Colégio 
Inspire, por isso promovemos iniciativas de fomento 
à tecnologia como a Spring Technology Festival, etc.
6. Família; Sociedade: Sendo líder ativo no seu 

trabalho, no seu condomínio, na sua escola, 
promovendo ministérios para ajudar no 
crescimento de homens, mulheres e casais, etc.

7. Igreja: Religião: O monte da religião não pode ser 
dado para seitas, heresias, movimentos exotéricos, 
mas a Igreja do Senhor Jesus Cristo precisa ser o 
centro do monte da religião.

Assim, entendemos que a Igreja precisa ser 
apostólica no sentido de enviar e ser profética no 
sentido de trazer o céu na terra. Por isso ela faz 
jejuns, por isso ela faz votos, por isso ela faz atos 
proféticos e marchas de conquista.
 
-Dimensão PASTORAL:

Não basta ser uma Igreja que só tem culto, mas não 
potencializa o pastoreio, discipulado e 
empoderamento do Corpo de Cristo através das 
células.

Também não queremos ser Igreja “supermercado 
da fé”, onde o camarada vai “pega a benção e deixa 
uma oferta”, e depois vai viver a vida dele. Os 
chamados “consumidores gospel”, que são atraídos 
pelo que poderão tirar de benefício, pelo que 
podem ganhar de “vantagem”.

Queremos ter uma Igreja realmente comprometida 
com a fé cristã, onde dentro da Igreja todos são 
ministros e fora são missionários.

Na IC, temos o Trilha da Maturidade, com cursos de 
discipulado, retiros, 30 Semanas, Células, 
Ministérios, Aconselhamento etc.

A Igreja deve ser pastoral, para cuidar das pessoas, 
das famílias e da sociedade, gerando saúde e 
equilíbrio com os dons de serviço, disponibilizados 
pelo Espírito Santo para saúde do Corpo.

A Igreja não existe para satisfazer as vontades das 
pessoas, mas para suprir suas necessidades.

Nesta esfera acontece o ambiente de 
transformação e desenvolvimento das pessoas.

Assim, a Igreja saudável é:
- Apostólica: Ela é enviada;
- Profética: Ela traz o céu para a terra;
- Pastoral: Ela serve e acolhe.

A igreja não é um lugar para frequentar, ela é 
uma família para pertencer!
 
No livro Igreja Família e Células Apostólicas você 
terá uma melhor compreensão sobre este assunto.
  

COMO É A ESTRUTURA MINISTERIAL 
DA IGREJA DA CIDADE

 

“Há um só corpo e um só Espírito, assim como a 
esperança para a qual vocês foram chamados é 
uma só; há um só Senhor, uma só fé, um só batismo, 

um só Deus e Pai de todos, que é sobre todos, por 
meio de todos e em todos” - Efésios 4:4-6
  
Para que esta UNIDADE seja sempre verdade 
entendemos que é necessário que a Igreja tenha 
uma VISÃO clara:

 “GANHAR TODAS AS PESSOAS PARA JESUS”
 
... uma MISSÃO bem definida:

 “TRANSFORMAR PESSOAS COMUNS EM
EXTRAORDINÁRIOS DISCÍPULOS DE JESUS!”

 
... os PROPÓSITOS bíblicos de Jesus sendo vividos 
24 horas por dia, 7 dias por semana, encontrados 
na Grande Comissão e no Grande Mandamento:

NO GRANDE MANDAMENTO
Respondeu Jesus: “Ame o Senhor, o seu Deus de 
todo o seu coração, de toda a sua alma e de todo 
o seu entendimento (ADORAÇÃO). Este é o 
primeiro e maior mandamento. E o segundo é 
semelhante a ele: “Ame o seu próximo como a si 
mesmo” (MINISTÉRIO/ SERVIÇO). Mateus 22:37-39
 
NA GRANDE COMISSÃO
Portanto, vão e façam discípulos de todas as nações 
(MISSÕES/ EVANGELISMO), batizando-os em nome 
do Pai e do Filho e do Espírito Santo (COMUNHÃO), 
ensinando-os a obedecer a tudo o que eu lhes 

ordenei (DISCIPULADO). E eu estarei sempre com 
vocês, até o fim dos tempos. Mateus 28:19-20
 
... e que tenha VALORES que empoderam os seus 
membros:

“UMA IGREJA QUE CRÊ E VIVE A PALAVRA DE 
DEUS, EM AMOR, INCLUINDO PESSOAS NA 

FAMÍLIA DO CÉU E TRAZENDO O SOBRENATURAL 
ÀTERRA EM TODAS AS ÁREAS DO VIVER, DE 

MODO CONTEXTUALIZADO,EXCELENTE E 
TRANSPARENTE.”

 
“O Senhor é o meu pastor; de nada terei falta” 
– Salmos 23:1

"Eu sou o bom pastor; conheço as minhas ovelhas; 
e elas me conhecem” - João 10:14
 
Ao entendermos que uma pessoa é um ser que tem 
alma, corpo e espírito, vemos o indivíduo em sua 
integralidade e precisamos de cuidados, no corpo, 
saúde física, precisamos de cuidados para a alma, 
emoções, sentimentos e espírito, que é a parte do 
nosso ser, que se comunica com a Deus Pai, Jesus e 
com o Espírito Santo.

A Igreja da Cidade dispõe de Ministérios que 
cuidam e incentivam a saúde do corpo, Cidade 
Sports, com várias modalidades, coletiva e 
individual, e é também um Ministério evangelístico.

Os ambientes de cuidado na Igreja da Cidade, são 
também ambientes de cura, restauração, 
Libertação, crescimento e podem se apresentar, em 
forma de Encontros, Retiros, Programas com 
grupos de apoio, encontros semanais em grupos e 
nas casas. Podemos nos atentar a compreender e 
identificar onde a pessoa se encontra em sua vida 
espiritual, pessoal, emocional e buscar ajudá-la a se 
conectar com Deus e assim prosseguir no 
crescimento espiritual, emocional, pessoal, 
avançando para a maturidade e aperfeiçoamento, 
em seu tempo e perfil, para que também possa 
servir e ajudar outras pessoas.

O cuidado pastoral se estende para além do 
aconselhamento, e está engajado não só na ajuda e 
apoio para o momento sensível e por vezes difícil 
que uma pessoa esteja passando, mas é também 
um ministério que visa impulsionar, motivar, 
encorajar para que haja mudanças reais na vida 
espiritual, pessoal, familiar, profissional, e assim, no 
que diz respeito à Noiva, à Igreja Família, o Corpo de 
Cristo tenha membros saudáveis aonde cada um 
aceita a responsabilidade de cumprir seu papel e 
missão seja individual ou coletiva.

Podemos citar como exemplos, alguns Ministérios 
que tratam áreas de cura emocional e Libertação 
espiritual:

Encontro com Jesus:  É um Retiro com foco 

evangelístico, apresentando Jesus de maneira clara, 
impactando e gerando a integração ágil na Igreja 
por meio das células.

Programa 30 Semanas: programa que visa levar 
pessoas a lidarem diretamente com seus traumas, 
maus hábitos e vícios, condições altamente 
prejudiciais à saúde, física, emocional e espiritual do 
ser humano.

Retiro Restauração: Retiro de cura interior e 
libertação que objetiva levar a pessoa a uma 
autoavaliação perante Deus, identificando, 
reconhecendo, e assumindo a responsabilidade de 
um posicionamento para mudanças em várias 
áreas de sua vida que precisam ser tratadas.

Grupos da Cidade: encontros semanais que não se 
restringem a um lugar de comunhão, mas 
sobretudo são um ambiente apostólico de cuidado, 
preparo também, para o envio, e assim, conduzindo 
para que, cada discípulo cumpra seu propósito de 
vida e atinja seu destino profético dentro e fora da 
Igreja. Células são incubadoras de destinos 
proféticos.

Fonte: Uma Igreja Família – Carlito Paes

MINISTÉRIOS QUE ESTÃO DIRETAMENTE 
LIGADOS AO CUIDADO PASTORAL:

Casa de Atendimento Pastoral (CAP) – 
Atendimento Presencial, emergencial ou não, de 
segunda a sábado no horário comercial, conta com 
pessoas da equipe ministerial e voluntários 
capacitados para aconselhamento, ou dar 
direcionamento para um acompanhamento mais 
prolongado.

Celular de Plantão – atendimento via watts ou 
celular por equipe pastoral e ministerial.

Dom da Presença – Visitas aos membros da nossa 
Família IC, presenciais ou online com agendamento 
de acordo com a urgência.

Vida Saudável – Ministério de Cuidado da saúde, 
física, emocional e espiritual dos membros da 
Família IC

Zoe – Ministério de apoio aos membros ou 
familiares que perderam seus entes queridos – 
oferecemos acompanhamento, oração, realização 
de culto fúnebre se for o caso. Formado por 
membros da equipe ministerial e voluntários que 
são líderes, coordenadores e supervisores de GDC.  
Entendemos que neste momento a família precisa 
da presença e Consolo da Família da Fé, neste 
momento tão difícil de luto. O Ministério Dom da 
Presença também faz contato ao familiar enlutado.

Ministração Abba – Ministração individual, com 
ênfase na conexão do individuo com a Trindade. 
Proporcionando cura, libertação e restauração.

Fundo de Diaconia - a partir da oferta voluntária 
dos membros da Igreja da Cidade, o fundo foi criado 
com o intuito de ajudar financeiramente as famílias 
com dificuldades em pagar suas contas de 
consumo, água luz, ou aluguel, passando por um 
comitê que analisa a aprovação ou não, mediante 
relatório de apresentação do membro, sua atuação 
e envolvimento com a Familia IC e descrição da 
necessidade urgente. É uma ajuda emergencial e 
única.

CONSIDERAÇÕES FINAIS

A Igreja continua sendo o Local seguro na Terra para 
acolher, compreender, confrontar e 
verdadeiramente amar as pessoas, andamos na 
contramão das agonias e traumas que o Mundo 
oferece, seja através do hedonismo ou das 
facilidades da Modernidade.

Atender as pessoas oferecendo ajuda e apoio 
espiritual, emocional, sempre com uma palavra de 
esperança, com seriedade, respeito sem negociar 
os valores fundamentais Bíblicos, sem abrir mão da 
fé e conduta ensinadas por Jesus, o que nos leva a 
ver muitas vezes o resultado da mudança de vida de 
indivíduos que nos procuram com quadro grave de 
depressão, ansiedade, pessoas que haviam tentado 

o suicídio e puderam ter a oportunidade de um 
encontro pessoal com Jesus, através de um 
atendimento pastoral, uma oração, palavra.

Ver diversos filhos e filhas desta Casa que 
aprenderam a se conectar com a Trindade, fazer 
escolhas corretas em Deus, e hoje podem desfrutar 
da vida plena em Jesus, aqui e agora, nos encoraja a 
prosseguir e cumprir a especial missão de Amar e 
Cuidar, apascentar as ovelhas e saber que Deus faz 
infinitamente mais e Toda Honra e Glória 
pertencem a Ele, e o privilégio de colaborar com Ele 
é nosso.

Que você também possa, dentro da sua realidade e 
proporção, se adequar e influenciar, encorajar 
pessoas a avançar, buscar soluções em Deus, não 
desistir e nunca desanimar, se apegar às promessas 
de Deus para sua vida, Família e Ministério, e assim, 
também, poder deixar um legado de um Ministério 
Relevante, que certamente trará muitos benefícios 
para o Reino.

Enquanto Ele não vem, Nós vamos.



MINISTÉRIO DE 
ACONSELHAMENTO PASTORAL

“E, depois de terem jantado, disse Jesus a Simão 
Pedro: Simão, filho de Jonas, amas-me mais do 
que estes? E ele respondeu: Sim, Senhor, tu sabes 
que te amo. Disse-lhe: Apascenta os meus 
cordeiros. Tornou a dizer-lhe segunda vez: Simão, 
filho de Jonas, amas-me? Disse-lhe: Sim, Senhor, tu 
sabes que te amo. Disse-lhe: Apascenta as minhas 
ovelhas. Disse-lhe terceira vez: Simão, filho de 
Jonas, amas-me? Simão entristeceu-se por lhe ter 
dito terceira vez: Amas-me? E disse-lhe: Senhor, tu 
sabes tudo; tu sabes que eu te amo. Jesus disse-lhe: 
Apascenta as minhas ovelhas” João 21:15-17 
 

INTRODUÇÃO

“ A Igreja é imprescindível para o crescimento e 
para o cuidado mútuo do Corpo. Quando uma 
ovelha deseja ficar sozinha e abandona a 
comunhão do Corpo, esta é uma fuga que 
certamente oculta algum tipo de problema, crise 
relacional ou pessoal. Jesus estabeleceu a Igreja 
para o bem de cada discípulo e para influenciar e 
transformar a Terra” Uma Igreja Família- Carlito 
Paes
 
Os Ministérios de Cuidado Pastoral, estão atentos e 
dispostos para receber e atender a todas as pessoas 
que buscam ajuda espiritual, estendendo-se 
também para as áreas emocionais, com zelo e 

cuidado para observar se é preciso, em casos mais 
específicos, indicar ou encaminhar para os 
profissionais da saúde mental, não se esquecendo 
de que este cuidado pode se estender para as áreas 
de necessidades básicas, como alimentação e 
físicas também, no que diz respeito a estar sensível 
a presença e acompanhamento pastoral em muitos 
dos casos.  

Contamos com uma equipe de pastores, ministros 
e obreiros vocacionados utilizando-se de todas as 
ferramentas que dispomos em nossa Igreja Família, 
para que a pessoa receba cura, Libertação, 
Restauração, salvação. Dispomos de alguns 
Ministérios que foram surgindo da necessidade de 
se ampliar o atendimento pastoral nas áreas de 
aconselhamento, atendimento presencial ou 
online. 

Com a pandemia, fomos desafiados a encontrar 
meios para aprimorar o atendimento presencial e 
online, devido a questões de distanciamento e 
isolamento social. O atendimento online, ganhou 
força, sem a pretensão de suprir totalmente ou 
substituir o presencial, mas de ser, da mesma 
maneira, efetivo no que diz respeito ao 
atendimento da necessidade emergencial ou 
acompanhamento prolongado, dando assim, apoio 
aos membros, seus familiares ou de qualquer outro 
indivíduo que nos procure. 

O cuidado pastoral é baseado na Palavra de Deus, 

no amor à Deus e Amor Incondicioal de Deus pelas 
pessoas, e como servos e discípulos de Jesus, 
podemos oferecer alívio e esperança em meio a 
tantas adversidades as quais a humanidade passa.  

1.    Base bíblica
1.1.        Nossa missão
“Portanto, vão e façam discípulos de todas as 
nações, batizando-os em nome do Pai e do Filho e 
do Espírito Santo, ensinando-os a obedecer a tudo 
o que eu lhes ordenei. E eu estarei sempre com 
vocês, até o fim dos tempos. ” - Mateus 28:19,20

A grande comissão de Jesus não foi para irmos e 
apenas convertermos pessoas sem nos 
preocuparmos em acompanha-las, aconselha-las e 
prepara-las para também alcançarem outras 
pessoas. Não foi também para irmos e abrirmos 
Igrejas e esperarmos que as pessoas sedentas virão 
até nós. 

Na verdade, a ordenança foi para irmos de encontro 
a elas e as fazermos verdadeiros discípulos de Jesus, 
transformar pessoas comuns em extraordinários 
discípulos de Jesus Cristo, Filhos e filhas amadas do 
Pai, que serão multiplicadores da visão e missão, 
que por sua vez multiplicarão a outros, até que o 
Reino de Deus alcance o coração de todos.

1.2.        Nossa chave
“Mestre, qual é o maior mandamento da Lei? 
Respondeu Jesus: Ame o Senhor, o seu Deus de 

todo o seu coração, de toda a sua alma e de todo 
o seu entendimento. Este é o primeiro e maior 
mandamento. E o segundo é semelhante a ele: 
Ame o seu próximo como a si mesmo.  Destes dois 
mandamentos dependem toda a Lei e os 
Profetas.” - Mateus 22:36-40

O que distingue a nossa missão de qualquer outra 
missão que possa existir no mundo? O amor 
incondicional, por Deus e pelas pessoas. O amor é 
chave que o Senhor nos deu para abrir as mais 
seguras e protegidas portas! 

Se nossas ações sempre forem acompanhadas do 
amor agapao, que vem coração, o amor sincero, 
incondicional e devotado, então isto significa que 
estamos tendo êxito nesta jornada, de vivere 
obedecer a vontade de Deus.

1.3. Nosso jeito de ser
“Todos os dias, continuavam a reunir-se no pátio 
do templo. Partiam o pão em suas casas, e juntos 
participavam das refeições, com alegria e 
sinceridade de coração, louvando a Deus e tendo a 
simpatia de todo o povo. E o Senhor lhes 
acrescentava todos os dias os que iam sendo 
salvos.” - Atos 2:46,47

A Palavra de Deus é perfeita, encontramos nela 
absolutamente tudo o que precisamos para 
continuar a missão dada pelo próprio Jesus aos seus 
primeiros discípulos.

As próprias experiências de Jesus, nos inspiram 
quanto ao valor do ensino, manifestação do poder 
de Deus e proclamação do evangelho em todos os 
lugares. Ele ensinava nas sinagogas, pelas ruas, mas 
também em muitas casas.

Neste registro de Lucas, no livro de Atos dos 
Apóstolos, percebemos claramente a importância 
dos ajuntamentos coletivos da igreja no templo, 
mas também em grupos menores nas casas, 
compartilhando de forma voluntária, generosa e 
prazerosa dos seus recursos e também da sua fé, 
por meio de expressões de adoração ao Senhor.

Um pouco antes, nesta mesma passagem, vemos 
também a importância do ensino e oração que 
movem os céus e desencadeiam milagres, o valor 
da unidade do Corpo e do amor e compaixão pelo 
próximo.

 “Assim as igrejas eram fortalecidas na fé 
e cresciam em número cada dia.”  - Atos 16:5

O nosso paradigma de ser igreja não é o que os 
outros dizem, mas o que o Senhor diz.
Por que fazemos o que fazemos? Fazemos em 
resposta a um chamado integral e global de Cristo.

Assim, entenda que a Igreja é uma força em 
movimento e este movimento se dá em 3 
dimensões de atuação:

-  Dimensão APOSTÓLICA:

A igreja precisa ser apostólica para abrir caminhos e 
enviar novos discípulos, ensinando, pregando, 
batizando e abrindo novas igrejas até os confins da 
terra.

Nesta esfera acontece o movimento e a expansão 
missionária, evangelismo, plantação de novas 
igrejas, etc.

É ser uma igreja pioneira, que busca sempre pelo 
novo do Senhor. Nós não podemos ser uma igreja 
conhecida somente pelas suas “atas”, mas sim por 
seus “atos”. Não podemos ser uma Igreja voltada 
para trás, mas, sim endereçada ao futuro.
Somos hoje a continuação do livro de Atos. A Igreja 
em ação hoje.

“Ekklesia” é uma palavra grega que significa 
“chamados para fora”, e não chamados para dentro.
Temos plena convicção que Jesus instituiu sua 
Igreja para alcançar a todas as pessoas e temos 
contribuído para isto.

-Dimensão PROFÉTICA:

A igreja precisa ser voz profética, para proclamar o 
Reino, trazer a consciência do juízo sobre o pecado, 
levando o povo ao arrependimento e mudança de 
vida.

É por isso que como Igreja precisamos ter opinião 

formada, inclusive sobre assuntos polêmicos. É 
nosso papel denunciar o erro e protestar contra o 
pecado.

E nesta esfera acontece o mover e a ativação do 
sobrenatural como estilo de vida.

Em nossas igrejas devemos promover vigílias, gerar 
ambientes onde haja as manifestações de sinais e 
maravilhas, e também buscar os movimentos de 
intercessão profética para a conquista dos 7 Montes.

Conquista dos 7 Montes:

1. Artes; Entretenimento: Eventos ponte, tais como 
Auto de Páscoa, explorar a pintura profética, teatro, 
etc.

2. Mídia; Comunicação: Internet, Rádio, TV.

3. Governo: Política: Promovendo irmãos que tem 
chamado para a política, acompanhando e 
cobrando também como cidadãos os governantes, 
etc.

4. Economia: Negócios: Empoderando pessoas 
através de iniciativas que encoraje o 
empreendedorismo e dê suporte aos 
empreendedores e empresários, tais como Market 
Place, Eleve Hub.

5. Educação: Ciência: Por isso temos o Colégio 
Inspire, por isso promovemos iniciativas de fomento 
à tecnologia como a Spring Technology Festival, etc.
6. Família; Sociedade: Sendo líder ativo no seu 

trabalho, no seu condomínio, na sua escola, 
promovendo ministérios para ajudar no 
crescimento de homens, mulheres e casais, etc.

7. Igreja: Religião: O monte da religião não pode ser 
dado para seitas, heresias, movimentos exotéricos, 
mas a Igreja do Senhor Jesus Cristo precisa ser o 
centro do monte da religião.

Assim, entendemos que a Igreja precisa ser 
apostólica no sentido de enviar e ser profética no 
sentido de trazer o céu na terra. Por isso ela faz 
jejuns, por isso ela faz votos, por isso ela faz atos 
proféticos e marchas de conquista.
 
-Dimensão PASTORAL:

Não basta ser uma Igreja que só tem culto, mas não 
potencializa o pastoreio, discipulado e 
empoderamento do Corpo de Cristo através das 
células.

Também não queremos ser Igreja “supermercado 
da fé”, onde o camarada vai “pega a benção e deixa 
uma oferta”, e depois vai viver a vida dele. Os 
chamados “consumidores gospel”, que são atraídos 
pelo que poderão tirar de benefício, pelo que 
podem ganhar de “vantagem”.

Queremos ter uma Igreja realmente comprometida 
com a fé cristã, onde dentro da Igreja todos são 
ministros e fora são missionários.

Na IC, temos o Trilha da Maturidade, com cursos de 
discipulado, retiros, 30 Semanas, Células, 
Ministérios, Aconselhamento etc.

A Igreja deve ser pastoral, para cuidar das pessoas, 
das famílias e da sociedade, gerando saúde e 
equilíbrio com os dons de serviço, disponibilizados 
pelo Espírito Santo para saúde do Corpo.

A Igreja não existe para satisfazer as vontades das 
pessoas, mas para suprir suas necessidades.

Nesta esfera acontece o ambiente de 
transformação e desenvolvimento das pessoas.

Assim, a Igreja saudável é:
- Apostólica: Ela é enviada;
- Profética: Ela traz o céu para a terra;
- Pastoral: Ela serve e acolhe.

A igreja não é um lugar para frequentar, ela é 
uma família para pertencer!
 
No livro Igreja Família e Células Apostólicas você 
terá uma melhor compreensão sobre este assunto.
  

COMO É A ESTRUTURA MINISTERIAL 
DA IGREJA DA CIDADE

 

“Há um só corpo e um só Espírito, assim como a 
esperança para a qual vocês foram chamados é 
uma só; há um só Senhor, uma só fé, um só batismo, 

um só Deus e Pai de todos, que é sobre todos, por 
meio de todos e em todos” - Efésios 4:4-6
  
Para que esta UNIDADE seja sempre verdade 
entendemos que é necessário que a Igreja tenha 
uma VISÃO clara:

 “GANHAR TODAS AS PESSOAS PARA JESUS”
 
... uma MISSÃO bem definida:

 “TRANSFORMAR PESSOAS COMUNS EM
EXTRAORDINÁRIOS DISCÍPULOS DE JESUS!”

 
... os PROPÓSITOS bíblicos de Jesus sendo vividos 
24 horas por dia, 7 dias por semana, encontrados 
na Grande Comissão e no Grande Mandamento:

NO GRANDE MANDAMENTO
Respondeu Jesus: “Ame o Senhor, o seu Deus de 
todo o seu coração, de toda a sua alma e de todo 
o seu entendimento (ADORAÇÃO). Este é o 
primeiro e maior mandamento. E o segundo é 
semelhante a ele: “Ame o seu próximo como a si 
mesmo” (MINISTÉRIO/ SERVIÇO). Mateus 22:37-39
 
NA GRANDE COMISSÃO
Portanto, vão e façam discípulos de todas as nações 
(MISSÕES/ EVANGELISMO), batizando-os em nome 
do Pai e do Filho e do Espírito Santo (COMUNHÃO), 
ensinando-os a obedecer a tudo o que eu lhes 

ordenei (DISCIPULADO). E eu estarei sempre com 
vocês, até o fim dos tempos. Mateus 28:19-20
 
... e que tenha VALORES que empoderam os seus 
membros:

“UMA IGREJA QUE CRÊ E VIVE A PALAVRA DE 
DEUS, EM AMOR, INCLUINDO PESSOAS NA 

FAMÍLIA DO CÉU E TRAZENDO O SOBRENATURAL 
ÀTERRA EM TODAS AS ÁREAS DO VIVER, DE 

MODO CONTEXTUALIZADO,EXCELENTE E 
TRANSPARENTE.”

 
“O Senhor é o meu pastor; de nada terei falta” 
– Salmos 23:1

"Eu sou o bom pastor; conheço as minhas ovelhas; 
e elas me conhecem” - João 10:14
 
Ao entendermos que uma pessoa é um ser que tem 
alma, corpo e espírito, vemos o indivíduo em sua 
integralidade e precisamos de cuidados, no corpo, 
saúde física, precisamos de cuidados para a alma, 
emoções, sentimentos e espírito, que é a parte do 
nosso ser, que se comunica com a Deus Pai, Jesus e 
com o Espírito Santo.

A Igreja da Cidade dispõe de Ministérios que 
cuidam e incentivam a saúde do corpo, Cidade 
Sports, com várias modalidades, coletiva e 
individual, e é também um Ministério evangelístico.

Os ambientes de cuidado na Igreja da Cidade, são 
também ambientes de cura, restauração, 
Libertação, crescimento e podem se apresentar, em 
forma de Encontros, Retiros, Programas com 
grupos de apoio, encontros semanais em grupos e 
nas casas. Podemos nos atentar a compreender e 
identificar onde a pessoa se encontra em sua vida 
espiritual, pessoal, emocional e buscar ajudá-la a se 
conectar com Deus e assim prosseguir no 
crescimento espiritual, emocional, pessoal, 
avançando para a maturidade e aperfeiçoamento, 
em seu tempo e perfil, para que também possa 
servir e ajudar outras pessoas.

O cuidado pastoral se estende para além do 
aconselhamento, e está engajado não só na ajuda e 
apoio para o momento sensível e por vezes difícil 
que uma pessoa esteja passando, mas é também 
um ministério que visa impulsionar, motivar, 
encorajar para que haja mudanças reais na vida 
espiritual, pessoal, familiar, profissional, e assim, no 
que diz respeito à Noiva, à Igreja Família, o Corpo de 
Cristo tenha membros saudáveis aonde cada um 
aceita a responsabilidade de cumprir seu papel e 
missão seja individual ou coletiva.

Podemos citar como exemplos, alguns Ministérios 
que tratam áreas de cura emocional e Libertação 
espiritual:

Encontro com Jesus:  É um Retiro com foco 

evangelístico, apresentando Jesus de maneira clara, 
impactando e gerando a integração ágil na Igreja 
por meio das células.

Programa 30 Semanas: programa que visa levar 
pessoas a lidarem diretamente com seus traumas, 
maus hábitos e vícios, condições altamente 
prejudiciais à saúde, física, emocional e espiritual do 
ser humano.

Retiro Restauração: Retiro de cura interior e 
libertação que objetiva levar a pessoa a uma 
autoavaliação perante Deus, identificando, 
reconhecendo, e assumindo a responsabilidade de 
um posicionamento para mudanças em várias 
áreas de sua vida que precisam ser tratadas.

Grupos da Cidade: encontros semanais que não se 
restringem a um lugar de comunhão, mas 
sobretudo são um ambiente apostólico de cuidado, 
preparo também, para o envio, e assim, conduzindo 
para que, cada discípulo cumpra seu propósito de 
vida e atinja seu destino profético dentro e fora da 
Igreja. Células são incubadoras de destinos 
proféticos.

Fonte: Uma Igreja Família – Carlito Paes

MINISTÉRIOS QUE ESTÃO DIRETAMENTE 
LIGADOS AO CUIDADO PASTORAL:

Casa de Atendimento Pastoral (CAP) – 
Atendimento Presencial, emergencial ou não, de 
segunda a sábado no horário comercial, conta com 
pessoas da equipe ministerial e voluntários 
capacitados para aconselhamento, ou dar 
direcionamento para um acompanhamento mais 
prolongado.

Celular de Plantão – atendimento via watts ou 
celular por equipe pastoral e ministerial.

Dom da Presença – Visitas aos membros da nossa 
Família IC, presenciais ou online com agendamento 
de acordo com a urgência.

Vida Saudável – Ministério de Cuidado da saúde, 
física, emocional e espiritual dos membros da 
Família IC

Zoe – Ministério de apoio aos membros ou 
familiares que perderam seus entes queridos – 
oferecemos acompanhamento, oração, realização 
de culto fúnebre se for o caso. Formado por 
membros da equipe ministerial e voluntários que 
são líderes, coordenadores e supervisores de GDC.  
Entendemos que neste momento a família precisa 
da presença e Consolo da Família da Fé, neste 
momento tão difícil de luto. O Ministério Dom da 
Presença também faz contato ao familiar enlutado.

Ministração Abba – Ministração individual, com 
ênfase na conexão do individuo com a Trindade. 
Proporcionando cura, libertação e restauração.

Fundo de Diaconia - a partir da oferta voluntária 
dos membros da Igreja da Cidade, o fundo foi criado 
com o intuito de ajudar financeiramente as famílias 
com dificuldades em pagar suas contas de 
consumo, água luz, ou aluguel, passando por um 
comitê que analisa a aprovação ou não, mediante 
relatório de apresentação do membro, sua atuação 
e envolvimento com a Familia IC e descrição da 
necessidade urgente. É uma ajuda emergencial e 
única.

CONSIDERAÇÕES FINAIS

A Igreja continua sendo o Local seguro na Terra para 
acolher, compreender, confrontar e 
verdadeiramente amar as pessoas, andamos na 
contramão das agonias e traumas que o Mundo 
oferece, seja através do hedonismo ou das 
facilidades da Modernidade.

Atender as pessoas oferecendo ajuda e apoio 
espiritual, emocional, sempre com uma palavra de 
esperança, com seriedade, respeito sem negociar 
os valores fundamentais Bíblicos, sem abrir mão da 
fé e conduta ensinadas por Jesus, o que nos leva a 
ver muitas vezes o resultado da mudança de vida de 
indivíduos que nos procuram com quadro grave de 
depressão, ansiedade, pessoas que haviam tentado 

o suicídio e puderam ter a oportunidade de um 
encontro pessoal com Jesus, através de um 
atendimento pastoral, uma oração, palavra.

Ver diversos filhos e filhas desta Casa que 
aprenderam a se conectar com a Trindade, fazer 
escolhas corretas em Deus, e hoje podem desfrutar 
da vida plena em Jesus, aqui e agora, nos encoraja a 
prosseguir e cumprir a especial missão de Amar e 
Cuidar, apascentar as ovelhas e saber que Deus faz 
infinitamente mais e Toda Honra e Glória 
pertencem a Ele, e o privilégio de colaborar com Ele 
é nosso.

Que você também possa, dentro da sua realidade e 
proporção, se adequar e influenciar, encorajar 
pessoas a avançar, buscar soluções em Deus, não 
desistir e nunca desanimar, se apegar às promessas 
de Deus para sua vida, Família e Ministério, e assim, 
também, poder deixar um legado de um Ministério 
Relevante, que certamente trará muitos benefícios 
para o Reino.

Enquanto Ele não vem, Nós vamos.



MINISTÉRIO DE 
ACONSELHAMENTO PASTORAL

“E, depois de terem jantado, disse Jesus a Simão 
Pedro: Simão, filho de Jonas, amas-me mais do 
que estes? E ele respondeu: Sim, Senhor, tu sabes 
que te amo. Disse-lhe: Apascenta os meus 
cordeiros. Tornou a dizer-lhe segunda vez: Simão, 
filho de Jonas, amas-me? Disse-lhe: Sim, Senhor, tu 
sabes que te amo. Disse-lhe: Apascenta as minhas 
ovelhas. Disse-lhe terceira vez: Simão, filho de 
Jonas, amas-me? Simão entristeceu-se por lhe ter 
dito terceira vez: Amas-me? E disse-lhe: Senhor, tu 
sabes tudo; tu sabes que eu te amo. Jesus disse-lhe: 
Apascenta as minhas ovelhas” João 21:15-17 
 

INTRODUÇÃO

“ A Igreja é imprescindível para o crescimento e 
para o cuidado mútuo do Corpo. Quando uma 
ovelha deseja ficar sozinha e abandona a 
comunhão do Corpo, esta é uma fuga que 
certamente oculta algum tipo de problema, crise 
relacional ou pessoal. Jesus estabeleceu a Igreja 
para o bem de cada discípulo e para influenciar e 
transformar a Terra” Uma Igreja Família- Carlito 
Paes
 
Os Ministérios de Cuidado Pastoral, estão atentos e 
dispostos para receber e atender a todas as pessoas 
que buscam ajuda espiritual, estendendo-se 
também para as áreas emocionais, com zelo e 

cuidado para observar se é preciso, em casos mais 
específicos, indicar ou encaminhar para os 
profissionais da saúde mental, não se esquecendo 
de que este cuidado pode se estender para as áreas 
de necessidades básicas, como alimentação e 
físicas também, no que diz respeito a estar sensível 
a presença e acompanhamento pastoral em muitos 
dos casos.  

Contamos com uma equipe de pastores, ministros 
e obreiros vocacionados utilizando-se de todas as 
ferramentas que dispomos em nossa Igreja Família, 
para que a pessoa receba cura, Libertação, 
Restauração, salvação. Dispomos de alguns 
Ministérios que foram surgindo da necessidade de 
se ampliar o atendimento pastoral nas áreas de 
aconselhamento, atendimento presencial ou 
online. 

Com a pandemia, fomos desafiados a encontrar 
meios para aprimorar o atendimento presencial e 
online, devido a questões de distanciamento e 
isolamento social. O atendimento online, ganhou 
força, sem a pretensão de suprir totalmente ou 
substituir o presencial, mas de ser, da mesma 
maneira, efetivo no que diz respeito ao 
atendimento da necessidade emergencial ou 
acompanhamento prolongado, dando assim, apoio 
aos membros, seus familiares ou de qualquer outro 
indivíduo que nos procure. 

O cuidado pastoral é baseado na Palavra de Deus, 

no amor à Deus e Amor Incondicioal de Deus pelas 
pessoas, e como servos e discípulos de Jesus, 
podemos oferecer alívio e esperança em meio a 
tantas adversidades as quais a humanidade passa.  

1.    Base bíblica
1.1.        Nossa missão
“Portanto, vão e façam discípulos de todas as 
nações, batizando-os em nome do Pai e do Filho e 
do Espírito Santo, ensinando-os a obedecer a tudo 
o que eu lhes ordenei. E eu estarei sempre com 
vocês, até o fim dos tempos. ” - Mateus 28:19,20

A grande comissão de Jesus não foi para irmos e 
apenas convertermos pessoas sem nos 
preocuparmos em acompanha-las, aconselha-las e 
prepara-las para também alcançarem outras 
pessoas. Não foi também para irmos e abrirmos 
Igrejas e esperarmos que as pessoas sedentas virão 
até nós. 

Na verdade, a ordenança foi para irmos de encontro 
a elas e as fazermos verdadeiros discípulos de Jesus, 
transformar pessoas comuns em extraordinários 
discípulos de Jesus Cristo, Filhos e filhas amadas do 
Pai, que serão multiplicadores da visão e missão, 
que por sua vez multiplicarão a outros, até que o 
Reino de Deus alcance o coração de todos.

1.2.        Nossa chave
“Mestre, qual é o maior mandamento da Lei? 
Respondeu Jesus: Ame o Senhor, o seu Deus de 

todo o seu coração, de toda a sua alma e de todo 
o seu entendimento. Este é o primeiro e maior 
mandamento. E o segundo é semelhante a ele: 
Ame o seu próximo como a si mesmo.  Destes dois 
mandamentos dependem toda a Lei e os 
Profetas.” - Mateus 22:36-40

O que distingue a nossa missão de qualquer outra 
missão que possa existir no mundo? O amor 
incondicional, por Deus e pelas pessoas. O amor é 
chave que o Senhor nos deu para abrir as mais 
seguras e protegidas portas! 

Se nossas ações sempre forem acompanhadas do 
amor agapao, que vem coração, o amor sincero, 
incondicional e devotado, então isto significa que 
estamos tendo êxito nesta jornada, de vivere 
obedecer a vontade de Deus.

1.3. Nosso jeito de ser
“Todos os dias, continuavam a reunir-se no pátio 
do templo. Partiam o pão em suas casas, e juntos 
participavam das refeições, com alegria e 
sinceridade de coração, louvando a Deus e tendo a 
simpatia de todo o povo. E o Senhor lhes 
acrescentava todos os dias os que iam sendo 
salvos.” - Atos 2:46,47

A Palavra de Deus é perfeita, encontramos nela 
absolutamente tudo o que precisamos para 
continuar a missão dada pelo próprio Jesus aos seus 
primeiros discípulos.

As próprias experiências de Jesus, nos inspiram 
quanto ao valor do ensino, manifestação do poder 
de Deus e proclamação do evangelho em todos os 
lugares. Ele ensinava nas sinagogas, pelas ruas, mas 
também em muitas casas.

Neste registro de Lucas, no livro de Atos dos 
Apóstolos, percebemos claramente a importância 
dos ajuntamentos coletivos da igreja no templo, 
mas também em grupos menores nas casas, 
compartilhando de forma voluntária, generosa e 
prazerosa dos seus recursos e também da sua fé, 
por meio de expressões de adoração ao Senhor.

Um pouco antes, nesta mesma passagem, vemos 
também a importância do ensino e oração que 
movem os céus e desencadeiam milagres, o valor 
da unidade do Corpo e do amor e compaixão pelo 
próximo.

 “Assim as igrejas eram fortalecidas na fé 
e cresciam em número cada dia.”  - Atos 16:5

O nosso paradigma de ser igreja não é o que os 
outros dizem, mas o que o Senhor diz.
Por que fazemos o que fazemos? Fazemos em 
resposta a um chamado integral e global de Cristo.

Assim, entenda que a Igreja é uma força em 
movimento e este movimento se dá em 3 
dimensões de atuação:

-  Dimensão APOSTÓLICA:

A igreja precisa ser apostólica para abrir caminhos e 
enviar novos discípulos, ensinando, pregando, 
batizando e abrindo novas igrejas até os confins da 
terra.

Nesta esfera acontece o movimento e a expansão 
missionária, evangelismo, plantação de novas 
igrejas, etc.

É ser uma igreja pioneira, que busca sempre pelo 
novo do Senhor. Nós não podemos ser uma igreja 
conhecida somente pelas suas “atas”, mas sim por 
seus “atos”. Não podemos ser uma Igreja voltada 
para trás, mas, sim endereçada ao futuro.
Somos hoje a continuação do livro de Atos. A Igreja 
em ação hoje.

“Ekklesia” é uma palavra grega que significa 
“chamados para fora”, e não chamados para dentro.
Temos plena convicção que Jesus instituiu sua 
Igreja para alcançar a todas as pessoas e temos 
contribuído para isto.

-Dimensão PROFÉTICA:

A igreja precisa ser voz profética, para proclamar o 
Reino, trazer a consciência do juízo sobre o pecado, 
levando o povo ao arrependimento e mudança de 
vida.

É por isso que como Igreja precisamos ter opinião 

formada, inclusive sobre assuntos polêmicos. É 
nosso papel denunciar o erro e protestar contra o 
pecado.

E nesta esfera acontece o mover e a ativação do 
sobrenatural como estilo de vida.

Em nossas igrejas devemos promover vigílias, gerar 
ambientes onde haja as manifestações de sinais e 
maravilhas, e também buscar os movimentos de 
intercessão profética para a conquista dos 7 Montes.

Conquista dos 7 Montes:

1. Artes; Entretenimento: Eventos ponte, tais como 
Auto de Páscoa, explorar a pintura profética, teatro, 
etc.

2. Mídia; Comunicação: Internet, Rádio, TV.

3. Governo: Política: Promovendo irmãos que tem 
chamado para a política, acompanhando e 
cobrando também como cidadãos os governantes, 
etc.

4. Economia: Negócios: Empoderando pessoas 
através de iniciativas que encoraje o 
empreendedorismo e dê suporte aos 
empreendedores e empresários, tais como Market 
Place, Eleve Hub.

5. Educação: Ciência: Por isso temos o Colégio 
Inspire, por isso promovemos iniciativas de fomento 
à tecnologia como a Spring Technology Festival, etc.
6. Família; Sociedade: Sendo líder ativo no seu 

trabalho, no seu condomínio, na sua escola, 
promovendo ministérios para ajudar no 
crescimento de homens, mulheres e casais, etc.

7. Igreja: Religião: O monte da religião não pode ser 
dado para seitas, heresias, movimentos exotéricos, 
mas a Igreja do Senhor Jesus Cristo precisa ser o 
centro do monte da religião.

Assim, entendemos que a Igreja precisa ser 
apostólica no sentido de enviar e ser profética no 
sentido de trazer o céu na terra. Por isso ela faz 
jejuns, por isso ela faz votos, por isso ela faz atos 
proféticos e marchas de conquista.
 
-Dimensão PASTORAL:

Não basta ser uma Igreja que só tem culto, mas não 
potencializa o pastoreio, discipulado e 
empoderamento do Corpo de Cristo através das 
células.

Também não queremos ser Igreja “supermercado 
da fé”, onde o camarada vai “pega a benção e deixa 
uma oferta”, e depois vai viver a vida dele. Os 
chamados “consumidores gospel”, que são atraídos 
pelo que poderão tirar de benefício, pelo que 
podem ganhar de “vantagem”.

Queremos ter uma Igreja realmente comprometida 
com a fé cristã, onde dentro da Igreja todos são 
ministros e fora são missionários.

Na IC, temos o Trilha da Maturidade, com cursos de 
discipulado, retiros, 30 Semanas, Células, 
Ministérios, Aconselhamento etc.

A Igreja deve ser pastoral, para cuidar das pessoas, 
das famílias e da sociedade, gerando saúde e 
equilíbrio com os dons de serviço, disponibilizados 
pelo Espírito Santo para saúde do Corpo.

A Igreja não existe para satisfazer as vontades das 
pessoas, mas para suprir suas necessidades.

Nesta esfera acontece o ambiente de 
transformação e desenvolvimento das pessoas.

Assim, a Igreja saudável é:
- Apostólica: Ela é enviada;
- Profética: Ela traz o céu para a terra;
- Pastoral: Ela serve e acolhe.

A igreja não é um lugar para frequentar, ela é 
uma família para pertencer!
 
No livro Igreja Família e Células Apostólicas você 
terá uma melhor compreensão sobre este assunto.
  

COMO É A ESTRUTURA MINISTERIAL 
DA IGREJA DA CIDADE

 

“Há um só corpo e um só Espírito, assim como a 
esperança para a qual vocês foram chamados é 
uma só; há um só Senhor, uma só fé, um só batismo, 

um só Deus e Pai de todos, que é sobre todos, por 
meio de todos e em todos” - Efésios 4:4-6
  
Para que esta UNIDADE seja sempre verdade 
entendemos que é necessário que a Igreja tenha 
uma VISÃO clara:

 “GANHAR TODAS AS PESSOAS PARA JESUS”
 
... uma MISSÃO bem definida:

 “TRANSFORMAR PESSOAS COMUNS EM
EXTRAORDINÁRIOS DISCÍPULOS DE JESUS!”

 
... os PROPÓSITOS bíblicos de Jesus sendo vividos 
24 horas por dia, 7 dias por semana, encontrados 
na Grande Comissão e no Grande Mandamento:

NO GRANDE MANDAMENTO
Respondeu Jesus: “Ame o Senhor, o seu Deus de 
todo o seu coração, de toda a sua alma e de todo 
o seu entendimento (ADORAÇÃO). Este é o 
primeiro e maior mandamento. E o segundo é 
semelhante a ele: “Ame o seu próximo como a si 
mesmo” (MINISTÉRIO/ SERVIÇO). Mateus 22:37-39
 
NA GRANDE COMISSÃO
Portanto, vão e façam discípulos de todas as nações 
(MISSÕES/ EVANGELISMO), batizando-os em nome 
do Pai e do Filho e do Espírito Santo (COMUNHÃO), 
ensinando-os a obedecer a tudo o que eu lhes 

ordenei (DISCIPULADO). E eu estarei sempre com 
vocês, até o fim dos tempos. Mateus 28:19-20
 
... e que tenha VALORES que empoderam os seus 
membros:

“UMA IGREJA QUE CRÊ E VIVE A PALAVRA DE 
DEUS, EM AMOR, INCLUINDO PESSOAS NA 

FAMÍLIA DO CÉU E TRAZENDO O SOBRENATURAL 
ÀTERRA EM TODAS AS ÁREAS DO VIVER, DE 

MODO CONTEXTUALIZADO,EXCELENTE E 
TRANSPARENTE.”

 
“O Senhor é o meu pastor; de nada terei falta” 
– Salmos 23:1

"Eu sou o bom pastor; conheço as minhas ovelhas; 
e elas me conhecem” - João 10:14
 
Ao entendermos que uma pessoa é um ser que tem 
alma, corpo e espírito, vemos o indivíduo em sua 
integralidade e precisamos de cuidados, no corpo, 
saúde física, precisamos de cuidados para a alma, 
emoções, sentimentos e espírito, que é a parte do 
nosso ser, que se comunica com a Deus Pai, Jesus e 
com o Espírito Santo.

A Igreja da Cidade dispõe de Ministérios que 
cuidam e incentivam a saúde do corpo, Cidade 
Sports, com várias modalidades, coletiva e 
individual, e é também um Ministério evangelístico.

Os ambientes de cuidado na Igreja da Cidade, são 
também ambientes de cura, restauração, 
Libertação, crescimento e podem se apresentar, em 
forma de Encontros, Retiros, Programas com 
grupos de apoio, encontros semanais em grupos e 
nas casas. Podemos nos atentar a compreender e 
identificar onde a pessoa se encontra em sua vida 
espiritual, pessoal, emocional e buscar ajudá-la a se 
conectar com Deus e assim prosseguir no 
crescimento espiritual, emocional, pessoal, 
avançando para a maturidade e aperfeiçoamento, 
em seu tempo e perfil, para que também possa 
servir e ajudar outras pessoas.

O cuidado pastoral se estende para além do 
aconselhamento, e está engajado não só na ajuda e 
apoio para o momento sensível e por vezes difícil 
que uma pessoa esteja passando, mas é também 
um ministério que visa impulsionar, motivar, 
encorajar para que haja mudanças reais na vida 
espiritual, pessoal, familiar, profissional, e assim, no 
que diz respeito à Noiva, à Igreja Família, o Corpo de 
Cristo tenha membros saudáveis aonde cada um 
aceita a responsabilidade de cumprir seu papel e 
missão seja individual ou coletiva.

Podemos citar como exemplos, alguns Ministérios 
que tratam áreas de cura emocional e Libertação 
espiritual:

Encontro com Jesus:  É um Retiro com foco 

evangelístico, apresentando Jesus de maneira clara, 
impactando e gerando a integração ágil na Igreja 
por meio das células.

Programa 30 Semanas: programa que visa levar 
pessoas a lidarem diretamente com seus traumas, 
maus hábitos e vícios, condições altamente 
prejudiciais à saúde, física, emocional e espiritual do 
ser humano.

Retiro Restauração: Retiro de cura interior e 
libertação que objetiva levar a pessoa a uma 
autoavaliação perante Deus, identificando, 
reconhecendo, e assumindo a responsabilidade de 
um posicionamento para mudanças em várias 
áreas de sua vida que precisam ser tratadas.

Grupos da Cidade: encontros semanais que não se 
restringem a um lugar de comunhão, mas 
sobretudo são um ambiente apostólico de cuidado, 
preparo também, para o envio, e assim, conduzindo 
para que, cada discípulo cumpra seu propósito de 
vida e atinja seu destino profético dentro e fora da 
Igreja. Células são incubadoras de destinos 
proféticos.

Fonte: Uma Igreja Família – Carlito Paes

MINISTÉRIOS QUE ESTÃO DIRETAMENTE 
LIGADOS AO CUIDADO PASTORAL:

Casa de Atendimento Pastoral (CAP) – 
Atendimento Presencial, emergencial ou não, de 
segunda a sábado no horário comercial, conta com 
pessoas da equipe ministerial e voluntários 
capacitados para aconselhamento, ou dar 
direcionamento para um acompanhamento mais 
prolongado.

Celular de Plantão – atendimento via watts ou 
celular por equipe pastoral e ministerial.

Dom da Presença – Visitas aos membros da nossa 
Família IC, presenciais ou online com agendamento 
de acordo com a urgência.

Vida Saudável – Ministério de Cuidado da saúde, 
física, emocional e espiritual dos membros da 
Família IC

Zoe – Ministério de apoio aos membros ou 
familiares que perderam seus entes queridos – 
oferecemos acompanhamento, oração, realização 
de culto fúnebre se for o caso. Formado por 
membros da equipe ministerial e voluntários que 
são líderes, coordenadores e supervisores de GDC.  
Entendemos que neste momento a família precisa 
da presença e Consolo da Família da Fé, neste 
momento tão difícil de luto. O Ministério Dom da 
Presença também faz contato ao familiar enlutado.

Ministração Abba – Ministração individual, com 
ênfase na conexão do individuo com a Trindade. 
Proporcionando cura, libertação e restauração.

Fundo de Diaconia - a partir da oferta voluntária 
dos membros da Igreja da Cidade, o fundo foi criado 
com o intuito de ajudar financeiramente as famílias 
com dificuldades em pagar suas contas de 
consumo, água luz, ou aluguel, passando por um 
comitê que analisa a aprovação ou não, mediante 
relatório de apresentação do membro, sua atuação 
e envolvimento com a Familia IC e descrição da 
necessidade urgente. É uma ajuda emergencial e 
única.

CONSIDERAÇÕES FINAIS

A Igreja continua sendo o Local seguro na Terra para 
acolher, compreender, confrontar e 
verdadeiramente amar as pessoas, andamos na 
contramão das agonias e traumas que o Mundo 
oferece, seja através do hedonismo ou das 
facilidades da Modernidade.

Atender as pessoas oferecendo ajuda e apoio 
espiritual, emocional, sempre com uma palavra de 
esperança, com seriedade, respeito sem negociar 
os valores fundamentais Bíblicos, sem abrir mão da 
fé e conduta ensinadas por Jesus, o que nos leva a 
ver muitas vezes o resultado da mudança de vida de 
indivíduos que nos procuram com quadro grave de 
depressão, ansiedade, pessoas que haviam tentado 

o suicídio e puderam ter a oportunidade de um 
encontro pessoal com Jesus, através de um 
atendimento pastoral, uma oração, palavra.

Ver diversos filhos e filhas desta Casa que 
aprenderam a se conectar com a Trindade, fazer 
escolhas corretas em Deus, e hoje podem desfrutar 
da vida plena em Jesus, aqui e agora, nos encoraja a 
prosseguir e cumprir a especial missão de Amar e 
Cuidar, apascentar as ovelhas e saber que Deus faz 
infinitamente mais e Toda Honra e Glória 
pertencem a Ele, e o privilégio de colaborar com Ele 
é nosso.

Que você também possa, dentro da sua realidade e 
proporção, se adequar e influenciar, encorajar 
pessoas a avançar, buscar soluções em Deus, não 
desistir e nunca desanimar, se apegar às promessas 
de Deus para sua vida, Família e Ministério, e assim, 
também, poder deixar um legado de um Ministério 
Relevante, que certamente trará muitos benefícios 
para o Reino.

Enquanto Ele não vem, Nós vamos.



MINISTÉRIO DE 
ACONSELHAMENTO PASTORAL

“E, depois de terem jantado, disse Jesus a Simão 
Pedro: Simão, filho de Jonas, amas-me mais do 
que estes? E ele respondeu: Sim, Senhor, tu sabes 
que te amo. Disse-lhe: Apascenta os meus 
cordeiros. Tornou a dizer-lhe segunda vez: Simão, 
filho de Jonas, amas-me? Disse-lhe: Sim, Senhor, tu 
sabes que te amo. Disse-lhe: Apascenta as minhas 
ovelhas. Disse-lhe terceira vez: Simão, filho de 
Jonas, amas-me? Simão entristeceu-se por lhe ter 
dito terceira vez: Amas-me? E disse-lhe: Senhor, tu 
sabes tudo; tu sabes que eu te amo. Jesus disse-lhe: 
Apascenta as minhas ovelhas” João 21:15-17 
 

INTRODUÇÃO

“ A Igreja é imprescindível para o crescimento e 
para o cuidado mútuo do Corpo. Quando uma 
ovelha deseja ficar sozinha e abandona a 
comunhão do Corpo, esta é uma fuga que 
certamente oculta algum tipo de problema, crise 
relacional ou pessoal. Jesus estabeleceu a Igreja 
para o bem de cada discípulo e para influenciar e 
transformar a Terra” Uma Igreja Família- Carlito 
Paes
 
Os Ministérios de Cuidado Pastoral, estão atentos e 
dispostos para receber e atender a todas as pessoas 
que buscam ajuda espiritual, estendendo-se 
também para as áreas emocionais, com zelo e 

cuidado para observar se é preciso, em casos mais 
específicos, indicar ou encaminhar para os 
profissionais da saúde mental, não se esquecendo 
de que este cuidado pode se estender para as áreas 
de necessidades básicas, como alimentação e 
físicas também, no que diz respeito a estar sensível 
a presença e acompanhamento pastoral em muitos 
dos casos.  

Contamos com uma equipe de pastores, ministros 
e obreiros vocacionados utilizando-se de todas as 
ferramentas que dispomos em nossa Igreja Família, 
para que a pessoa receba cura, Libertação, 
Restauração, salvação. Dispomos de alguns 
Ministérios que foram surgindo da necessidade de 
se ampliar o atendimento pastoral nas áreas de 
aconselhamento, atendimento presencial ou 
online. 

Com a pandemia, fomos desafiados a encontrar 
meios para aprimorar o atendimento presencial e 
online, devido a questões de distanciamento e 
isolamento social. O atendimento online, ganhou 
força, sem a pretensão de suprir totalmente ou 
substituir o presencial, mas de ser, da mesma 
maneira, efetivo no que diz respeito ao 
atendimento da necessidade emergencial ou 
acompanhamento prolongado, dando assim, apoio 
aos membros, seus familiares ou de qualquer outro 
indivíduo que nos procure. 

O cuidado pastoral é baseado na Palavra de Deus, 

no amor à Deus e Amor Incondicioal de Deus pelas 
pessoas, e como servos e discípulos de Jesus, 
podemos oferecer alívio e esperança em meio a 
tantas adversidades as quais a humanidade passa.  

1.    Base bíblica
1.1.        Nossa missão
“Portanto, vão e façam discípulos de todas as 
nações, batizando-os em nome do Pai e do Filho e 
do Espírito Santo, ensinando-os a obedecer a tudo 
o que eu lhes ordenei. E eu estarei sempre com 
vocês, até o fim dos tempos. ” - Mateus 28:19,20

A grande comissão de Jesus não foi para irmos e 
apenas convertermos pessoas sem nos 
preocuparmos em acompanha-las, aconselha-las e 
prepara-las para também alcançarem outras 
pessoas. Não foi também para irmos e abrirmos 
Igrejas e esperarmos que as pessoas sedentas virão 
até nós. 

Na verdade, a ordenança foi para irmos de encontro 
a elas e as fazermos verdadeiros discípulos de Jesus, 
transformar pessoas comuns em extraordinários 
discípulos de Jesus Cristo, Filhos e filhas amadas do 
Pai, que serão multiplicadores da visão e missão, 
que por sua vez multiplicarão a outros, até que o 
Reino de Deus alcance o coração de todos.

1.2.        Nossa chave
“Mestre, qual é o maior mandamento da Lei? 
Respondeu Jesus: Ame o Senhor, o seu Deus de 

todo o seu coração, de toda a sua alma e de todo 
o seu entendimento. Este é o primeiro e maior 
mandamento. E o segundo é semelhante a ele: 
Ame o seu próximo como a si mesmo.  Destes dois 
mandamentos dependem toda a Lei e os 
Profetas.” - Mateus 22:36-40

O que distingue a nossa missão de qualquer outra 
missão que possa existir no mundo? O amor 
incondicional, por Deus e pelas pessoas. O amor é 
chave que o Senhor nos deu para abrir as mais 
seguras e protegidas portas! 

Se nossas ações sempre forem acompanhadas do 
amor agapao, que vem coração, o amor sincero, 
incondicional e devotado, então isto significa que 
estamos tendo êxito nesta jornada, de vivere 
obedecer a vontade de Deus.

1.3. Nosso jeito de ser
“Todos os dias, continuavam a reunir-se no pátio 
do templo. Partiam o pão em suas casas, e juntos 
participavam das refeições, com alegria e 
sinceridade de coração, louvando a Deus e tendo a 
simpatia de todo o povo. E o Senhor lhes 
acrescentava todos os dias os que iam sendo 
salvos.” - Atos 2:46,47

A Palavra de Deus é perfeita, encontramos nela 
absolutamente tudo o que precisamos para 
continuar a missão dada pelo próprio Jesus aos seus 
primeiros discípulos.

As próprias experiências de Jesus, nos inspiram 
quanto ao valor do ensino, manifestação do poder 
de Deus e proclamação do evangelho em todos os 
lugares. Ele ensinava nas sinagogas, pelas ruas, mas 
também em muitas casas.

Neste registro de Lucas, no livro de Atos dos 
Apóstolos, percebemos claramente a importância 
dos ajuntamentos coletivos da igreja no templo, 
mas também em grupos menores nas casas, 
compartilhando de forma voluntária, generosa e 
prazerosa dos seus recursos e também da sua fé, 
por meio de expressões de adoração ao Senhor.

Um pouco antes, nesta mesma passagem, vemos 
também a importância do ensino e oração que 
movem os céus e desencadeiam milagres, o valor 
da unidade do Corpo e do amor e compaixão pelo 
próximo.

 “Assim as igrejas eram fortalecidas na fé 
e cresciam em número cada dia.”  - Atos 16:5

O nosso paradigma de ser igreja não é o que os 
outros dizem, mas o que o Senhor diz.
Por que fazemos o que fazemos? Fazemos em 
resposta a um chamado integral e global de Cristo.

Assim, entenda que a Igreja é uma força em 
movimento e este movimento se dá em 3 
dimensões de atuação:

-  Dimensão APOSTÓLICA:

A igreja precisa ser apostólica para abrir caminhos e 
enviar novos discípulos, ensinando, pregando, 
batizando e abrindo novas igrejas até os confins da 
terra.

Nesta esfera acontece o movimento e a expansão 
missionária, evangelismo, plantação de novas 
igrejas, etc.

É ser uma igreja pioneira, que busca sempre pelo 
novo do Senhor. Nós não podemos ser uma igreja 
conhecida somente pelas suas “atas”, mas sim por 
seus “atos”. Não podemos ser uma Igreja voltada 
para trás, mas, sim endereçada ao futuro.
Somos hoje a continuação do livro de Atos. A Igreja 
em ação hoje.

“Ekklesia” é uma palavra grega que significa 
“chamados para fora”, e não chamados para dentro.
Temos plena convicção que Jesus instituiu sua 
Igreja para alcançar a todas as pessoas e temos 
contribuído para isto.

-Dimensão PROFÉTICA:

A igreja precisa ser voz profética, para proclamar o 
Reino, trazer a consciência do juízo sobre o pecado, 
levando o povo ao arrependimento e mudança de 
vida.

É por isso que como Igreja precisamos ter opinião 

formada, inclusive sobre assuntos polêmicos. É 
nosso papel denunciar o erro e protestar contra o 
pecado.

E nesta esfera acontece o mover e a ativação do 
sobrenatural como estilo de vida.

Em nossas igrejas devemos promover vigílias, gerar 
ambientes onde haja as manifestações de sinais e 
maravilhas, e também buscar os movimentos de 
intercessão profética para a conquista dos 7 Montes.

Conquista dos 7 Montes:

1. Artes; Entretenimento: Eventos ponte, tais como 
Auto de Páscoa, explorar a pintura profética, teatro, 
etc.

2. Mídia; Comunicação: Internet, Rádio, TV.

3. Governo: Política: Promovendo irmãos que tem 
chamado para a política, acompanhando e 
cobrando também como cidadãos os governantes, 
etc.

4. Economia: Negócios: Empoderando pessoas 
através de iniciativas que encoraje o 
empreendedorismo e dê suporte aos 
empreendedores e empresários, tais como Market 
Place, Eleve Hub.

5. Educação: Ciência: Por isso temos o Colégio 
Inspire, por isso promovemos iniciativas de fomento 
à tecnologia como a Spring Technology Festival, etc.
6. Família; Sociedade: Sendo líder ativo no seu 

trabalho, no seu condomínio, na sua escola, 
promovendo ministérios para ajudar no 
crescimento de homens, mulheres e casais, etc.

7. Igreja: Religião: O monte da religião não pode ser 
dado para seitas, heresias, movimentos exotéricos, 
mas a Igreja do Senhor Jesus Cristo precisa ser o 
centro do monte da religião.

Assim, entendemos que a Igreja precisa ser 
apostólica no sentido de enviar e ser profética no 
sentido de trazer o céu na terra. Por isso ela faz 
jejuns, por isso ela faz votos, por isso ela faz atos 
proféticos e marchas de conquista.
 
-Dimensão PASTORAL:

Não basta ser uma Igreja que só tem culto, mas não 
potencializa o pastoreio, discipulado e 
empoderamento do Corpo de Cristo através das 
células.

Também não queremos ser Igreja “supermercado 
da fé”, onde o camarada vai “pega a benção e deixa 
uma oferta”, e depois vai viver a vida dele. Os 
chamados “consumidores gospel”, que são atraídos 
pelo que poderão tirar de benefício, pelo que 
podem ganhar de “vantagem”.

Queremos ter uma Igreja realmente comprometida 
com a fé cristã, onde dentro da Igreja todos são 
ministros e fora são missionários.

Na IC, temos o Trilha da Maturidade, com cursos de 
discipulado, retiros, 30 Semanas, Células, 
Ministérios, Aconselhamento etc.

A Igreja deve ser pastoral, para cuidar das pessoas, 
das famílias e da sociedade, gerando saúde e 
equilíbrio com os dons de serviço, disponibilizados 
pelo Espírito Santo para saúde do Corpo.

A Igreja não existe para satisfazer as vontades das 
pessoas, mas para suprir suas necessidades.

Nesta esfera acontece o ambiente de 
transformação e desenvolvimento das pessoas.

Assim, a Igreja saudável é:
- Apostólica: Ela é enviada;
- Profética: Ela traz o céu para a terra;
- Pastoral: Ela serve e acolhe.

A igreja não é um lugar para frequentar, ela é 
uma família para pertencer!
 
No livro Igreja Família e Células Apostólicas você 
terá uma melhor compreensão sobre este assunto.
  

COMO É A ESTRUTURA MINISTERIAL 
DA IGREJA DA CIDADE

 

“Há um só corpo e um só Espírito, assim como a 
esperança para a qual vocês foram chamados é 
uma só; há um só Senhor, uma só fé, um só batismo, 

um só Deus e Pai de todos, que é sobre todos, por 
meio de todos e em todos” - Efésios 4:4-6
  
Para que esta UNIDADE seja sempre verdade 
entendemos que é necessário que a Igreja tenha 
uma VISÃO clara:

 “GANHAR TODAS AS PESSOAS PARA JESUS”
 
... uma MISSÃO bem definida:

 “TRANSFORMAR PESSOAS COMUNS EM
EXTRAORDINÁRIOS DISCÍPULOS DE JESUS!”

 
... os PROPÓSITOS bíblicos de Jesus sendo vividos 
24 horas por dia, 7 dias por semana, encontrados 
na Grande Comissão e no Grande Mandamento:

NO GRANDE MANDAMENTO
Respondeu Jesus: “Ame o Senhor, o seu Deus de 
todo o seu coração, de toda a sua alma e de todo 
o seu entendimento (ADORAÇÃO). Este é o 
primeiro e maior mandamento. E o segundo é 
semelhante a ele: “Ame o seu próximo como a si 
mesmo” (MINISTÉRIO/ SERVIÇO). Mateus 22:37-39
 
NA GRANDE COMISSÃO
Portanto, vão e façam discípulos de todas as nações 
(MISSÕES/ EVANGELISMO), batizando-os em nome 
do Pai e do Filho e do Espírito Santo (COMUNHÃO), 
ensinando-os a obedecer a tudo o que eu lhes 

ordenei (DISCIPULADO). E eu estarei sempre com 
vocês, até o fim dos tempos. Mateus 28:19-20
 
... e que tenha VALORES que empoderam os seus 
membros:

“UMA IGREJA QUE CRÊ E VIVE A PALAVRA DE 
DEUS, EM AMOR, INCLUINDO PESSOAS NA 

FAMÍLIA DO CÉU E TRAZENDO O SOBRENATURAL 
ÀTERRA EM TODAS AS ÁREAS DO VIVER, DE 

MODO CONTEXTUALIZADO,EXCELENTE E 
TRANSPARENTE.”

 
“O Senhor é o meu pastor; de nada terei falta” 
– Salmos 23:1

"Eu sou o bom pastor; conheço as minhas ovelhas; 
e elas me conhecem” - João 10:14
 
Ao entendermos que uma pessoa é um ser que tem 
alma, corpo e espírito, vemos o indivíduo em sua 
integralidade e precisamos de cuidados, no corpo, 
saúde física, precisamos de cuidados para a alma, 
emoções, sentimentos e espírito, que é a parte do 
nosso ser, que se comunica com a Deus Pai, Jesus e 
com o Espírito Santo.

A Igreja da Cidade dispõe de Ministérios que 
cuidam e incentivam a saúde do corpo, Cidade 
Sports, com várias modalidades, coletiva e 
individual, e é também um Ministério evangelístico.

Os ambientes de cuidado na Igreja da Cidade, são 
também ambientes de cura, restauração, 
Libertação, crescimento e podem se apresentar, em 
forma de Encontros, Retiros, Programas com 
grupos de apoio, encontros semanais em grupos e 
nas casas. Podemos nos atentar a compreender e 
identificar onde a pessoa se encontra em sua vida 
espiritual, pessoal, emocional e buscar ajudá-la a se 
conectar com Deus e assim prosseguir no 
crescimento espiritual, emocional, pessoal, 
avançando para a maturidade e aperfeiçoamento, 
em seu tempo e perfil, para que também possa 
servir e ajudar outras pessoas.

O cuidado pastoral se estende para além do 
aconselhamento, e está engajado não só na ajuda e 
apoio para o momento sensível e por vezes difícil 
que uma pessoa esteja passando, mas é também 
um ministério que visa impulsionar, motivar, 
encorajar para que haja mudanças reais na vida 
espiritual, pessoal, familiar, profissional, e assim, no 
que diz respeito à Noiva, à Igreja Família, o Corpo de 
Cristo tenha membros saudáveis aonde cada um 
aceita a responsabilidade de cumprir seu papel e 
missão seja individual ou coletiva.

Podemos citar como exemplos, alguns Ministérios 
que tratam áreas de cura emocional e Libertação 
espiritual:

Encontro com Jesus:  É um Retiro com foco 

evangelístico, apresentando Jesus de maneira clara, 
impactando e gerando a integração ágil na Igreja 
por meio das células.

Programa 30 Semanas: programa que visa levar 
pessoas a lidarem diretamente com seus traumas, 
maus hábitos e vícios, condições altamente 
prejudiciais à saúde, física, emocional e espiritual do 
ser humano.

Retiro Restauração: Retiro de cura interior e 
libertação que objetiva levar a pessoa a uma 
autoavaliação perante Deus, identificando, 
reconhecendo, e assumindo a responsabilidade de 
um posicionamento para mudanças em várias 
áreas de sua vida que precisam ser tratadas.

Grupos da Cidade: encontros semanais que não se 
restringem a um lugar de comunhão, mas 
sobretudo são um ambiente apostólico de cuidado, 
preparo também, para o envio, e assim, conduzindo 
para que, cada discípulo cumpra seu propósito de 
vida e atinja seu destino profético dentro e fora da 
Igreja. Células são incubadoras de destinos 
proféticos.

Fonte: Uma Igreja Família – Carlito Paes

MINISTÉRIOS QUE ESTÃO DIRETAMENTE 
LIGADOS AO CUIDADO PASTORAL:

Casa de Atendimento Pastoral (CAP) – 
Atendimento Presencial, emergencial ou não, de 
segunda a sábado no horário comercial, conta com 
pessoas da equipe ministerial e voluntários 
capacitados para aconselhamento, ou dar 
direcionamento para um acompanhamento mais 
prolongado.

Celular de Plantão – atendimento via watts ou 
celular por equipe pastoral e ministerial.

Dom da Presença – Visitas aos membros da nossa 
Família IC, presenciais ou online com agendamento 
de acordo com a urgência.

Vida Saudável – Ministério de Cuidado da saúde, 
física, emocional e espiritual dos membros da 
Família IC

Zoe – Ministério de apoio aos membros ou 
familiares que perderam seus entes queridos – 
oferecemos acompanhamento, oração, realização 
de culto fúnebre se for o caso. Formado por 
membros da equipe ministerial e voluntários que 
são líderes, coordenadores e supervisores de GDC.  
Entendemos que neste momento a família precisa 
da presença e Consolo da Família da Fé, neste 
momento tão difícil de luto. O Ministério Dom da 
Presença também faz contato ao familiar enlutado.

Ministração Abba – Ministração individual, com 
ênfase na conexão do individuo com a Trindade. 
Proporcionando cura, libertação e restauração.

Fundo de Diaconia - a partir da oferta voluntária 
dos membros da Igreja da Cidade, o fundo foi criado 
com o intuito de ajudar financeiramente as famílias 
com dificuldades em pagar suas contas de 
consumo, água luz, ou aluguel, passando por um 
comitê que analisa a aprovação ou não, mediante 
relatório de apresentação do membro, sua atuação 
e envolvimento com a Familia IC e descrição da 
necessidade urgente. É uma ajuda emergencial e 
única.

CONSIDERAÇÕES FINAIS

A Igreja continua sendo o Local seguro na Terra para 
acolher, compreender, confrontar e 
verdadeiramente amar as pessoas, andamos na 
contramão das agonias e traumas que o Mundo 
oferece, seja através do hedonismo ou das 
facilidades da Modernidade.

Atender as pessoas oferecendo ajuda e apoio 
espiritual, emocional, sempre com uma palavra de 
esperança, com seriedade, respeito sem negociar 
os valores fundamentais Bíblicos, sem abrir mão da 
fé e conduta ensinadas por Jesus, o que nos leva a 
ver muitas vezes o resultado da mudança de vida de 
indivíduos que nos procuram com quadro grave de 
depressão, ansiedade, pessoas que haviam tentado 

o suicídio e puderam ter a oportunidade de um 
encontro pessoal com Jesus, através de um 
atendimento pastoral, uma oração, palavra.

Ver diversos filhos e filhas desta Casa que 
aprenderam a se conectar com a Trindade, fazer 
escolhas corretas em Deus, e hoje podem desfrutar 
da vida plena em Jesus, aqui e agora, nos encoraja a 
prosseguir e cumprir a especial missão de Amar e 
Cuidar, apascentar as ovelhas e saber que Deus faz 
infinitamente mais e Toda Honra e Glória 
pertencem a Ele, e o privilégio de colaborar com Ele 
é nosso.

Que você também possa, dentro da sua realidade e 
proporção, se adequar e influenciar, encorajar 
pessoas a avançar, buscar soluções em Deus, não 
desistir e nunca desanimar, se apegar às promessas 
de Deus para sua vida, Família e Ministério, e assim, 
também, poder deixar um legado de um Ministério 
Relevante, que certamente trará muitos benefícios 
para o Reino.

Enquanto Ele não vem, Nós vamos.



MINISTÉRIO DE 
ACONSELHAMENTO PASTORAL

“E, depois de terem jantado, disse Jesus a Simão 
Pedro: Simão, filho de Jonas, amas-me mais do 
que estes? E ele respondeu: Sim, Senhor, tu sabes 
que te amo. Disse-lhe: Apascenta os meus 
cordeiros. Tornou a dizer-lhe segunda vez: Simão, 
filho de Jonas, amas-me? Disse-lhe: Sim, Senhor, tu 
sabes que te amo. Disse-lhe: Apascenta as minhas 
ovelhas. Disse-lhe terceira vez: Simão, filho de 
Jonas, amas-me? Simão entristeceu-se por lhe ter 
dito terceira vez: Amas-me? E disse-lhe: Senhor, tu 
sabes tudo; tu sabes que eu te amo. Jesus disse-lhe: 
Apascenta as minhas ovelhas” João 21:15-17 
 

INTRODUÇÃO

“ A Igreja é imprescindível para o crescimento e 
para o cuidado mútuo do Corpo. Quando uma 
ovelha deseja ficar sozinha e abandona a 
comunhão do Corpo, esta é uma fuga que 
certamente oculta algum tipo de problema, crise 
relacional ou pessoal. Jesus estabeleceu a Igreja 
para o bem de cada discípulo e para influenciar e 
transformar a Terra” Uma Igreja Família- Carlito 
Paes
 
Os Ministérios de Cuidado Pastoral, estão atentos e 
dispostos para receber e atender a todas as pessoas 
que buscam ajuda espiritual, estendendo-se 
também para as áreas emocionais, com zelo e 

cuidado para observar se é preciso, em casos mais 
específicos, indicar ou encaminhar para os 
profissionais da saúde mental, não se esquecendo 
de que este cuidado pode se estender para as áreas 
de necessidades básicas, como alimentação e 
físicas também, no que diz respeito a estar sensível 
a presença e acompanhamento pastoral em muitos 
dos casos.  

Contamos com uma equipe de pastores, ministros 
e obreiros vocacionados utilizando-se de todas as 
ferramentas que dispomos em nossa Igreja Família, 
para que a pessoa receba cura, Libertação, 
Restauração, salvação. Dispomos de alguns 
Ministérios que foram surgindo da necessidade de 
se ampliar o atendimento pastoral nas áreas de 
aconselhamento, atendimento presencial ou 
online. 

Com a pandemia, fomos desafiados a encontrar 
meios para aprimorar o atendimento presencial e 
online, devido a questões de distanciamento e 
isolamento social. O atendimento online, ganhou 
força, sem a pretensão de suprir totalmente ou 
substituir o presencial, mas de ser, da mesma 
maneira, efetivo no que diz respeito ao 
atendimento da necessidade emergencial ou 
acompanhamento prolongado, dando assim, apoio 
aos membros, seus familiares ou de qualquer outro 
indivíduo que nos procure. 

O cuidado pastoral é baseado na Palavra de Deus, 

no amor à Deus e Amor Incondicioal de Deus pelas 
pessoas, e como servos e discípulos de Jesus, 
podemos oferecer alívio e esperança em meio a 
tantas adversidades as quais a humanidade passa.  

1.    Base bíblica
1.1.        Nossa missão
“Portanto, vão e façam discípulos de todas as 
nações, batizando-os em nome do Pai e do Filho e 
do Espírito Santo, ensinando-os a obedecer a tudo 
o que eu lhes ordenei. E eu estarei sempre com 
vocês, até o fim dos tempos. ” - Mateus 28:19,20

A grande comissão de Jesus não foi para irmos e 
apenas convertermos pessoas sem nos 
preocuparmos em acompanha-las, aconselha-las e 
prepara-las para também alcançarem outras 
pessoas. Não foi também para irmos e abrirmos 
Igrejas e esperarmos que as pessoas sedentas virão 
até nós. 

Na verdade, a ordenança foi para irmos de encontro 
a elas e as fazermos verdadeiros discípulos de Jesus, 
transformar pessoas comuns em extraordinários 
discípulos de Jesus Cristo, Filhos e filhas amadas do 
Pai, que serão multiplicadores da visão e missão, 
que por sua vez multiplicarão a outros, até que o 
Reino de Deus alcance o coração de todos.

1.2.        Nossa chave
“Mestre, qual é o maior mandamento da Lei? 
Respondeu Jesus: Ame o Senhor, o seu Deus de 

todo o seu coração, de toda a sua alma e de todo 
o seu entendimento. Este é o primeiro e maior 
mandamento. E o segundo é semelhante a ele: 
Ame o seu próximo como a si mesmo.  Destes dois 
mandamentos dependem toda a Lei e os 
Profetas.” - Mateus 22:36-40

O que distingue a nossa missão de qualquer outra 
missão que possa existir no mundo? O amor 
incondicional, por Deus e pelas pessoas. O amor é 
chave que o Senhor nos deu para abrir as mais 
seguras e protegidas portas! 

Se nossas ações sempre forem acompanhadas do 
amor agapao, que vem coração, o amor sincero, 
incondicional e devotado, então isto significa que 
estamos tendo êxito nesta jornada, de vivere 
obedecer a vontade de Deus.

1.3. Nosso jeito de ser
“Todos os dias, continuavam a reunir-se no pátio 
do templo. Partiam o pão em suas casas, e juntos 
participavam das refeições, com alegria e 
sinceridade de coração, louvando a Deus e tendo a 
simpatia de todo o povo. E o Senhor lhes 
acrescentava todos os dias os que iam sendo 
salvos.” - Atos 2:46,47

A Palavra de Deus é perfeita, encontramos nela 
absolutamente tudo o que precisamos para 
continuar a missão dada pelo próprio Jesus aos seus 
primeiros discípulos.

As próprias experiências de Jesus, nos inspiram 
quanto ao valor do ensino, manifestação do poder 
de Deus e proclamação do evangelho em todos os 
lugares. Ele ensinava nas sinagogas, pelas ruas, mas 
também em muitas casas.

Neste registro de Lucas, no livro de Atos dos 
Apóstolos, percebemos claramente a importância 
dos ajuntamentos coletivos da igreja no templo, 
mas também em grupos menores nas casas, 
compartilhando de forma voluntária, generosa e 
prazerosa dos seus recursos e também da sua fé, 
por meio de expressões de adoração ao Senhor.

Um pouco antes, nesta mesma passagem, vemos 
também a importância do ensino e oração que 
movem os céus e desencadeiam milagres, o valor 
da unidade do Corpo e do amor e compaixão pelo 
próximo.

 “Assim as igrejas eram fortalecidas na fé 
e cresciam em número cada dia.”  - Atos 16:5

O nosso paradigma de ser igreja não é o que os 
outros dizem, mas o que o Senhor diz.
Por que fazemos o que fazemos? Fazemos em 
resposta a um chamado integral e global de Cristo.

Assim, entenda que a Igreja é uma força em 
movimento e este movimento se dá em 3 
dimensões de atuação:

-  Dimensão APOSTÓLICA:

A igreja precisa ser apostólica para abrir caminhos e 
enviar novos discípulos, ensinando, pregando, 
batizando e abrindo novas igrejas até os confins da 
terra.

Nesta esfera acontece o movimento e a expansão 
missionária, evangelismo, plantação de novas 
igrejas, etc.

É ser uma igreja pioneira, que busca sempre pelo 
novo do Senhor. Nós não podemos ser uma igreja 
conhecida somente pelas suas “atas”, mas sim por 
seus “atos”. Não podemos ser uma Igreja voltada 
para trás, mas, sim endereçada ao futuro.
Somos hoje a continuação do livro de Atos. A Igreja 
em ação hoje.

“Ekklesia” é uma palavra grega que significa 
“chamados para fora”, e não chamados para dentro.
Temos plena convicção que Jesus instituiu sua 
Igreja para alcançar a todas as pessoas e temos 
contribuído para isto.

-Dimensão PROFÉTICA:

A igreja precisa ser voz profética, para proclamar o 
Reino, trazer a consciência do juízo sobre o pecado, 
levando o povo ao arrependimento e mudança de 
vida.

É por isso que como Igreja precisamos ter opinião 

formada, inclusive sobre assuntos polêmicos. É 
nosso papel denunciar o erro e protestar contra o 
pecado.

E nesta esfera acontece o mover e a ativação do 
sobrenatural como estilo de vida.

Em nossas igrejas devemos promover vigílias, gerar 
ambientes onde haja as manifestações de sinais e 
maravilhas, e também buscar os movimentos de 
intercessão profética para a conquista dos 7 Montes.

Conquista dos 7 Montes:

1. Artes; Entretenimento: Eventos ponte, tais como 
Auto de Páscoa, explorar a pintura profética, teatro, 
etc.

2. Mídia; Comunicação: Internet, Rádio, TV.

3. Governo: Política: Promovendo irmãos que tem 
chamado para a política, acompanhando e 
cobrando também como cidadãos os governantes, 
etc.

4. Economia: Negócios: Empoderando pessoas 
através de iniciativas que encoraje o 
empreendedorismo e dê suporte aos 
empreendedores e empresários, tais como Market 
Place, Eleve Hub.

5. Educação: Ciência: Por isso temos o Colégio 
Inspire, por isso promovemos iniciativas de fomento 
à tecnologia como a Spring Technology Festival, etc.
6. Família; Sociedade: Sendo líder ativo no seu 

trabalho, no seu condomínio, na sua escola, 
promovendo ministérios para ajudar no 
crescimento de homens, mulheres e casais, etc.

7. Igreja: Religião: O monte da religião não pode ser 
dado para seitas, heresias, movimentos exotéricos, 
mas a Igreja do Senhor Jesus Cristo precisa ser o 
centro do monte da religião.

Assim, entendemos que a Igreja precisa ser 
apostólica no sentido de enviar e ser profética no 
sentido de trazer o céu na terra. Por isso ela faz 
jejuns, por isso ela faz votos, por isso ela faz atos 
proféticos e marchas de conquista.
 
-Dimensão PASTORAL:

Não basta ser uma Igreja que só tem culto, mas não 
potencializa o pastoreio, discipulado e 
empoderamento do Corpo de Cristo através das 
células.

Também não queremos ser Igreja “supermercado 
da fé”, onde o camarada vai “pega a benção e deixa 
uma oferta”, e depois vai viver a vida dele. Os 
chamados “consumidores gospel”, que são atraídos 
pelo que poderão tirar de benefício, pelo que 
podem ganhar de “vantagem”.

Queremos ter uma Igreja realmente comprometida 
com a fé cristã, onde dentro da Igreja todos são 
ministros e fora são missionários.

Na IC, temos o Trilha da Maturidade, com cursos de 
discipulado, retiros, 30 Semanas, Células, 
Ministérios, Aconselhamento etc.

A Igreja deve ser pastoral, para cuidar das pessoas, 
das famílias e da sociedade, gerando saúde e 
equilíbrio com os dons de serviço, disponibilizados 
pelo Espírito Santo para saúde do Corpo.

A Igreja não existe para satisfazer as vontades das 
pessoas, mas para suprir suas necessidades.

Nesta esfera acontece o ambiente de 
transformação e desenvolvimento das pessoas.

Assim, a Igreja saudável é:
- Apostólica: Ela é enviada;
- Profética: Ela traz o céu para a terra;
- Pastoral: Ela serve e acolhe.

A igreja não é um lugar para frequentar, ela é 
uma família para pertencer!
 
No livro Igreja Família e Células Apostólicas você 
terá uma melhor compreensão sobre este assunto.
  

COMO É A ESTRUTURA MINISTERIAL 
DA IGREJA DA CIDADE

 

“Há um só corpo e um só Espírito, assim como a 
esperança para a qual vocês foram chamados é 
uma só; há um só Senhor, uma só fé, um só batismo, 

um só Deus e Pai de todos, que é sobre todos, por 
meio de todos e em todos” - Efésios 4:4-6
  
Para que esta UNIDADE seja sempre verdade 
entendemos que é necessário que a Igreja tenha 
uma VISÃO clara:

 “GANHAR TODAS AS PESSOAS PARA JESUS”
 
... uma MISSÃO bem definida:

 “TRANSFORMAR PESSOAS COMUNS EM
EXTRAORDINÁRIOS DISCÍPULOS DE JESUS!”

 
... os PROPÓSITOS bíblicos de Jesus sendo vividos 
24 horas por dia, 7 dias por semana, encontrados 
na Grande Comissão e no Grande Mandamento:

NO GRANDE MANDAMENTO
Respondeu Jesus: “Ame o Senhor, o seu Deus de 
todo o seu coração, de toda a sua alma e de todo 
o seu entendimento (ADORAÇÃO). Este é o 
primeiro e maior mandamento. E o segundo é 
semelhante a ele: “Ame o seu próximo como a si 
mesmo” (MINISTÉRIO/ SERVIÇO). Mateus 22:37-39
 
NA GRANDE COMISSÃO
Portanto, vão e façam discípulos de todas as nações 
(MISSÕES/ EVANGELISMO), batizando-os em nome 
do Pai e do Filho e do Espírito Santo (COMUNHÃO), 
ensinando-os a obedecer a tudo o que eu lhes 

ordenei (DISCIPULADO). E eu estarei sempre com 
vocês, até o fim dos tempos. Mateus 28:19-20
 
... e que tenha VALORES que empoderam os seus 
membros:

“UMA IGREJA QUE CRÊ E VIVE A PALAVRA DE 
DEUS, EM AMOR, INCLUINDO PESSOAS NA 

FAMÍLIA DO CÉU E TRAZENDO O SOBRENATURAL 
ÀTERRA EM TODAS AS ÁREAS DO VIVER, DE 

MODO CONTEXTUALIZADO,EXCELENTE E 
TRANSPARENTE.”

 
“O Senhor é o meu pastor; de nada terei falta” 
– Salmos 23:1

"Eu sou o bom pastor; conheço as minhas ovelhas; 
e elas me conhecem” - João 10:14
 
Ao entendermos que uma pessoa é um ser que tem 
alma, corpo e espírito, vemos o indivíduo em sua 
integralidade e precisamos de cuidados, no corpo, 
saúde física, precisamos de cuidados para a alma, 
emoções, sentimentos e espírito, que é a parte do 
nosso ser, que se comunica com a Deus Pai, Jesus e 
com o Espírito Santo.

A Igreja da Cidade dispõe de Ministérios que 
cuidam e incentivam a saúde do corpo, Cidade 
Sports, com várias modalidades, coletiva e 
individual, e é também um Ministério evangelístico.

Os ambientes de cuidado na Igreja da Cidade, são 
também ambientes de cura, restauração, 
Libertação, crescimento e podem se apresentar, em 
forma de Encontros, Retiros, Programas com 
grupos de apoio, encontros semanais em grupos e 
nas casas. Podemos nos atentar a compreender e 
identificar onde a pessoa se encontra em sua vida 
espiritual, pessoal, emocional e buscar ajudá-la a se 
conectar com Deus e assim prosseguir no 
crescimento espiritual, emocional, pessoal, 
avançando para a maturidade e aperfeiçoamento, 
em seu tempo e perfil, para que também possa 
servir e ajudar outras pessoas.

O cuidado pastoral se estende para além do 
aconselhamento, e está engajado não só na ajuda e 
apoio para o momento sensível e por vezes difícil 
que uma pessoa esteja passando, mas é também 
um ministério que visa impulsionar, motivar, 
encorajar para que haja mudanças reais na vida 
espiritual, pessoal, familiar, profissional, e assim, no 
que diz respeito à Noiva, à Igreja Família, o Corpo de 
Cristo tenha membros saudáveis aonde cada um 
aceita a responsabilidade de cumprir seu papel e 
missão seja individual ou coletiva.

Podemos citar como exemplos, alguns Ministérios 
que tratam áreas de cura emocional e Libertação 
espiritual:

Encontro com Jesus:  É um Retiro com foco 

evangelístico, apresentando Jesus de maneira clara, 
impactando e gerando a integração ágil na Igreja 
por meio das células.

Programa 30 Semanas: programa que visa levar 
pessoas a lidarem diretamente com seus traumas, 
maus hábitos e vícios, condições altamente 
prejudiciais à saúde, física, emocional e espiritual do 
ser humano.

Retiro Restauração: Retiro de cura interior e 
libertação que objetiva levar a pessoa a uma 
autoavaliação perante Deus, identificando, 
reconhecendo, e assumindo a responsabilidade de 
um posicionamento para mudanças em várias 
áreas de sua vida que precisam ser tratadas.

Grupos da Cidade: encontros semanais que não se 
restringem a um lugar de comunhão, mas 
sobretudo são um ambiente apostólico de cuidado, 
preparo também, para o envio, e assim, conduzindo 
para que, cada discípulo cumpra seu propósito de 
vida e atinja seu destino profético dentro e fora da 
Igreja. Células são incubadoras de destinos 
proféticos.

Fonte: Uma Igreja Família – Carlito Paes

MINISTÉRIOS QUE ESTÃO DIRETAMENTE 
LIGADOS AO CUIDADO PASTORAL:

Casa de Atendimento Pastoral (CAP) – 
Atendimento Presencial, emergencial ou não, de 
segunda a sábado no horário comercial, conta com 
pessoas da equipe ministerial e voluntários 
capacitados para aconselhamento, ou dar 
direcionamento para um acompanhamento mais 
prolongado.

Celular de Plantão – atendimento via watts ou 
celular por equipe pastoral e ministerial.

Dom da Presença – Visitas aos membros da nossa 
Família IC, presenciais ou online com agendamento 
de acordo com a urgência.

Vida Saudável – Ministério de Cuidado da saúde, 
física, emocional e espiritual dos membros da 
Família IC

Zoe – Ministério de apoio aos membros ou 
familiares que perderam seus entes queridos – 
oferecemos acompanhamento, oração, realização 
de culto fúnebre se for o caso. Formado por 
membros da equipe ministerial e voluntários que 
são líderes, coordenadores e supervisores de GDC.  
Entendemos que neste momento a família precisa 
da presença e Consolo da Família da Fé, neste 
momento tão difícil de luto. O Ministério Dom da 
Presença também faz contato ao familiar enlutado.

Ministração Abba – Ministração individual, com 
ênfase na conexão do individuo com a Trindade. 
Proporcionando cura, libertação e restauração.

Fundo de Diaconia - a partir da oferta voluntária 
dos membros da Igreja da Cidade, o fundo foi criado 
com o intuito de ajudar financeiramente as famílias 
com dificuldades em pagar suas contas de 
consumo, água luz, ou aluguel, passando por um 
comitê que analisa a aprovação ou não, mediante 
relatório de apresentação do membro, sua atuação 
e envolvimento com a Familia IC e descrição da 
necessidade urgente. É uma ajuda emergencial e 
única.

CONSIDERAÇÕES FINAIS

A Igreja continua sendo o Local seguro na Terra para 
acolher, compreender, confrontar e 
verdadeiramente amar as pessoas, andamos na 
contramão das agonias e traumas que o Mundo 
oferece, seja através do hedonismo ou das 
facilidades da Modernidade.

Atender as pessoas oferecendo ajuda e apoio 
espiritual, emocional, sempre com uma palavra de 
esperança, com seriedade, respeito sem negociar 
os valores fundamentais Bíblicos, sem abrir mão da 
fé e conduta ensinadas por Jesus, o que nos leva a 
ver muitas vezes o resultado da mudança de vida de 
indivíduos que nos procuram com quadro grave de 
depressão, ansiedade, pessoas que haviam tentado 

o suicídio e puderam ter a oportunidade de um 
encontro pessoal com Jesus, através de um 
atendimento pastoral, uma oração, palavra.

Ver diversos filhos e filhas desta Casa que 
aprenderam a se conectar com a Trindade, fazer 
escolhas corretas em Deus, e hoje podem desfrutar 
da vida plena em Jesus, aqui e agora, nos encoraja a 
prosseguir e cumprir a especial missão de Amar e 
Cuidar, apascentar as ovelhas e saber que Deus faz 
infinitamente mais e Toda Honra e Glória 
pertencem a Ele, e o privilégio de colaborar com Ele 
é nosso.

Que você também possa, dentro da sua realidade e 
proporção, se adequar e influenciar, encorajar 
pessoas a avançar, buscar soluções em Deus, não 
desistir e nunca desanimar, se apegar às promessas 
de Deus para sua vida, Família e Ministério, e assim, 
também, poder deixar um legado de um Ministério 
Relevante, que certamente trará muitos benefícios 
para o Reino.

Enquanto Ele não vem, Nós vamos.



MINISTÉRIO DE 
ACONSELHAMENTO PASTORAL

“E, depois de terem jantado, disse Jesus a Simão 
Pedro: Simão, filho de Jonas, amas-me mais do 
que estes? E ele respondeu: Sim, Senhor, tu sabes 
que te amo. Disse-lhe: Apascenta os meus 
cordeiros. Tornou a dizer-lhe segunda vez: Simão, 
filho de Jonas, amas-me? Disse-lhe: Sim, Senhor, tu 
sabes que te amo. Disse-lhe: Apascenta as minhas 
ovelhas. Disse-lhe terceira vez: Simão, filho de 
Jonas, amas-me? Simão entristeceu-se por lhe ter 
dito terceira vez: Amas-me? E disse-lhe: Senhor, tu 
sabes tudo; tu sabes que eu te amo. Jesus disse-lhe: 
Apascenta as minhas ovelhas” João 21:15-17 
 

INTRODUÇÃO

“ A Igreja é imprescindível para o crescimento e 
para o cuidado mútuo do Corpo. Quando uma 
ovelha deseja ficar sozinha e abandona a 
comunhão do Corpo, esta é uma fuga que 
certamente oculta algum tipo de problema, crise 
relacional ou pessoal. Jesus estabeleceu a Igreja 
para o bem de cada discípulo e para influenciar e 
transformar a Terra” Uma Igreja Família- Carlito 
Paes
 
Os Ministérios de Cuidado Pastoral, estão atentos e 
dispostos para receber e atender a todas as pessoas 
que buscam ajuda espiritual, estendendo-se 
também para as áreas emocionais, com zelo e 

cuidado para observar se é preciso, em casos mais 
específicos, indicar ou encaminhar para os 
profissionais da saúde mental, não se esquecendo 
de que este cuidado pode se estender para as áreas 
de necessidades básicas, como alimentação e 
físicas também, no que diz respeito a estar sensível 
a presença e acompanhamento pastoral em muitos 
dos casos.  

Contamos com uma equipe de pastores, ministros 
e obreiros vocacionados utilizando-se de todas as 
ferramentas que dispomos em nossa Igreja Família, 
para que a pessoa receba cura, Libertação, 
Restauração, salvação. Dispomos de alguns 
Ministérios que foram surgindo da necessidade de 
se ampliar o atendimento pastoral nas áreas de 
aconselhamento, atendimento presencial ou 
online. 

Com a pandemia, fomos desafiados a encontrar 
meios para aprimorar o atendimento presencial e 
online, devido a questões de distanciamento e 
isolamento social. O atendimento online, ganhou 
força, sem a pretensão de suprir totalmente ou 
substituir o presencial, mas de ser, da mesma 
maneira, efetivo no que diz respeito ao 
atendimento da necessidade emergencial ou 
acompanhamento prolongado, dando assim, apoio 
aos membros, seus familiares ou de qualquer outro 
indivíduo que nos procure. 

O cuidado pastoral é baseado na Palavra de Deus, 

no amor à Deus e Amor Incondicioal de Deus pelas 
pessoas, e como servos e discípulos de Jesus, 
podemos oferecer alívio e esperança em meio a 
tantas adversidades as quais a humanidade passa.  

1.    Base bíblica
1.1.        Nossa missão
“Portanto, vão e façam discípulos de todas as 
nações, batizando-os em nome do Pai e do Filho e 
do Espírito Santo, ensinando-os a obedecer a tudo 
o que eu lhes ordenei. E eu estarei sempre com 
vocês, até o fim dos tempos. ” - Mateus 28:19,20

A grande comissão de Jesus não foi para irmos e 
apenas convertermos pessoas sem nos 
preocuparmos em acompanha-las, aconselha-las e 
prepara-las para também alcançarem outras 
pessoas. Não foi também para irmos e abrirmos 
Igrejas e esperarmos que as pessoas sedentas virão 
até nós. 

Na verdade, a ordenança foi para irmos de encontro 
a elas e as fazermos verdadeiros discípulos de Jesus, 
transformar pessoas comuns em extraordinários 
discípulos de Jesus Cristo, Filhos e filhas amadas do 
Pai, que serão multiplicadores da visão e missão, 
que por sua vez multiplicarão a outros, até que o 
Reino de Deus alcance o coração de todos.

1.2.        Nossa chave
“Mestre, qual é o maior mandamento da Lei? 
Respondeu Jesus: Ame o Senhor, o seu Deus de 

todo o seu coração, de toda a sua alma e de todo 
o seu entendimento. Este é o primeiro e maior 
mandamento. E o segundo é semelhante a ele: 
Ame o seu próximo como a si mesmo.  Destes dois 
mandamentos dependem toda a Lei e os 
Profetas.” - Mateus 22:36-40

O que distingue a nossa missão de qualquer outra 
missão que possa existir no mundo? O amor 
incondicional, por Deus e pelas pessoas. O amor é 
chave que o Senhor nos deu para abrir as mais 
seguras e protegidas portas! 

Se nossas ações sempre forem acompanhadas do 
amor agapao, que vem coração, o amor sincero, 
incondicional e devotado, então isto significa que 
estamos tendo êxito nesta jornada, de vivere 
obedecer a vontade de Deus.

1.3. Nosso jeito de ser
“Todos os dias, continuavam a reunir-se no pátio 
do templo. Partiam o pão em suas casas, e juntos 
participavam das refeições, com alegria e 
sinceridade de coração, louvando a Deus e tendo a 
simpatia de todo o povo. E o Senhor lhes 
acrescentava todos os dias os que iam sendo 
salvos.” - Atos 2:46,47

A Palavra de Deus é perfeita, encontramos nela 
absolutamente tudo o que precisamos para 
continuar a missão dada pelo próprio Jesus aos seus 
primeiros discípulos.

As próprias experiências de Jesus, nos inspiram 
quanto ao valor do ensino, manifestação do poder 
de Deus e proclamação do evangelho em todos os 
lugares. Ele ensinava nas sinagogas, pelas ruas, mas 
também em muitas casas.

Neste registro de Lucas, no livro de Atos dos 
Apóstolos, percebemos claramente a importância 
dos ajuntamentos coletivos da igreja no templo, 
mas também em grupos menores nas casas, 
compartilhando de forma voluntária, generosa e 
prazerosa dos seus recursos e também da sua fé, 
por meio de expressões de adoração ao Senhor.

Um pouco antes, nesta mesma passagem, vemos 
também a importância do ensino e oração que 
movem os céus e desencadeiam milagres, o valor 
da unidade do Corpo e do amor e compaixão pelo 
próximo.

 “Assim as igrejas eram fortalecidas na fé 
e cresciam em número cada dia.”  - Atos 16:5

O nosso paradigma de ser igreja não é o que os 
outros dizem, mas o que o Senhor diz.
Por que fazemos o que fazemos? Fazemos em 
resposta a um chamado integral e global de Cristo.

Assim, entenda que a Igreja é uma força em 
movimento e este movimento se dá em 3 
dimensões de atuação:

-  Dimensão APOSTÓLICA:

A igreja precisa ser apostólica para abrir caminhos e 
enviar novos discípulos, ensinando, pregando, 
batizando e abrindo novas igrejas até os confins da 
terra.

Nesta esfera acontece o movimento e a expansão 
missionária, evangelismo, plantação de novas 
igrejas, etc.

É ser uma igreja pioneira, que busca sempre pelo 
novo do Senhor. Nós não podemos ser uma igreja 
conhecida somente pelas suas “atas”, mas sim por 
seus “atos”. Não podemos ser uma Igreja voltada 
para trás, mas, sim endereçada ao futuro.
Somos hoje a continuação do livro de Atos. A Igreja 
em ação hoje.

“Ekklesia” é uma palavra grega que significa 
“chamados para fora”, e não chamados para dentro.
Temos plena convicção que Jesus instituiu sua 
Igreja para alcançar a todas as pessoas e temos 
contribuído para isto.

-Dimensão PROFÉTICA:

A igreja precisa ser voz profética, para proclamar o 
Reino, trazer a consciência do juízo sobre o pecado, 
levando o povo ao arrependimento e mudança de 
vida.

É por isso que como Igreja precisamos ter opinião 

formada, inclusive sobre assuntos polêmicos. É 
nosso papel denunciar o erro e protestar contra o 
pecado.

E nesta esfera acontece o mover e a ativação do 
sobrenatural como estilo de vida.

Em nossas igrejas devemos promover vigílias, gerar 
ambientes onde haja as manifestações de sinais e 
maravilhas, e também buscar os movimentos de 
intercessão profética para a conquista dos 7 Montes.

Conquista dos 7 Montes:

1. Artes; Entretenimento: Eventos ponte, tais como 
Auto de Páscoa, explorar a pintura profética, teatro, 
etc.

2. Mídia; Comunicação: Internet, Rádio, TV.

3. Governo: Política: Promovendo irmãos que tem 
chamado para a política, acompanhando e 
cobrando também como cidadãos os governantes, 
etc.

4. Economia: Negócios: Empoderando pessoas 
através de iniciativas que encoraje o 
empreendedorismo e dê suporte aos 
empreendedores e empresários, tais como Market 
Place, Eleve Hub.

5. Educação: Ciência: Por isso temos o Colégio 
Inspire, por isso promovemos iniciativas de fomento 
à tecnologia como a Spring Technology Festival, etc.
6. Família; Sociedade: Sendo líder ativo no seu 

trabalho, no seu condomínio, na sua escola, 
promovendo ministérios para ajudar no 
crescimento de homens, mulheres e casais, etc.

7. Igreja: Religião: O monte da religião não pode ser 
dado para seitas, heresias, movimentos exotéricos, 
mas a Igreja do Senhor Jesus Cristo precisa ser o 
centro do monte da religião.

Assim, entendemos que a Igreja precisa ser 
apostólica no sentido de enviar e ser profética no 
sentido de trazer o céu na terra. Por isso ela faz 
jejuns, por isso ela faz votos, por isso ela faz atos 
proféticos e marchas de conquista.
 
-Dimensão PASTORAL:

Não basta ser uma Igreja que só tem culto, mas não 
potencializa o pastoreio, discipulado e 
empoderamento do Corpo de Cristo através das 
células.

Também não queremos ser Igreja “supermercado 
da fé”, onde o camarada vai “pega a benção e deixa 
uma oferta”, e depois vai viver a vida dele. Os 
chamados “consumidores gospel”, que são atraídos 
pelo que poderão tirar de benefício, pelo que 
podem ganhar de “vantagem”.

Queremos ter uma Igreja realmente comprometida 
com a fé cristã, onde dentro da Igreja todos são 
ministros e fora são missionários.

Na IC, temos o Trilha da Maturidade, com cursos de 
discipulado, retiros, 30 Semanas, Células, 
Ministérios, Aconselhamento etc.

A Igreja deve ser pastoral, para cuidar das pessoas, 
das famílias e da sociedade, gerando saúde e 
equilíbrio com os dons de serviço, disponibilizados 
pelo Espírito Santo para saúde do Corpo.

A Igreja não existe para satisfazer as vontades das 
pessoas, mas para suprir suas necessidades.

Nesta esfera acontece o ambiente de 
transformação e desenvolvimento das pessoas.

Assim, a Igreja saudável é:
- Apostólica: Ela é enviada;
- Profética: Ela traz o céu para a terra;
- Pastoral: Ela serve e acolhe.

A igreja não é um lugar para frequentar, ela é 
uma família para pertencer!
 
No livro Igreja Família e Células Apostólicas você 
terá uma melhor compreensão sobre este assunto.
  

COMO É A ESTRUTURA MINISTERIAL 
DA IGREJA DA CIDADE

 

“Há um só corpo e um só Espírito, assim como a 
esperança para a qual vocês foram chamados é 
uma só; há um só Senhor, uma só fé, um só batismo, 

um só Deus e Pai de todos, que é sobre todos, por 
meio de todos e em todos” - Efésios 4:4-6
  
Para que esta UNIDADE seja sempre verdade 
entendemos que é necessário que a Igreja tenha 
uma VISÃO clara:

 “GANHAR TODAS AS PESSOAS PARA JESUS”
 
... uma MISSÃO bem definida:

 “TRANSFORMAR PESSOAS COMUNS EM
EXTRAORDINÁRIOS DISCÍPULOS DE JESUS!”

 
... os PROPÓSITOS bíblicos de Jesus sendo vividos 
24 horas por dia, 7 dias por semana, encontrados 
na Grande Comissão e no Grande Mandamento:

NO GRANDE MANDAMENTO
Respondeu Jesus: “Ame o Senhor, o seu Deus de 
todo o seu coração, de toda a sua alma e de todo 
o seu entendimento (ADORAÇÃO). Este é o 
primeiro e maior mandamento. E o segundo é 
semelhante a ele: “Ame o seu próximo como a si 
mesmo” (MINISTÉRIO/ SERVIÇO). Mateus 22:37-39
 
NA GRANDE COMISSÃO
Portanto, vão e façam discípulos de todas as nações 
(MISSÕES/ EVANGELISMO), batizando-os em nome 
do Pai e do Filho e do Espírito Santo (COMUNHÃO), 
ensinando-os a obedecer a tudo o que eu lhes 

ordenei (DISCIPULADO). E eu estarei sempre com 
vocês, até o fim dos tempos. Mateus 28:19-20
 
... e que tenha VALORES que empoderam os seus 
membros:

“UMA IGREJA QUE CRÊ E VIVE A PALAVRA DE 
DEUS, EM AMOR, INCLUINDO PESSOAS NA 

FAMÍLIA DO CÉU E TRAZENDO O SOBRENATURAL 
ÀTERRA EM TODAS AS ÁREAS DO VIVER, DE 

MODO CONTEXTUALIZADO,EXCELENTE E 
TRANSPARENTE.”

 
“O Senhor é o meu pastor; de nada terei falta” 
– Salmos 23:1

"Eu sou o bom pastor; conheço as minhas ovelhas; 
e elas me conhecem” - João 10:14
 
Ao entendermos que uma pessoa é um ser que tem 
alma, corpo e espírito, vemos o indivíduo em sua 
integralidade e precisamos de cuidados, no corpo, 
saúde física, precisamos de cuidados para a alma, 
emoções, sentimentos e espírito, que é a parte do 
nosso ser, que se comunica com a Deus Pai, Jesus e 
com o Espírito Santo.

A Igreja da Cidade dispõe de Ministérios que 
cuidam e incentivam a saúde do corpo, Cidade 
Sports, com várias modalidades, coletiva e 
individual, e é também um Ministério evangelístico.

Os ambientes de cuidado na Igreja da Cidade, são 
também ambientes de cura, restauração, 
Libertação, crescimento e podem se apresentar, em 
forma de Encontros, Retiros, Programas com 
grupos de apoio, encontros semanais em grupos e 
nas casas. Podemos nos atentar a compreender e 
identificar onde a pessoa se encontra em sua vida 
espiritual, pessoal, emocional e buscar ajudá-la a se 
conectar com Deus e assim prosseguir no 
crescimento espiritual, emocional, pessoal, 
avançando para a maturidade e aperfeiçoamento, 
em seu tempo e perfil, para que também possa 
servir e ajudar outras pessoas.

O cuidado pastoral se estende para além do 
aconselhamento, e está engajado não só na ajuda e 
apoio para o momento sensível e por vezes difícil 
que uma pessoa esteja passando, mas é também 
um ministério que visa impulsionar, motivar, 
encorajar para que haja mudanças reais na vida 
espiritual, pessoal, familiar, profissional, e assim, no 
que diz respeito à Noiva, à Igreja Família, o Corpo de 
Cristo tenha membros saudáveis aonde cada um 
aceita a responsabilidade de cumprir seu papel e 
missão seja individual ou coletiva.

Podemos citar como exemplos, alguns Ministérios 
que tratam áreas de cura emocional e Libertação 
espiritual:

Encontro com Jesus:  É um Retiro com foco 

evangelístico, apresentando Jesus de maneira clara, 
impactando e gerando a integração ágil na Igreja 
por meio das células.

Programa 30 Semanas: programa que visa levar 
pessoas a lidarem diretamente com seus traumas, 
maus hábitos e vícios, condições altamente 
prejudiciais à saúde, física, emocional e espiritual do 
ser humano.

Retiro Restauração: Retiro de cura interior e 
libertação que objetiva levar a pessoa a uma 
autoavaliação perante Deus, identificando, 
reconhecendo, e assumindo a responsabilidade de 
um posicionamento para mudanças em várias 
áreas de sua vida que precisam ser tratadas.

Grupos da Cidade: encontros semanais que não se 
restringem a um lugar de comunhão, mas 
sobretudo são um ambiente apostólico de cuidado, 
preparo também, para o envio, e assim, conduzindo 
para que, cada discípulo cumpra seu propósito de 
vida e atinja seu destino profético dentro e fora da 
Igreja. Células são incubadoras de destinos 
proféticos.

Fonte: Uma Igreja Família – Carlito Paes

MINISTÉRIOS QUE ESTÃO DIRETAMENTE 
LIGADOS AO CUIDADO PASTORAL:

Casa de Atendimento Pastoral (CAP) – 
Atendimento Presencial, emergencial ou não, de 
segunda a sábado no horário comercial, conta com 
pessoas da equipe ministerial e voluntários 
capacitados para aconselhamento, ou dar 
direcionamento para um acompanhamento mais 
prolongado.

Celular de Plantão – atendimento via watts ou 
celular por equipe pastoral e ministerial.

Dom da Presença – Visitas aos membros da nossa 
Família IC, presenciais ou online com agendamento 
de acordo com a urgência.

Vida Saudável – Ministério de Cuidado da saúde, 
física, emocional e espiritual dos membros da 
Família IC

Zoe – Ministério de apoio aos membros ou 
familiares que perderam seus entes queridos – 
oferecemos acompanhamento, oração, realização 
de culto fúnebre se for o caso. Formado por 
membros da equipe ministerial e voluntários que 
são líderes, coordenadores e supervisores de GDC.  
Entendemos que neste momento a família precisa 
da presença e Consolo da Família da Fé, neste 
momento tão difícil de luto. O Ministério Dom da 
Presença também faz contato ao familiar enlutado.

Ministração Abba – Ministração individual, com 
ênfase na conexão do individuo com a Trindade. 
Proporcionando cura, libertação e restauração.

Fundo de Diaconia - a partir da oferta voluntária 
dos membros da Igreja da Cidade, o fundo foi criado 
com o intuito de ajudar financeiramente as famílias 
com dificuldades em pagar suas contas de 
consumo, água luz, ou aluguel, passando por um 
comitê que analisa a aprovação ou não, mediante 
relatório de apresentação do membro, sua atuação 
e envolvimento com a Familia IC e descrição da 
necessidade urgente. É uma ajuda emergencial e 
única.

CONSIDERAÇÕES FINAIS

A Igreja continua sendo o Local seguro na Terra para 
acolher, compreender, confrontar e 
verdadeiramente amar as pessoas, andamos na 
contramão das agonias e traumas que o Mundo 
oferece, seja através do hedonismo ou das 
facilidades da Modernidade.

Atender as pessoas oferecendo ajuda e apoio 
espiritual, emocional, sempre com uma palavra de 
esperança, com seriedade, respeito sem negociar 
os valores fundamentais Bíblicos, sem abrir mão da 
fé e conduta ensinadas por Jesus, o que nos leva a 
ver muitas vezes o resultado da mudança de vida de 
indivíduos que nos procuram com quadro grave de 
depressão, ansiedade, pessoas que haviam tentado 

o suicídio e puderam ter a oportunidade de um 
encontro pessoal com Jesus, através de um 
atendimento pastoral, uma oração, palavra.

Ver diversos filhos e filhas desta Casa que 
aprenderam a se conectar com a Trindade, fazer 
escolhas corretas em Deus, e hoje podem desfrutar 
da vida plena em Jesus, aqui e agora, nos encoraja a 
prosseguir e cumprir a especial missão de Amar e 
Cuidar, apascentar as ovelhas e saber que Deus faz 
infinitamente mais e Toda Honra e Glória 
pertencem a Ele, e o privilégio de colaborar com Ele 
é nosso.

Que você também possa, dentro da sua realidade e 
proporção, se adequar e influenciar, encorajar 
pessoas a avançar, buscar soluções em Deus, não 
desistir e nunca desanimar, se apegar às promessas 
de Deus para sua vida, Família e Ministério, e assim, 
também, poder deixar um legado de um Ministério 
Relevante, que certamente trará muitos benefícios 
para o Reino.

Enquanto Ele não vem, Nós vamos.



MINISTÉRIO DE 
ACONSELHAMENTO PASTORAL

“E, depois de terem jantado, disse Jesus a Simão 
Pedro: Simão, filho de Jonas, amas-me mais do 
que estes? E ele respondeu: Sim, Senhor, tu sabes 
que te amo. Disse-lhe: Apascenta os meus 
cordeiros. Tornou a dizer-lhe segunda vez: Simão, 
filho de Jonas, amas-me? Disse-lhe: Sim, Senhor, tu 
sabes que te amo. Disse-lhe: Apascenta as minhas 
ovelhas. Disse-lhe terceira vez: Simão, filho de 
Jonas, amas-me? Simão entristeceu-se por lhe ter 
dito terceira vez: Amas-me? E disse-lhe: Senhor, tu 
sabes tudo; tu sabes que eu te amo. Jesus disse-lhe: 
Apascenta as minhas ovelhas” João 21:15-17 
 

INTRODUÇÃO

“ A Igreja é imprescindível para o crescimento e 
para o cuidado mútuo do Corpo. Quando uma 
ovelha deseja ficar sozinha e abandona a 
comunhão do Corpo, esta é uma fuga que 
certamente oculta algum tipo de problema, crise 
relacional ou pessoal. Jesus estabeleceu a Igreja 
para o bem de cada discípulo e para influenciar e 
transformar a Terra” Uma Igreja Família- Carlito 
Paes
 
Os Ministérios de Cuidado Pastoral, estão atentos e 
dispostos para receber e atender a todas as pessoas 
que buscam ajuda espiritual, estendendo-se 
também para as áreas emocionais, com zelo e 

cuidado para observar se é preciso, em casos mais 
específicos, indicar ou encaminhar para os 
profissionais da saúde mental, não se esquecendo 
de que este cuidado pode se estender para as áreas 
de necessidades básicas, como alimentação e 
físicas também, no que diz respeito a estar sensível 
a presença e acompanhamento pastoral em muitos 
dos casos.  

Contamos com uma equipe de pastores, ministros 
e obreiros vocacionados utilizando-se de todas as 
ferramentas que dispomos em nossa Igreja Família, 
para que a pessoa receba cura, Libertação, 
Restauração, salvação. Dispomos de alguns 
Ministérios que foram surgindo da necessidade de 
se ampliar o atendimento pastoral nas áreas de 
aconselhamento, atendimento presencial ou 
online. 

Com a pandemia, fomos desafiados a encontrar 
meios para aprimorar o atendimento presencial e 
online, devido a questões de distanciamento e 
isolamento social. O atendimento online, ganhou 
força, sem a pretensão de suprir totalmente ou 
substituir o presencial, mas de ser, da mesma 
maneira, efetivo no que diz respeito ao 
atendimento da necessidade emergencial ou 
acompanhamento prolongado, dando assim, apoio 
aos membros, seus familiares ou de qualquer outro 
indivíduo que nos procure. 

O cuidado pastoral é baseado na Palavra de Deus, 

no amor à Deus e Amor Incondicioal de Deus pelas 
pessoas, e como servos e discípulos de Jesus, 
podemos oferecer alívio e esperança em meio a 
tantas adversidades as quais a humanidade passa.  

1.    Base bíblica
1.1.        Nossa missão
“Portanto, vão e façam discípulos de todas as 
nações, batizando-os em nome do Pai e do Filho e 
do Espírito Santo, ensinando-os a obedecer a tudo 
o que eu lhes ordenei. E eu estarei sempre com 
vocês, até o fim dos tempos. ” - Mateus 28:19,20

A grande comissão de Jesus não foi para irmos e 
apenas convertermos pessoas sem nos 
preocuparmos em acompanha-las, aconselha-las e 
prepara-las para também alcançarem outras 
pessoas. Não foi também para irmos e abrirmos 
Igrejas e esperarmos que as pessoas sedentas virão 
até nós. 

Na verdade, a ordenança foi para irmos de encontro 
a elas e as fazermos verdadeiros discípulos de Jesus, 
transformar pessoas comuns em extraordinários 
discípulos de Jesus Cristo, Filhos e filhas amadas do 
Pai, que serão multiplicadores da visão e missão, 
que por sua vez multiplicarão a outros, até que o 
Reino de Deus alcance o coração de todos.

1.2.        Nossa chave
“Mestre, qual é o maior mandamento da Lei? 
Respondeu Jesus: Ame o Senhor, o seu Deus de 

todo o seu coração, de toda a sua alma e de todo 
o seu entendimento. Este é o primeiro e maior 
mandamento. E o segundo é semelhante a ele: 
Ame o seu próximo como a si mesmo.  Destes dois 
mandamentos dependem toda a Lei e os 
Profetas.” - Mateus 22:36-40

O que distingue a nossa missão de qualquer outra 
missão que possa existir no mundo? O amor 
incondicional, por Deus e pelas pessoas. O amor é 
chave que o Senhor nos deu para abrir as mais 
seguras e protegidas portas! 

Se nossas ações sempre forem acompanhadas do 
amor agapao, que vem coração, o amor sincero, 
incondicional e devotado, então isto significa que 
estamos tendo êxito nesta jornada, de vivere 
obedecer a vontade de Deus.

1.3. Nosso jeito de ser
“Todos os dias, continuavam a reunir-se no pátio 
do templo. Partiam o pão em suas casas, e juntos 
participavam das refeições, com alegria e 
sinceridade de coração, louvando a Deus e tendo a 
simpatia de todo o povo. E o Senhor lhes 
acrescentava todos os dias os que iam sendo 
salvos.” - Atos 2:46,47

A Palavra de Deus é perfeita, encontramos nela 
absolutamente tudo o que precisamos para 
continuar a missão dada pelo próprio Jesus aos seus 
primeiros discípulos.

As próprias experiências de Jesus, nos inspiram 
quanto ao valor do ensino, manifestação do poder 
de Deus e proclamação do evangelho em todos os 
lugares. Ele ensinava nas sinagogas, pelas ruas, mas 
também em muitas casas.

Neste registro de Lucas, no livro de Atos dos 
Apóstolos, percebemos claramente a importância 
dos ajuntamentos coletivos da igreja no templo, 
mas também em grupos menores nas casas, 
compartilhando de forma voluntária, generosa e 
prazerosa dos seus recursos e também da sua fé, 
por meio de expressões de adoração ao Senhor.

Um pouco antes, nesta mesma passagem, vemos 
também a importância do ensino e oração que 
movem os céus e desencadeiam milagres, o valor 
da unidade do Corpo e do amor e compaixão pelo 
próximo.

 “Assim as igrejas eram fortalecidas na fé 
e cresciam em número cada dia.”  - Atos 16:5

O nosso paradigma de ser igreja não é o que os 
outros dizem, mas o que o Senhor diz.
Por que fazemos o que fazemos? Fazemos em 
resposta a um chamado integral e global de Cristo.

Assim, entenda que a Igreja é uma força em 
movimento e este movimento se dá em 3 
dimensões de atuação:

-  Dimensão APOSTÓLICA:

A igreja precisa ser apostólica para abrir caminhos e 
enviar novos discípulos, ensinando, pregando, 
batizando e abrindo novas igrejas até os confins da 
terra.

Nesta esfera acontece o movimento e a expansão 
missionária, evangelismo, plantação de novas 
igrejas, etc.

É ser uma igreja pioneira, que busca sempre pelo 
novo do Senhor. Nós não podemos ser uma igreja 
conhecida somente pelas suas “atas”, mas sim por 
seus “atos”. Não podemos ser uma Igreja voltada 
para trás, mas, sim endereçada ao futuro.
Somos hoje a continuação do livro de Atos. A Igreja 
em ação hoje.

“Ekklesia” é uma palavra grega que significa 
“chamados para fora”, e não chamados para dentro.
Temos plena convicção que Jesus instituiu sua 
Igreja para alcançar a todas as pessoas e temos 
contribuído para isto.

-Dimensão PROFÉTICA:

A igreja precisa ser voz profética, para proclamar o 
Reino, trazer a consciência do juízo sobre o pecado, 
levando o povo ao arrependimento e mudança de 
vida.

É por isso que como Igreja precisamos ter opinião 

formada, inclusive sobre assuntos polêmicos. É 
nosso papel denunciar o erro e protestar contra o 
pecado.

E nesta esfera acontece o mover e a ativação do 
sobrenatural como estilo de vida.

Em nossas igrejas devemos promover vigílias, gerar 
ambientes onde haja as manifestações de sinais e 
maravilhas, e também buscar os movimentos de 
intercessão profética para a conquista dos 7 Montes.

Conquista dos 7 Montes:

1. Artes; Entretenimento: Eventos ponte, tais como 
Auto de Páscoa, explorar a pintura profética, teatro, 
etc.

2. Mídia; Comunicação: Internet, Rádio, TV.

3. Governo: Política: Promovendo irmãos que tem 
chamado para a política, acompanhando e 
cobrando também como cidadãos os governantes, 
etc.

4. Economia: Negócios: Empoderando pessoas 
através de iniciativas que encoraje o 
empreendedorismo e dê suporte aos 
empreendedores e empresários, tais como Market 
Place, Eleve Hub.

5. Educação: Ciência: Por isso temos o Colégio 
Inspire, por isso promovemos iniciativas de fomento 
à tecnologia como a Spring Technology Festival, etc.
6. Família; Sociedade: Sendo líder ativo no seu 

trabalho, no seu condomínio, na sua escola, 
promovendo ministérios para ajudar no 
crescimento de homens, mulheres e casais, etc.

7. Igreja: Religião: O monte da religião não pode ser 
dado para seitas, heresias, movimentos exotéricos, 
mas a Igreja do Senhor Jesus Cristo precisa ser o 
centro do monte da religião.

Assim, entendemos que a Igreja precisa ser 
apostólica no sentido de enviar e ser profética no 
sentido de trazer o céu na terra. Por isso ela faz 
jejuns, por isso ela faz votos, por isso ela faz atos 
proféticos e marchas de conquista.
 
-Dimensão PASTORAL:

Não basta ser uma Igreja que só tem culto, mas não 
potencializa o pastoreio, discipulado e 
empoderamento do Corpo de Cristo através das 
células.

Também não queremos ser Igreja “supermercado 
da fé”, onde o camarada vai “pega a benção e deixa 
uma oferta”, e depois vai viver a vida dele. Os 
chamados “consumidores gospel”, que são atraídos 
pelo que poderão tirar de benefício, pelo que 
podem ganhar de “vantagem”.

Queremos ter uma Igreja realmente comprometida 
com a fé cristã, onde dentro da Igreja todos são 
ministros e fora são missionários.

Na IC, temos o Trilha da Maturidade, com cursos de 
discipulado, retiros, 30 Semanas, Células, 
Ministérios, Aconselhamento etc.

A Igreja deve ser pastoral, para cuidar das pessoas, 
das famílias e da sociedade, gerando saúde e 
equilíbrio com os dons de serviço, disponibilizados 
pelo Espírito Santo para saúde do Corpo.

A Igreja não existe para satisfazer as vontades das 
pessoas, mas para suprir suas necessidades.

Nesta esfera acontece o ambiente de 
transformação e desenvolvimento das pessoas.

Assim, a Igreja saudável é:
- Apostólica: Ela é enviada;
- Profética: Ela traz o céu para a terra;
- Pastoral: Ela serve e acolhe.

A igreja não é um lugar para frequentar, ela é 
uma família para pertencer!
 
No livro Igreja Família e Células Apostólicas você 
terá uma melhor compreensão sobre este assunto.
  

COMO É A ESTRUTURA MINISTERIAL 
DA IGREJA DA CIDADE

 

“Há um só corpo e um só Espírito, assim como a 
esperança para a qual vocês foram chamados é 
uma só; há um só Senhor, uma só fé, um só batismo, 

um só Deus e Pai de todos, que é sobre todos, por 
meio de todos e em todos” - Efésios 4:4-6
  
Para que esta UNIDADE seja sempre verdade 
entendemos que é necessário que a Igreja tenha 
uma VISÃO clara:

 “GANHAR TODAS AS PESSOAS PARA JESUS”
 
... uma MISSÃO bem definida:

 “TRANSFORMAR PESSOAS COMUNS EM
EXTRAORDINÁRIOS DISCÍPULOS DE JESUS!”

 
... os PROPÓSITOS bíblicos de Jesus sendo vividos 
24 horas por dia, 7 dias por semana, encontrados 
na Grande Comissão e no Grande Mandamento:

NO GRANDE MANDAMENTO
Respondeu Jesus: “Ame o Senhor, o seu Deus de 
todo o seu coração, de toda a sua alma e de todo 
o seu entendimento (ADORAÇÃO). Este é o 
primeiro e maior mandamento. E o segundo é 
semelhante a ele: “Ame o seu próximo como a si 
mesmo” (MINISTÉRIO/ SERVIÇO). Mateus 22:37-39
 
NA GRANDE COMISSÃO
Portanto, vão e façam discípulos de todas as nações 
(MISSÕES/ EVANGELISMO), batizando-os em nome 
do Pai e do Filho e do Espírito Santo (COMUNHÃO), 
ensinando-os a obedecer a tudo o que eu lhes 

ordenei (DISCIPULADO). E eu estarei sempre com 
vocês, até o fim dos tempos. Mateus 28:19-20
 
... e que tenha VALORES que empoderam os seus 
membros:

“UMA IGREJA QUE CRÊ E VIVE A PALAVRA DE 
DEUS, EM AMOR, INCLUINDO PESSOAS NA 

FAMÍLIA DO CÉU E TRAZENDO O SOBRENATURAL 
ÀTERRA EM TODAS AS ÁREAS DO VIVER, DE 

MODO CONTEXTUALIZADO,EXCELENTE E 
TRANSPARENTE.”

 
“O Senhor é o meu pastor; de nada terei falta” 
– Salmos 23:1

"Eu sou o bom pastor; conheço as minhas ovelhas; 
e elas me conhecem” - João 10:14
 
Ao entendermos que uma pessoa é um ser que tem 
alma, corpo e espírito, vemos o indivíduo em sua 
integralidade e precisamos de cuidados, no corpo, 
saúde física, precisamos de cuidados para a alma, 
emoções, sentimentos e espírito, que é a parte do 
nosso ser, que se comunica com a Deus Pai, Jesus e 
com o Espírito Santo.

A Igreja da Cidade dispõe de Ministérios que 
cuidam e incentivam a saúde do corpo, Cidade 
Sports, com várias modalidades, coletiva e 
individual, e é também um Ministério evangelístico.

Os ambientes de cuidado na Igreja da Cidade, são 
também ambientes de cura, restauração, 
Libertação, crescimento e podem se apresentar, em 
forma de Encontros, Retiros, Programas com 
grupos de apoio, encontros semanais em grupos e 
nas casas. Podemos nos atentar a compreender e 
identificar onde a pessoa se encontra em sua vida 
espiritual, pessoal, emocional e buscar ajudá-la a se 
conectar com Deus e assim prosseguir no 
crescimento espiritual, emocional, pessoal, 
avançando para a maturidade e aperfeiçoamento, 
em seu tempo e perfil, para que também possa 
servir e ajudar outras pessoas.

O cuidado pastoral se estende para além do 
aconselhamento, e está engajado não só na ajuda e 
apoio para o momento sensível e por vezes difícil 
que uma pessoa esteja passando, mas é também 
um ministério que visa impulsionar, motivar, 
encorajar para que haja mudanças reais na vida 
espiritual, pessoal, familiar, profissional, e assim, no 
que diz respeito à Noiva, à Igreja Família, o Corpo de 
Cristo tenha membros saudáveis aonde cada um 
aceita a responsabilidade de cumprir seu papel e 
missão seja individual ou coletiva.

Podemos citar como exemplos, alguns Ministérios 
que tratam áreas de cura emocional e Libertação 
espiritual:

Encontro com Jesus:  É um Retiro com foco 

evangelístico, apresentando Jesus de maneira clara, 
impactando e gerando a integração ágil na Igreja 
por meio das células.

Programa 30 Semanas: programa que visa levar 
pessoas a lidarem diretamente com seus traumas, 
maus hábitos e vícios, condições altamente 
prejudiciais à saúde, física, emocional e espiritual do 
ser humano.

Retiro Restauração: Retiro de cura interior e 
libertação que objetiva levar a pessoa a uma 
autoavaliação perante Deus, identificando, 
reconhecendo, e assumindo a responsabilidade de 
um posicionamento para mudanças em várias 
áreas de sua vida que precisam ser tratadas.

Grupos da Cidade: encontros semanais que não se 
restringem a um lugar de comunhão, mas 
sobretudo são um ambiente apostólico de cuidado, 
preparo também, para o envio, e assim, conduzindo 
para que, cada discípulo cumpra seu propósito de 
vida e atinja seu destino profético dentro e fora da 
Igreja. Células são incubadoras de destinos 
proféticos.

Fonte: Uma Igreja Família – Carlito Paes

MINISTÉRIOS QUE ESTÃO DIRETAMENTE 
LIGADOS AO CUIDADO PASTORAL:

Casa de Atendimento Pastoral (CAP) – 
Atendimento Presencial, emergencial ou não, de 
segunda a sábado no horário comercial, conta com 
pessoas da equipe ministerial e voluntários 
capacitados para aconselhamento, ou dar 
direcionamento para um acompanhamento mais 
prolongado.

Celular de Plantão – atendimento via watts ou 
celular por equipe pastoral e ministerial.

Dom da Presença – Visitas aos membros da nossa 
Família IC, presenciais ou online com agendamento 
de acordo com a urgência.

Vida Saudável – Ministério de Cuidado da saúde, 
física, emocional e espiritual dos membros da 
Família IC

Zoe – Ministério de apoio aos membros ou 
familiares que perderam seus entes queridos – 
oferecemos acompanhamento, oração, realização 
de culto fúnebre se for o caso. Formado por 
membros da equipe ministerial e voluntários que 
são líderes, coordenadores e supervisores de GDC.  
Entendemos que neste momento a família precisa 
da presença e Consolo da Família da Fé, neste 
momento tão difícil de luto. O Ministério Dom da 
Presença também faz contato ao familiar enlutado.

Ministração Abba – Ministração individual, com 
ênfase na conexão do individuo com a Trindade. 
Proporcionando cura, libertação e restauração.

Fundo de Diaconia - a partir da oferta voluntária 
dos membros da Igreja da Cidade, o fundo foi criado 
com o intuito de ajudar financeiramente as famílias 
com dificuldades em pagar suas contas de 
consumo, água luz, ou aluguel, passando por um 
comitê que analisa a aprovação ou não, mediante 
relatório de apresentação do membro, sua atuação 
e envolvimento com a Familia IC e descrição da 
necessidade urgente. É uma ajuda emergencial e 
única.

CONSIDERAÇÕES FINAIS

A Igreja continua sendo o Local seguro na Terra para 
acolher, compreender, confrontar e 
verdadeiramente amar as pessoas, andamos na 
contramão das agonias e traumas que o Mundo 
oferece, seja através do hedonismo ou das 
facilidades da Modernidade.

Atender as pessoas oferecendo ajuda e apoio 
espiritual, emocional, sempre com uma palavra de 
esperança, com seriedade, respeito sem negociar 
os valores fundamentais Bíblicos, sem abrir mão da 
fé e conduta ensinadas por Jesus, o que nos leva a 
ver muitas vezes o resultado da mudança de vida de 
indivíduos que nos procuram com quadro grave de 
depressão, ansiedade, pessoas que haviam tentado 

o suicídio e puderam ter a oportunidade de um 
encontro pessoal com Jesus, através de um 
atendimento pastoral, uma oração, palavra.

Ver diversos filhos e filhas desta Casa que 
aprenderam a se conectar com a Trindade, fazer 
escolhas corretas em Deus, e hoje podem desfrutar 
da vida plena em Jesus, aqui e agora, nos encoraja a 
prosseguir e cumprir a especial missão de Amar e 
Cuidar, apascentar as ovelhas e saber que Deus faz 
infinitamente mais e Toda Honra e Glória 
pertencem a Ele, e o privilégio de colaborar com Ele 
é nosso.

Que você também possa, dentro da sua realidade e 
proporção, se adequar e influenciar, encorajar 
pessoas a avançar, buscar soluções em Deus, não 
desistir e nunca desanimar, se apegar às promessas 
de Deus para sua vida, Família e Ministério, e assim, 
também, poder deixar um legado de um Ministério 
Relevante, que certamente trará muitos benefícios 
para o Reino.

Enquanto Ele não vem, Nós vamos.



MINISTÉRIO DE 
ACONSELHAMENTO PASTORAL

“E, depois de terem jantado, disse Jesus a Simão 
Pedro: Simão, filho de Jonas, amas-me mais do 
que estes? E ele respondeu: Sim, Senhor, tu sabes 
que te amo. Disse-lhe: Apascenta os meus 
cordeiros. Tornou a dizer-lhe segunda vez: Simão, 
filho de Jonas, amas-me? Disse-lhe: Sim, Senhor, tu 
sabes que te amo. Disse-lhe: Apascenta as minhas 
ovelhas. Disse-lhe terceira vez: Simão, filho de 
Jonas, amas-me? Simão entristeceu-se por lhe ter 
dito terceira vez: Amas-me? E disse-lhe: Senhor, tu 
sabes tudo; tu sabes que eu te amo. Jesus disse-lhe: 
Apascenta as minhas ovelhas” João 21:15-17 
 

INTRODUÇÃO

“ A Igreja é imprescindível para o crescimento e 
para o cuidado mútuo do Corpo. Quando uma 
ovelha deseja ficar sozinha e abandona a 
comunhão do Corpo, esta é uma fuga que 
certamente oculta algum tipo de problema, crise 
relacional ou pessoal. Jesus estabeleceu a Igreja 
para o bem de cada discípulo e para influenciar e 
transformar a Terra” Uma Igreja Família- Carlito 
Paes
 
Os Ministérios de Cuidado Pastoral, estão atentos e 
dispostos para receber e atender a todas as pessoas 
que buscam ajuda espiritual, estendendo-se 
também para as áreas emocionais, com zelo e 

cuidado para observar se é preciso, em casos mais 
específicos, indicar ou encaminhar para os 
profissionais da saúde mental, não se esquecendo 
de que este cuidado pode se estender para as áreas 
de necessidades básicas, como alimentação e 
físicas também, no que diz respeito a estar sensível 
a presença e acompanhamento pastoral em muitos 
dos casos.  

Contamos com uma equipe de pastores, ministros 
e obreiros vocacionados utilizando-se de todas as 
ferramentas que dispomos em nossa Igreja Família, 
para que a pessoa receba cura, Libertação, 
Restauração, salvação. Dispomos de alguns 
Ministérios que foram surgindo da necessidade de 
se ampliar o atendimento pastoral nas áreas de 
aconselhamento, atendimento presencial ou 
online. 

Com a pandemia, fomos desafiados a encontrar 
meios para aprimorar o atendimento presencial e 
online, devido a questões de distanciamento e 
isolamento social. O atendimento online, ganhou 
força, sem a pretensão de suprir totalmente ou 
substituir o presencial, mas de ser, da mesma 
maneira, efetivo no que diz respeito ao 
atendimento da necessidade emergencial ou 
acompanhamento prolongado, dando assim, apoio 
aos membros, seus familiares ou de qualquer outro 
indivíduo que nos procure. 

O cuidado pastoral é baseado na Palavra de Deus, 

no amor à Deus e Amor Incondicioal de Deus pelas 
pessoas, e como servos e discípulos de Jesus, 
podemos oferecer alívio e esperança em meio a 
tantas adversidades as quais a humanidade passa.  

1.    Base bíblica
1.1.        Nossa missão
“Portanto, vão e façam discípulos de todas as 
nações, batizando-os em nome do Pai e do Filho e 
do Espírito Santo, ensinando-os a obedecer a tudo 
o que eu lhes ordenei. E eu estarei sempre com 
vocês, até o fim dos tempos. ” - Mateus 28:19,20

A grande comissão de Jesus não foi para irmos e 
apenas convertermos pessoas sem nos 
preocuparmos em acompanha-las, aconselha-las e 
prepara-las para também alcançarem outras 
pessoas. Não foi também para irmos e abrirmos 
Igrejas e esperarmos que as pessoas sedentas virão 
até nós. 

Na verdade, a ordenança foi para irmos de encontro 
a elas e as fazermos verdadeiros discípulos de Jesus, 
transformar pessoas comuns em extraordinários 
discípulos de Jesus Cristo, Filhos e filhas amadas do 
Pai, que serão multiplicadores da visão e missão, 
que por sua vez multiplicarão a outros, até que o 
Reino de Deus alcance o coração de todos.

1.2.        Nossa chave
“Mestre, qual é o maior mandamento da Lei? 
Respondeu Jesus: Ame o Senhor, o seu Deus de 

todo o seu coração, de toda a sua alma e de todo 
o seu entendimento. Este é o primeiro e maior 
mandamento. E o segundo é semelhante a ele: 
Ame o seu próximo como a si mesmo.  Destes dois 
mandamentos dependem toda a Lei e os 
Profetas.” - Mateus 22:36-40

O que distingue a nossa missão de qualquer outra 
missão que possa existir no mundo? O amor 
incondicional, por Deus e pelas pessoas. O amor é 
chave que o Senhor nos deu para abrir as mais 
seguras e protegidas portas! 

Se nossas ações sempre forem acompanhadas do 
amor agapao, que vem coração, o amor sincero, 
incondicional e devotado, então isto significa que 
estamos tendo êxito nesta jornada, de vivere 
obedecer a vontade de Deus.

1.3. Nosso jeito de ser
“Todos os dias, continuavam a reunir-se no pátio 
do templo. Partiam o pão em suas casas, e juntos 
participavam das refeições, com alegria e 
sinceridade de coração, louvando a Deus e tendo a 
simpatia de todo o povo. E o Senhor lhes 
acrescentava todos os dias os que iam sendo 
salvos.” - Atos 2:46,47

A Palavra de Deus é perfeita, encontramos nela 
absolutamente tudo o que precisamos para 
continuar a missão dada pelo próprio Jesus aos seus 
primeiros discípulos.

As próprias experiências de Jesus, nos inspiram 
quanto ao valor do ensino, manifestação do poder 
de Deus e proclamação do evangelho em todos os 
lugares. Ele ensinava nas sinagogas, pelas ruas, mas 
também em muitas casas.

Neste registro de Lucas, no livro de Atos dos 
Apóstolos, percebemos claramente a importância 
dos ajuntamentos coletivos da igreja no templo, 
mas também em grupos menores nas casas, 
compartilhando de forma voluntária, generosa e 
prazerosa dos seus recursos e também da sua fé, 
por meio de expressões de adoração ao Senhor.

Um pouco antes, nesta mesma passagem, vemos 
também a importância do ensino e oração que 
movem os céus e desencadeiam milagres, o valor 
da unidade do Corpo e do amor e compaixão pelo 
próximo.

 “Assim as igrejas eram fortalecidas na fé 
e cresciam em número cada dia.”  - Atos 16:5

O nosso paradigma de ser igreja não é o que os 
outros dizem, mas o que o Senhor diz.
Por que fazemos o que fazemos? Fazemos em 
resposta a um chamado integral e global de Cristo.

Assim, entenda que a Igreja é uma força em 
movimento e este movimento se dá em 3 
dimensões de atuação:

-  Dimensão APOSTÓLICA:

A igreja precisa ser apostólica para abrir caminhos e 
enviar novos discípulos, ensinando, pregando, 
batizando e abrindo novas igrejas até os confins da 
terra.

Nesta esfera acontece o movimento e a expansão 
missionária, evangelismo, plantação de novas 
igrejas, etc.

É ser uma igreja pioneira, que busca sempre pelo 
novo do Senhor. Nós não podemos ser uma igreja 
conhecida somente pelas suas “atas”, mas sim por 
seus “atos”. Não podemos ser uma Igreja voltada 
para trás, mas, sim endereçada ao futuro.
Somos hoje a continuação do livro de Atos. A Igreja 
em ação hoje.

“Ekklesia” é uma palavra grega que significa 
“chamados para fora”, e não chamados para dentro.
Temos plena convicção que Jesus instituiu sua 
Igreja para alcançar a todas as pessoas e temos 
contribuído para isto.

-Dimensão PROFÉTICA:

A igreja precisa ser voz profética, para proclamar o 
Reino, trazer a consciência do juízo sobre o pecado, 
levando o povo ao arrependimento e mudança de 
vida.

É por isso que como Igreja precisamos ter opinião 

formada, inclusive sobre assuntos polêmicos. É 
nosso papel denunciar o erro e protestar contra o 
pecado.

E nesta esfera acontece o mover e a ativação do 
sobrenatural como estilo de vida.

Em nossas igrejas devemos promover vigílias, gerar 
ambientes onde haja as manifestações de sinais e 
maravilhas, e também buscar os movimentos de 
intercessão profética para a conquista dos 7 Montes.

Conquista dos 7 Montes:

1. Artes; Entretenimento: Eventos ponte, tais como 
Auto de Páscoa, explorar a pintura profética, teatro, 
etc.

2. Mídia; Comunicação: Internet, Rádio, TV.

3. Governo: Política: Promovendo irmãos que tem 
chamado para a política, acompanhando e 
cobrando também como cidadãos os governantes, 
etc.

4. Economia: Negócios: Empoderando pessoas 
através de iniciativas que encoraje o 
empreendedorismo e dê suporte aos 
empreendedores e empresários, tais como Market 
Place, Eleve Hub.

5. Educação: Ciência: Por isso temos o Colégio 
Inspire, por isso promovemos iniciativas de fomento 
à tecnologia como a Spring Technology Festival, etc.
6. Família; Sociedade: Sendo líder ativo no seu 

trabalho, no seu condomínio, na sua escola, 
promovendo ministérios para ajudar no 
crescimento de homens, mulheres e casais, etc.

7. Igreja: Religião: O monte da religião não pode ser 
dado para seitas, heresias, movimentos exotéricos, 
mas a Igreja do Senhor Jesus Cristo precisa ser o 
centro do monte da religião.

Assim, entendemos que a Igreja precisa ser 
apostólica no sentido de enviar e ser profética no 
sentido de trazer o céu na terra. Por isso ela faz 
jejuns, por isso ela faz votos, por isso ela faz atos 
proféticos e marchas de conquista.
 
-Dimensão PASTORAL:

Não basta ser uma Igreja que só tem culto, mas não 
potencializa o pastoreio, discipulado e 
empoderamento do Corpo de Cristo através das 
células.

Também não queremos ser Igreja “supermercado 
da fé”, onde o camarada vai “pega a benção e deixa 
uma oferta”, e depois vai viver a vida dele. Os 
chamados “consumidores gospel”, que são atraídos 
pelo que poderão tirar de benefício, pelo que 
podem ganhar de “vantagem”.

Queremos ter uma Igreja realmente comprometida 
com a fé cristã, onde dentro da Igreja todos são 
ministros e fora são missionários.

Na IC, temos o Trilha da Maturidade, com cursos de 
discipulado, retiros, 30 Semanas, Células, 
Ministérios, Aconselhamento etc.

A Igreja deve ser pastoral, para cuidar das pessoas, 
das famílias e da sociedade, gerando saúde e 
equilíbrio com os dons de serviço, disponibilizados 
pelo Espírito Santo para saúde do Corpo.

A Igreja não existe para satisfazer as vontades das 
pessoas, mas para suprir suas necessidades.

Nesta esfera acontece o ambiente de 
transformação e desenvolvimento das pessoas.

Assim, a Igreja saudável é:
- Apostólica: Ela é enviada;
- Profética: Ela traz o céu para a terra;
- Pastoral: Ela serve e acolhe.

A igreja não é um lugar para frequentar, ela é 
uma família para pertencer!
 
No livro Igreja Família e Células Apostólicas você 
terá uma melhor compreensão sobre este assunto.
  

COMO É A ESTRUTURA MINISTERIAL 
DA IGREJA DA CIDADE

 

“Há um só corpo e um só Espírito, assim como a 
esperança para a qual vocês foram chamados é 
uma só; há um só Senhor, uma só fé, um só batismo, 

um só Deus e Pai de todos, que é sobre todos, por 
meio de todos e em todos” - Efésios 4:4-6
  
Para que esta UNIDADE seja sempre verdade 
entendemos que é necessário que a Igreja tenha 
uma VISÃO clara:

 “GANHAR TODAS AS PESSOAS PARA JESUS”
 
... uma MISSÃO bem definida:

 “TRANSFORMAR PESSOAS COMUNS EM
EXTRAORDINÁRIOS DISCÍPULOS DE JESUS!”

 
... os PROPÓSITOS bíblicos de Jesus sendo vividos 
24 horas por dia, 7 dias por semana, encontrados 
na Grande Comissão e no Grande Mandamento:

NO GRANDE MANDAMENTO
Respondeu Jesus: “Ame o Senhor, o seu Deus de 
todo o seu coração, de toda a sua alma e de todo 
o seu entendimento (ADORAÇÃO). Este é o 
primeiro e maior mandamento. E o segundo é 
semelhante a ele: “Ame o seu próximo como a si 
mesmo” (MINISTÉRIO/ SERVIÇO). Mateus 22:37-39
 
NA GRANDE COMISSÃO
Portanto, vão e façam discípulos de todas as nações 
(MISSÕES/ EVANGELISMO), batizando-os em nome 
do Pai e do Filho e do Espírito Santo (COMUNHÃO), 
ensinando-os a obedecer a tudo o que eu lhes 

ordenei (DISCIPULADO). E eu estarei sempre com 
vocês, até o fim dos tempos. Mateus 28:19-20
 
... e que tenha VALORES que empoderam os seus 
membros:

“UMA IGREJA QUE CRÊ E VIVE A PALAVRA DE 
DEUS, EM AMOR, INCLUINDO PESSOAS NA 

FAMÍLIA DO CÉU E TRAZENDO O SOBRENATURAL 
ÀTERRA EM TODAS AS ÁREAS DO VIVER, DE 

MODO CONTEXTUALIZADO,EXCELENTE E 
TRANSPARENTE.”

 
“O Senhor é o meu pastor; de nada terei falta” 
– Salmos 23:1

"Eu sou o bom pastor; conheço as minhas ovelhas; 
e elas me conhecem” - João 10:14
 
Ao entendermos que uma pessoa é um ser que tem 
alma, corpo e espírito, vemos o indivíduo em sua 
integralidade e precisamos de cuidados, no corpo, 
saúde física, precisamos de cuidados para a alma, 
emoções, sentimentos e espírito, que é a parte do 
nosso ser, que se comunica com a Deus Pai, Jesus e 
com o Espírito Santo.

A Igreja da Cidade dispõe de Ministérios que 
cuidam e incentivam a saúde do corpo, Cidade 
Sports, com várias modalidades, coletiva e 
individual, e é também um Ministério evangelístico.

Os ambientes de cuidado na Igreja da Cidade, são 
também ambientes de cura, restauração, 
Libertação, crescimento e podem se apresentar, em 
forma de Encontros, Retiros, Programas com 
grupos de apoio, encontros semanais em grupos e 
nas casas. Podemos nos atentar a compreender e 
identificar onde a pessoa se encontra em sua vida 
espiritual, pessoal, emocional e buscar ajudá-la a se 
conectar com Deus e assim prosseguir no 
crescimento espiritual, emocional, pessoal, 
avançando para a maturidade e aperfeiçoamento, 
em seu tempo e perfil, para que também possa 
servir e ajudar outras pessoas.

O cuidado pastoral se estende para além do 
aconselhamento, e está engajado não só na ajuda e 
apoio para o momento sensível e por vezes difícil 
que uma pessoa esteja passando, mas é também 
um ministério que visa impulsionar, motivar, 
encorajar para que haja mudanças reais na vida 
espiritual, pessoal, familiar, profissional, e assim, no 
que diz respeito à Noiva, à Igreja Família, o Corpo de 
Cristo tenha membros saudáveis aonde cada um 
aceita a responsabilidade de cumprir seu papel e 
missão seja individual ou coletiva.

Podemos citar como exemplos, alguns Ministérios 
que tratam áreas de cura emocional e Libertação 
espiritual:

Encontro com Jesus:  É um Retiro com foco 

evangelístico, apresentando Jesus de maneira clara, 
impactando e gerando a integração ágil na Igreja 
por meio das células.

Programa 30 Semanas: programa que visa levar 
pessoas a lidarem diretamente com seus traumas, 
maus hábitos e vícios, condições altamente 
prejudiciais à saúde, física, emocional e espiritual do 
ser humano.

Retiro Restauração: Retiro de cura interior e 
libertação que objetiva levar a pessoa a uma 
autoavaliação perante Deus, identificando, 
reconhecendo, e assumindo a responsabilidade de 
um posicionamento para mudanças em várias 
áreas de sua vida que precisam ser tratadas.

Grupos da Cidade: encontros semanais que não se 
restringem a um lugar de comunhão, mas 
sobretudo são um ambiente apostólico de cuidado, 
preparo também, para o envio, e assim, conduzindo 
para que, cada discípulo cumpra seu propósito de 
vida e atinja seu destino profético dentro e fora da 
Igreja. Células são incubadoras de destinos 
proféticos.

Fonte: Uma Igreja Família – Carlito Paes

MINISTÉRIOS QUE ESTÃO DIRETAMENTE 
LIGADOS AO CUIDADO PASTORAL:

Casa de Atendimento Pastoral (CAP) – 
Atendimento Presencial, emergencial ou não, de 
segunda a sábado no horário comercial, conta com 
pessoas da equipe ministerial e voluntários 
capacitados para aconselhamento, ou dar 
direcionamento para um acompanhamento mais 
prolongado.

Celular de Plantão – atendimento via watts ou 
celular por equipe pastoral e ministerial.

Dom da Presença – Visitas aos membros da nossa 
Família IC, presenciais ou online com agendamento 
de acordo com a urgência.

Vida Saudável – Ministério de Cuidado da saúde, 
física, emocional e espiritual dos membros da 
Família IC

Zoe – Ministério de apoio aos membros ou 
familiares que perderam seus entes queridos – 
oferecemos acompanhamento, oração, realização 
de culto fúnebre se for o caso. Formado por 
membros da equipe ministerial e voluntários que 
são líderes, coordenadores e supervisores de GDC.  
Entendemos que neste momento a família precisa 
da presença e Consolo da Família da Fé, neste 
momento tão difícil de luto. O Ministério Dom da 
Presença também faz contato ao familiar enlutado.

Ministração Abba – Ministração individual, com 
ênfase na conexão do individuo com a Trindade. 
Proporcionando cura, libertação e restauração.

Fundo de Diaconia - a partir da oferta voluntária 
dos membros da Igreja da Cidade, o fundo foi criado 
com o intuito de ajudar financeiramente as famílias 
com dificuldades em pagar suas contas de 
consumo, água luz, ou aluguel, passando por um 
comitê que analisa a aprovação ou não, mediante 
relatório de apresentação do membro, sua atuação 
e envolvimento com a Familia IC e descrição da 
necessidade urgente. É uma ajuda emergencial e 
única.

CONSIDERAÇÕES FINAIS

A Igreja continua sendo o Local seguro na Terra para 
acolher, compreender, confrontar e 
verdadeiramente amar as pessoas, andamos na 
contramão das agonias e traumas que o Mundo 
oferece, seja através do hedonismo ou das 
facilidades da Modernidade.

Atender as pessoas oferecendo ajuda e apoio 
espiritual, emocional, sempre com uma palavra de 
esperança, com seriedade, respeito sem negociar 
os valores fundamentais Bíblicos, sem abrir mão da 
fé e conduta ensinadas por Jesus, o que nos leva a 
ver muitas vezes o resultado da mudança de vida de 
indivíduos que nos procuram com quadro grave de 
depressão, ansiedade, pessoas que haviam tentado 

o suicídio e puderam ter a oportunidade de um 
encontro pessoal com Jesus, através de um 
atendimento pastoral, uma oração, palavra.

Ver diversos filhos e filhas desta Casa que 
aprenderam a se conectar com a Trindade, fazer 
escolhas corretas em Deus, e hoje podem desfrutar 
da vida plena em Jesus, aqui e agora, nos encoraja a 
prosseguir e cumprir a especial missão de Amar e 
Cuidar, apascentar as ovelhas e saber que Deus faz 
infinitamente mais e Toda Honra e Glória 
pertencem a Ele, e o privilégio de colaborar com Ele 
é nosso.

Que você também possa, dentro da sua realidade e 
proporção, se adequar e influenciar, encorajar 
pessoas a avançar, buscar soluções em Deus, não 
desistir e nunca desanimar, se apegar às promessas 
de Deus para sua vida, Família e Ministério, e assim, 
também, poder deixar um legado de um Ministério 
Relevante, que certamente trará muitos benefícios 
para o Reino.

Enquanto Ele não vem, Nós vamos.



MINISTÉRIO DE 
ACONSELHAMENTO PASTORAL

“E, depois de terem jantado, disse Jesus a Simão 
Pedro: Simão, filho de Jonas, amas-me mais do 
que estes? E ele respondeu: Sim, Senhor, tu sabes 
que te amo. Disse-lhe: Apascenta os meus 
cordeiros. Tornou a dizer-lhe segunda vez: Simão, 
filho de Jonas, amas-me? Disse-lhe: Sim, Senhor, tu 
sabes que te amo. Disse-lhe: Apascenta as minhas 
ovelhas. Disse-lhe terceira vez: Simão, filho de 
Jonas, amas-me? Simão entristeceu-se por lhe ter 
dito terceira vez: Amas-me? E disse-lhe: Senhor, tu 
sabes tudo; tu sabes que eu te amo. Jesus disse-lhe: 
Apascenta as minhas ovelhas” João 21:15-17 
 

INTRODUÇÃO

“ A Igreja é imprescindível para o crescimento e 
para o cuidado mútuo do Corpo. Quando uma 
ovelha deseja ficar sozinha e abandona a 
comunhão do Corpo, esta é uma fuga que 
certamente oculta algum tipo de problema, crise 
relacional ou pessoal. Jesus estabeleceu a Igreja 
para o bem de cada discípulo e para influenciar e 
transformar a Terra” Uma Igreja Família- Carlito 
Paes
 
Os Ministérios de Cuidado Pastoral, estão atentos e 
dispostos para receber e atender a todas as pessoas 
que buscam ajuda espiritual, estendendo-se 
também para as áreas emocionais, com zelo e 

cuidado para observar se é preciso, em casos mais 
específicos, indicar ou encaminhar para os 
profissionais da saúde mental, não se esquecendo 
de que este cuidado pode se estender para as áreas 
de necessidades básicas, como alimentação e 
físicas também, no que diz respeito a estar sensível 
a presença e acompanhamento pastoral em muitos 
dos casos.  

Contamos com uma equipe de pastores, ministros 
e obreiros vocacionados utilizando-se de todas as 
ferramentas que dispomos em nossa Igreja Família, 
para que a pessoa receba cura, Libertação, 
Restauração, salvação. Dispomos de alguns 
Ministérios que foram surgindo da necessidade de 
se ampliar o atendimento pastoral nas áreas de 
aconselhamento, atendimento presencial ou 
online. 

Com a pandemia, fomos desafiados a encontrar 
meios para aprimorar o atendimento presencial e 
online, devido a questões de distanciamento e 
isolamento social. O atendimento online, ganhou 
força, sem a pretensão de suprir totalmente ou 
substituir o presencial, mas de ser, da mesma 
maneira, efetivo no que diz respeito ao 
atendimento da necessidade emergencial ou 
acompanhamento prolongado, dando assim, apoio 
aos membros, seus familiares ou de qualquer outro 
indivíduo que nos procure. 

O cuidado pastoral é baseado na Palavra de Deus, 

no amor à Deus e Amor Incondicioal de Deus pelas 
pessoas, e como servos e discípulos de Jesus, 
podemos oferecer alívio e esperança em meio a 
tantas adversidades as quais a humanidade passa.  

1.    Base bíblica
1.1.        Nossa missão
“Portanto, vão e façam discípulos de todas as 
nações, batizando-os em nome do Pai e do Filho e 
do Espírito Santo, ensinando-os a obedecer a tudo 
o que eu lhes ordenei. E eu estarei sempre com 
vocês, até o fim dos tempos. ” - Mateus 28:19,20

A grande comissão de Jesus não foi para irmos e 
apenas convertermos pessoas sem nos 
preocuparmos em acompanha-las, aconselha-las e 
prepara-las para também alcançarem outras 
pessoas. Não foi também para irmos e abrirmos 
Igrejas e esperarmos que as pessoas sedentas virão 
até nós. 

Na verdade, a ordenança foi para irmos de encontro 
a elas e as fazermos verdadeiros discípulos de Jesus, 
transformar pessoas comuns em extraordinários 
discípulos de Jesus Cristo, Filhos e filhas amadas do 
Pai, que serão multiplicadores da visão e missão, 
que por sua vez multiplicarão a outros, até que o 
Reino de Deus alcance o coração de todos.

1.2.        Nossa chave
“Mestre, qual é o maior mandamento da Lei? 
Respondeu Jesus: Ame o Senhor, o seu Deus de 

todo o seu coração, de toda a sua alma e de todo 
o seu entendimento. Este é o primeiro e maior 
mandamento. E o segundo é semelhante a ele: 
Ame o seu próximo como a si mesmo.  Destes dois 
mandamentos dependem toda a Lei e os 
Profetas.” - Mateus 22:36-40

O que distingue a nossa missão de qualquer outra 
missão que possa existir no mundo? O amor 
incondicional, por Deus e pelas pessoas. O amor é 
chave que o Senhor nos deu para abrir as mais 
seguras e protegidas portas! 

Se nossas ações sempre forem acompanhadas do 
amor agapao, que vem coração, o amor sincero, 
incondicional e devotado, então isto significa que 
estamos tendo êxito nesta jornada, de vivere 
obedecer a vontade de Deus.

1.3. Nosso jeito de ser
“Todos os dias, continuavam a reunir-se no pátio 
do templo. Partiam o pão em suas casas, e juntos 
participavam das refeições, com alegria e 
sinceridade de coração, louvando a Deus e tendo a 
simpatia de todo o povo. E o Senhor lhes 
acrescentava todos os dias os que iam sendo 
salvos.” - Atos 2:46,47

A Palavra de Deus é perfeita, encontramos nela 
absolutamente tudo o que precisamos para 
continuar a missão dada pelo próprio Jesus aos seus 
primeiros discípulos.

As próprias experiências de Jesus, nos inspiram 
quanto ao valor do ensino, manifestação do poder 
de Deus e proclamação do evangelho em todos os 
lugares. Ele ensinava nas sinagogas, pelas ruas, mas 
também em muitas casas.

Neste registro de Lucas, no livro de Atos dos 
Apóstolos, percebemos claramente a importância 
dos ajuntamentos coletivos da igreja no templo, 
mas também em grupos menores nas casas, 
compartilhando de forma voluntária, generosa e 
prazerosa dos seus recursos e também da sua fé, 
por meio de expressões de adoração ao Senhor.

Um pouco antes, nesta mesma passagem, vemos 
também a importância do ensino e oração que 
movem os céus e desencadeiam milagres, o valor 
da unidade do Corpo e do amor e compaixão pelo 
próximo.

 “Assim as igrejas eram fortalecidas na fé 
e cresciam em número cada dia.”  - Atos 16:5

O nosso paradigma de ser igreja não é o que os 
outros dizem, mas o que o Senhor diz.
Por que fazemos o que fazemos? Fazemos em 
resposta a um chamado integral e global de Cristo.

Assim, entenda que a Igreja é uma força em 
movimento e este movimento se dá em 3 
dimensões de atuação:

-  Dimensão APOSTÓLICA:

A igreja precisa ser apostólica para abrir caminhos e 
enviar novos discípulos, ensinando, pregando, 
batizando e abrindo novas igrejas até os confins da 
terra.

Nesta esfera acontece o movimento e a expansão 
missionária, evangelismo, plantação de novas 
igrejas, etc.

É ser uma igreja pioneira, que busca sempre pelo 
novo do Senhor. Nós não podemos ser uma igreja 
conhecida somente pelas suas “atas”, mas sim por 
seus “atos”. Não podemos ser uma Igreja voltada 
para trás, mas, sim endereçada ao futuro.
Somos hoje a continuação do livro de Atos. A Igreja 
em ação hoje.

“Ekklesia” é uma palavra grega que significa 
“chamados para fora”, e não chamados para dentro.
Temos plena convicção que Jesus instituiu sua 
Igreja para alcançar a todas as pessoas e temos 
contribuído para isto.

-Dimensão PROFÉTICA:

A igreja precisa ser voz profética, para proclamar o 
Reino, trazer a consciência do juízo sobre o pecado, 
levando o povo ao arrependimento e mudança de 
vida.

É por isso que como Igreja precisamos ter opinião 

formada, inclusive sobre assuntos polêmicos. É 
nosso papel denunciar o erro e protestar contra o 
pecado.

E nesta esfera acontece o mover e a ativação do 
sobrenatural como estilo de vida.

Em nossas igrejas devemos promover vigílias, gerar 
ambientes onde haja as manifestações de sinais e 
maravilhas, e também buscar os movimentos de 
intercessão profética para a conquista dos 7 Montes.

Conquista dos 7 Montes:

1. Artes; Entretenimento: Eventos ponte, tais como 
Auto de Páscoa, explorar a pintura profética, teatro, 
etc.

2. Mídia; Comunicação: Internet, Rádio, TV.

3. Governo: Política: Promovendo irmãos que tem 
chamado para a política, acompanhando e 
cobrando também como cidadãos os governantes, 
etc.

4. Economia: Negócios: Empoderando pessoas 
através de iniciativas que encoraje o 
empreendedorismo e dê suporte aos 
empreendedores e empresários, tais como Market 
Place, Eleve Hub.

5. Educação: Ciência: Por isso temos o Colégio 
Inspire, por isso promovemos iniciativas de fomento 
à tecnologia como a Spring Technology Festival, etc.
6. Família; Sociedade: Sendo líder ativo no seu 

trabalho, no seu condomínio, na sua escola, 
promovendo ministérios para ajudar no 
crescimento de homens, mulheres e casais, etc.

7. Igreja: Religião: O monte da religião não pode ser 
dado para seitas, heresias, movimentos exotéricos, 
mas a Igreja do Senhor Jesus Cristo precisa ser o 
centro do monte da religião.

Assim, entendemos que a Igreja precisa ser 
apostólica no sentido de enviar e ser profética no 
sentido de trazer o céu na terra. Por isso ela faz 
jejuns, por isso ela faz votos, por isso ela faz atos 
proféticos e marchas de conquista.
 
-Dimensão PASTORAL:

Não basta ser uma Igreja que só tem culto, mas não 
potencializa o pastoreio, discipulado e 
empoderamento do Corpo de Cristo através das 
células.

Também não queremos ser Igreja “supermercado 
da fé”, onde o camarada vai “pega a benção e deixa 
uma oferta”, e depois vai viver a vida dele. Os 
chamados “consumidores gospel”, que são atraídos 
pelo que poderão tirar de benefício, pelo que 
podem ganhar de “vantagem”.

Queremos ter uma Igreja realmente comprometida 
com a fé cristã, onde dentro da Igreja todos são 
ministros e fora são missionários.

Na IC, temos o Trilha da Maturidade, com cursos de 
discipulado, retiros, 30 Semanas, Células, 
Ministérios, Aconselhamento etc.

A Igreja deve ser pastoral, para cuidar das pessoas, 
das famílias e da sociedade, gerando saúde e 
equilíbrio com os dons de serviço, disponibilizados 
pelo Espírito Santo para saúde do Corpo.

A Igreja não existe para satisfazer as vontades das 
pessoas, mas para suprir suas necessidades.

Nesta esfera acontece o ambiente de 
transformação e desenvolvimento das pessoas.

Assim, a Igreja saudável é:
- Apostólica: Ela é enviada;
- Profética: Ela traz o céu para a terra;
- Pastoral: Ela serve e acolhe.

A igreja não é um lugar para frequentar, ela é 
uma família para pertencer!
 
No livro Igreja Família e Células Apostólicas você 
terá uma melhor compreensão sobre este assunto.
  

COMO É A ESTRUTURA MINISTERIAL 
DA IGREJA DA CIDADE

 

“Há um só corpo e um só Espírito, assim como a 
esperança para a qual vocês foram chamados é 
uma só; há um só Senhor, uma só fé, um só batismo, 

um só Deus e Pai de todos, que é sobre todos, por 
meio de todos e em todos” - Efésios 4:4-6
  
Para que esta UNIDADE seja sempre verdade 
entendemos que é necessário que a Igreja tenha 
uma VISÃO clara:

 “GANHAR TODAS AS PESSOAS PARA JESUS”
 
... uma MISSÃO bem definida:

 “TRANSFORMAR PESSOAS COMUNS EM
EXTRAORDINÁRIOS DISCÍPULOS DE JESUS!”

 
... os PROPÓSITOS bíblicos de Jesus sendo vividos 
24 horas por dia, 7 dias por semana, encontrados 
na Grande Comissão e no Grande Mandamento:

NO GRANDE MANDAMENTO
Respondeu Jesus: “Ame o Senhor, o seu Deus de 
todo o seu coração, de toda a sua alma e de todo 
o seu entendimento (ADORAÇÃO). Este é o 
primeiro e maior mandamento. E o segundo é 
semelhante a ele: “Ame o seu próximo como a si 
mesmo” (MINISTÉRIO/ SERVIÇO). Mateus 22:37-39
 
NA GRANDE COMISSÃO
Portanto, vão e façam discípulos de todas as nações 
(MISSÕES/ EVANGELISMO), batizando-os em nome 
do Pai e do Filho e do Espírito Santo (COMUNHÃO), 
ensinando-os a obedecer a tudo o que eu lhes 

ordenei (DISCIPULADO). E eu estarei sempre com 
vocês, até o fim dos tempos. Mateus 28:19-20
 
... e que tenha VALORES que empoderam os seus 
membros:

“UMA IGREJA QUE CRÊ E VIVE A PALAVRA DE 
DEUS, EM AMOR, INCLUINDO PESSOAS NA 

FAMÍLIA DO CÉU E TRAZENDO O SOBRENATURAL 
ÀTERRA EM TODAS AS ÁREAS DO VIVER, DE 

MODO CONTEXTUALIZADO,EXCELENTE E 
TRANSPARENTE.”

 
“O Senhor é o meu pastor; de nada terei falta” 
– Salmos 23:1

"Eu sou o bom pastor; conheço as minhas ovelhas; 
e elas me conhecem” - João 10:14
 
Ao entendermos que uma pessoa é um ser que tem 
alma, corpo e espírito, vemos o indivíduo em sua 
integralidade e precisamos de cuidados, no corpo, 
saúde física, precisamos de cuidados para a alma, 
emoções, sentimentos e espírito, que é a parte do 
nosso ser, que se comunica com a Deus Pai, Jesus e 
com o Espírito Santo.

A Igreja da Cidade dispõe de Ministérios que 
cuidam e incentivam a saúde do corpo, Cidade 
Sports, com várias modalidades, coletiva e 
individual, e é também um Ministério evangelístico.

Os ambientes de cuidado na Igreja da Cidade, são 
também ambientes de cura, restauração, 
Libertação, crescimento e podem se apresentar, em 
forma de Encontros, Retiros, Programas com 
grupos de apoio, encontros semanais em grupos e 
nas casas. Podemos nos atentar a compreender e 
identificar onde a pessoa se encontra em sua vida 
espiritual, pessoal, emocional e buscar ajudá-la a se 
conectar com Deus e assim prosseguir no 
crescimento espiritual, emocional, pessoal, 
avançando para a maturidade e aperfeiçoamento, 
em seu tempo e perfil, para que também possa 
servir e ajudar outras pessoas.

O cuidado pastoral se estende para além do 
aconselhamento, e está engajado não só na ajuda e 
apoio para o momento sensível e por vezes difícil 
que uma pessoa esteja passando, mas é também 
um ministério que visa impulsionar, motivar, 
encorajar para que haja mudanças reais na vida 
espiritual, pessoal, familiar, profissional, e assim, no 
que diz respeito à Noiva, à Igreja Família, o Corpo de 
Cristo tenha membros saudáveis aonde cada um 
aceita a responsabilidade de cumprir seu papel e 
missão seja individual ou coletiva.

Podemos citar como exemplos, alguns Ministérios 
que tratam áreas de cura emocional e Libertação 
espiritual:

Encontro com Jesus:  É um Retiro com foco 

evangelístico, apresentando Jesus de maneira clara, 
impactando e gerando a integração ágil na Igreja 
por meio das células.

Programa 30 Semanas: programa que visa levar 
pessoas a lidarem diretamente com seus traumas, 
maus hábitos e vícios, condições altamente 
prejudiciais à saúde, física, emocional e espiritual do 
ser humano.

Retiro Restauração: Retiro de cura interior e 
libertação que objetiva levar a pessoa a uma 
autoavaliação perante Deus, identificando, 
reconhecendo, e assumindo a responsabilidade de 
um posicionamento para mudanças em várias 
áreas de sua vida que precisam ser tratadas.

Grupos da Cidade: encontros semanais que não se 
restringem a um lugar de comunhão, mas 
sobretudo são um ambiente apostólico de cuidado, 
preparo também, para o envio, e assim, conduzindo 
para que, cada discípulo cumpra seu propósito de 
vida e atinja seu destino profético dentro e fora da 
Igreja. Células são incubadoras de destinos 
proféticos.

Fonte: Uma Igreja Família – Carlito Paes

MINISTÉRIOS QUE ESTÃO DIRETAMENTE 
LIGADOS AO CUIDADO PASTORAL:

Casa de Atendimento Pastoral (CAP) – 
Atendimento Presencial, emergencial ou não, de 
segunda a sábado no horário comercial, conta com 
pessoas da equipe ministerial e voluntários 
capacitados para aconselhamento, ou dar 
direcionamento para um acompanhamento mais 
prolongado.

Celular de Plantão – atendimento via watts ou 
celular por equipe pastoral e ministerial.

Dom da Presença – Visitas aos membros da nossa 
Família IC, presenciais ou online com agendamento 
de acordo com a urgência.

Vida Saudável – Ministério de Cuidado da saúde, 
física, emocional e espiritual dos membros da 
Família IC

Zoe – Ministério de apoio aos membros ou 
familiares que perderam seus entes queridos – 
oferecemos acompanhamento, oração, realização 
de culto fúnebre se for o caso. Formado por 
membros da equipe ministerial e voluntários que 
são líderes, coordenadores e supervisores de GDC.  
Entendemos que neste momento a família precisa 
da presença e Consolo da Família da Fé, neste 
momento tão difícil de luto. O Ministério Dom da 
Presença também faz contato ao familiar enlutado.

Ministração Abba – Ministração individual, com 
ênfase na conexão do individuo com a Trindade. 
Proporcionando cura, libertação e restauração.

Fundo de Diaconia - a partir da oferta voluntária 
dos membros da Igreja da Cidade, o fundo foi criado 
com o intuito de ajudar financeiramente as famílias 
com dificuldades em pagar suas contas de 
consumo, água luz, ou aluguel, passando por um 
comitê que analisa a aprovação ou não, mediante 
relatório de apresentação do membro, sua atuação 
e envolvimento com a Familia IC e descrição da 
necessidade urgente. É uma ajuda emergencial e 
única.

CONSIDERAÇÕES FINAIS

A Igreja continua sendo o Local seguro na Terra para 
acolher, compreender, confrontar e 
verdadeiramente amar as pessoas, andamos na 
contramão das agonias e traumas que o Mundo 
oferece, seja através do hedonismo ou das 
facilidades da Modernidade.

Atender as pessoas oferecendo ajuda e apoio 
espiritual, emocional, sempre com uma palavra de 
esperança, com seriedade, respeito sem negociar 
os valores fundamentais Bíblicos, sem abrir mão da 
fé e conduta ensinadas por Jesus, o que nos leva a 
ver muitas vezes o resultado da mudança de vida de 
indivíduos que nos procuram com quadro grave de 
depressão, ansiedade, pessoas que haviam tentado 

o suicídio e puderam ter a oportunidade de um 
encontro pessoal com Jesus, através de um 
atendimento pastoral, uma oração, palavra.

Ver diversos filhos e filhas desta Casa que 
aprenderam a se conectar com a Trindade, fazer 
escolhas corretas em Deus, e hoje podem desfrutar 
da vida plena em Jesus, aqui e agora, nos encoraja a 
prosseguir e cumprir a especial missão de Amar e 
Cuidar, apascentar as ovelhas e saber que Deus faz 
infinitamente mais e Toda Honra e Glória 
pertencem a Ele, e o privilégio de colaborar com Ele 
é nosso.

Que você também possa, dentro da sua realidade e 
proporção, se adequar e influenciar, encorajar 
pessoas a avançar, buscar soluções em Deus, não 
desistir e nunca desanimar, se apegar às promessas 
de Deus para sua vida, Família e Ministério, e assim, 
também, poder deixar um legado de um Ministério 
Relevante, que certamente trará muitos benefícios 
para o Reino.

Enquanto Ele não vem, Nós vamos.



MINISTÉRIO DE 
ACONSELHAMENTO PASTORAL

“E, depois de terem jantado, disse Jesus a Simão 
Pedro: Simão, filho de Jonas, amas-me mais do 
que estes? E ele respondeu: Sim, Senhor, tu sabes 
que te amo. Disse-lhe: Apascenta os meus 
cordeiros. Tornou a dizer-lhe segunda vez: Simão, 
filho de Jonas, amas-me? Disse-lhe: Sim, Senhor, tu 
sabes que te amo. Disse-lhe: Apascenta as minhas 
ovelhas. Disse-lhe terceira vez: Simão, filho de 
Jonas, amas-me? Simão entristeceu-se por lhe ter 
dito terceira vez: Amas-me? E disse-lhe: Senhor, tu 
sabes tudo; tu sabes que eu te amo. Jesus disse-lhe: 
Apascenta as minhas ovelhas” João 21:15-17 
 

INTRODUÇÃO

“ A Igreja é imprescindível para o crescimento e 
para o cuidado mútuo do Corpo. Quando uma 
ovelha deseja ficar sozinha e abandona a 
comunhão do Corpo, esta é uma fuga que 
certamente oculta algum tipo de problema, crise 
relacional ou pessoal. Jesus estabeleceu a Igreja 
para o bem de cada discípulo e para influenciar e 
transformar a Terra” Uma Igreja Família- Carlito 
Paes
 
Os Ministérios de Cuidado Pastoral, estão atentos e 
dispostos para receber e atender a todas as pessoas 
que buscam ajuda espiritual, estendendo-se 
também para as áreas emocionais, com zelo e 

cuidado para observar se é preciso, em casos mais 
específicos, indicar ou encaminhar para os 
profissionais da saúde mental, não se esquecendo 
de que este cuidado pode se estender para as áreas 
de necessidades básicas, como alimentação e 
físicas também, no que diz respeito a estar sensível 
a presença e acompanhamento pastoral em muitos 
dos casos.  

Contamos com uma equipe de pastores, ministros 
e obreiros vocacionados utilizando-se de todas as 
ferramentas que dispomos em nossa Igreja Família, 
para que a pessoa receba cura, Libertação, 
Restauração, salvação. Dispomos de alguns 
Ministérios que foram surgindo da necessidade de 
se ampliar o atendimento pastoral nas áreas de 
aconselhamento, atendimento presencial ou 
online. 

Com a pandemia, fomos desafiados a encontrar 
meios para aprimorar o atendimento presencial e 
online, devido a questões de distanciamento e 
isolamento social. O atendimento online, ganhou 
força, sem a pretensão de suprir totalmente ou 
substituir o presencial, mas de ser, da mesma 
maneira, efetivo no que diz respeito ao 
atendimento da necessidade emergencial ou 
acompanhamento prolongado, dando assim, apoio 
aos membros, seus familiares ou de qualquer outro 
indivíduo que nos procure. 

O cuidado pastoral é baseado na Palavra de Deus, 

no amor à Deus e Amor Incondicioal de Deus pelas 
pessoas, e como servos e discípulos de Jesus, 
podemos oferecer alívio e esperança em meio a 
tantas adversidades as quais a humanidade passa.  

1.    Base bíblica
1.1.        Nossa missão
“Portanto, vão e façam discípulos de todas as 
nações, batizando-os em nome do Pai e do Filho e 
do Espírito Santo, ensinando-os a obedecer a tudo 
o que eu lhes ordenei. E eu estarei sempre com 
vocês, até o fim dos tempos. ” - Mateus 28:19,20

A grande comissão de Jesus não foi para irmos e 
apenas convertermos pessoas sem nos 
preocuparmos em acompanha-las, aconselha-las e 
prepara-las para também alcançarem outras 
pessoas. Não foi também para irmos e abrirmos 
Igrejas e esperarmos que as pessoas sedentas virão 
até nós. 

Na verdade, a ordenança foi para irmos de encontro 
a elas e as fazermos verdadeiros discípulos de Jesus, 
transformar pessoas comuns em extraordinários 
discípulos de Jesus Cristo, Filhos e filhas amadas do 
Pai, que serão multiplicadores da visão e missão, 
que por sua vez multiplicarão a outros, até que o 
Reino de Deus alcance o coração de todos.

1.2.        Nossa chave
“Mestre, qual é o maior mandamento da Lei? 
Respondeu Jesus: Ame o Senhor, o seu Deus de 

todo o seu coração, de toda a sua alma e de todo 
o seu entendimento. Este é o primeiro e maior 
mandamento. E o segundo é semelhante a ele: 
Ame o seu próximo como a si mesmo.  Destes dois 
mandamentos dependem toda a Lei e os 
Profetas.” - Mateus 22:36-40

O que distingue a nossa missão de qualquer outra 
missão que possa existir no mundo? O amor 
incondicional, por Deus e pelas pessoas. O amor é 
chave que o Senhor nos deu para abrir as mais 
seguras e protegidas portas! 

Se nossas ações sempre forem acompanhadas do 
amor agapao, que vem coração, o amor sincero, 
incondicional e devotado, então isto significa que 
estamos tendo êxito nesta jornada, de vivere 
obedecer a vontade de Deus.

1.3. Nosso jeito de ser
“Todos os dias, continuavam a reunir-se no pátio 
do templo. Partiam o pão em suas casas, e juntos 
participavam das refeições, com alegria e 
sinceridade de coração, louvando a Deus e tendo a 
simpatia de todo o povo. E o Senhor lhes 
acrescentava todos os dias os que iam sendo 
salvos.” - Atos 2:46,47

A Palavra de Deus é perfeita, encontramos nela 
absolutamente tudo o que precisamos para 
continuar a missão dada pelo próprio Jesus aos seus 
primeiros discípulos.

As próprias experiências de Jesus, nos inspiram 
quanto ao valor do ensino, manifestação do poder 
de Deus e proclamação do evangelho em todos os 
lugares. Ele ensinava nas sinagogas, pelas ruas, mas 
também em muitas casas.

Neste registro de Lucas, no livro de Atos dos 
Apóstolos, percebemos claramente a importância 
dos ajuntamentos coletivos da igreja no templo, 
mas também em grupos menores nas casas, 
compartilhando de forma voluntária, generosa e 
prazerosa dos seus recursos e também da sua fé, 
por meio de expressões de adoração ao Senhor.

Um pouco antes, nesta mesma passagem, vemos 
também a importância do ensino e oração que 
movem os céus e desencadeiam milagres, o valor 
da unidade do Corpo e do amor e compaixão pelo 
próximo.

 “Assim as igrejas eram fortalecidas na fé 
e cresciam em número cada dia.”  - Atos 16:5

O nosso paradigma de ser igreja não é o que os 
outros dizem, mas o que o Senhor diz.
Por que fazemos o que fazemos? Fazemos em 
resposta a um chamado integral e global de Cristo.

Assim, entenda que a Igreja é uma força em 
movimento e este movimento se dá em 3 
dimensões de atuação:

-  Dimensão APOSTÓLICA:

A igreja precisa ser apostólica para abrir caminhos e 
enviar novos discípulos, ensinando, pregando, 
batizando e abrindo novas igrejas até os confins da 
terra.

Nesta esfera acontece o movimento e a expansão 
missionária, evangelismo, plantação de novas 
igrejas, etc.

É ser uma igreja pioneira, que busca sempre pelo 
novo do Senhor. Nós não podemos ser uma igreja 
conhecida somente pelas suas “atas”, mas sim por 
seus “atos”. Não podemos ser uma Igreja voltada 
para trás, mas, sim endereçada ao futuro.
Somos hoje a continuação do livro de Atos. A Igreja 
em ação hoje.

“Ekklesia” é uma palavra grega que significa 
“chamados para fora”, e não chamados para dentro.
Temos plena convicção que Jesus instituiu sua 
Igreja para alcançar a todas as pessoas e temos 
contribuído para isto.

-Dimensão PROFÉTICA:

A igreja precisa ser voz profética, para proclamar o 
Reino, trazer a consciência do juízo sobre o pecado, 
levando o povo ao arrependimento e mudança de 
vida.

É por isso que como Igreja precisamos ter opinião 

formada, inclusive sobre assuntos polêmicos. É 
nosso papel denunciar o erro e protestar contra o 
pecado.

E nesta esfera acontece o mover e a ativação do 
sobrenatural como estilo de vida.

Em nossas igrejas devemos promover vigílias, gerar 
ambientes onde haja as manifestações de sinais e 
maravilhas, e também buscar os movimentos de 
intercessão profética para a conquista dos 7 Montes.

Conquista dos 7 Montes:

1. Artes; Entretenimento: Eventos ponte, tais como 
Auto de Páscoa, explorar a pintura profética, teatro, 
etc.

2. Mídia; Comunicação: Internet, Rádio, TV.

3. Governo: Política: Promovendo irmãos que tem 
chamado para a política, acompanhando e 
cobrando também como cidadãos os governantes, 
etc.

4. Economia: Negócios: Empoderando pessoas 
através de iniciativas que encoraje o 
empreendedorismo e dê suporte aos 
empreendedores e empresários, tais como Market 
Place, Eleve Hub.

5. Educação: Ciência: Por isso temos o Colégio 
Inspire, por isso promovemos iniciativas de fomento 
à tecnologia como a Spring Technology Festival, etc.
6. Família; Sociedade: Sendo líder ativo no seu 

trabalho, no seu condomínio, na sua escola, 
promovendo ministérios para ajudar no 
crescimento de homens, mulheres e casais, etc.

7. Igreja: Religião: O monte da religião não pode ser 
dado para seitas, heresias, movimentos exotéricos, 
mas a Igreja do Senhor Jesus Cristo precisa ser o 
centro do monte da religião.

Assim, entendemos que a Igreja precisa ser 
apostólica no sentido de enviar e ser profética no 
sentido de trazer o céu na terra. Por isso ela faz 
jejuns, por isso ela faz votos, por isso ela faz atos 
proféticos e marchas de conquista.
 
-Dimensão PASTORAL:

Não basta ser uma Igreja que só tem culto, mas não 
potencializa o pastoreio, discipulado e 
empoderamento do Corpo de Cristo através das 
células.

Também não queremos ser Igreja “supermercado 
da fé”, onde o camarada vai “pega a benção e deixa 
uma oferta”, e depois vai viver a vida dele. Os 
chamados “consumidores gospel”, que são atraídos 
pelo que poderão tirar de benefício, pelo que 
podem ganhar de “vantagem”.

Queremos ter uma Igreja realmente comprometida 
com a fé cristã, onde dentro da Igreja todos são 
ministros e fora são missionários.

Na IC, temos o Trilha da Maturidade, com cursos de 
discipulado, retiros, 30 Semanas, Células, 
Ministérios, Aconselhamento etc.

A Igreja deve ser pastoral, para cuidar das pessoas, 
das famílias e da sociedade, gerando saúde e 
equilíbrio com os dons de serviço, disponibilizados 
pelo Espírito Santo para saúde do Corpo.

A Igreja não existe para satisfazer as vontades das 
pessoas, mas para suprir suas necessidades.

Nesta esfera acontece o ambiente de 
transformação e desenvolvimento das pessoas.

Assim, a Igreja saudável é:
- Apostólica: Ela é enviada;
- Profética: Ela traz o céu para a terra;
- Pastoral: Ela serve e acolhe.

A igreja não é um lugar para frequentar, ela é 
uma família para pertencer!
 
No livro Igreja Família e Células Apostólicas você 
terá uma melhor compreensão sobre este assunto.
  

COMO É A ESTRUTURA MINISTERIAL 
DA IGREJA DA CIDADE

 

“Há um só corpo e um só Espírito, assim como a 
esperança para a qual vocês foram chamados é 
uma só; há um só Senhor, uma só fé, um só batismo, 

um só Deus e Pai de todos, que é sobre todos, por 
meio de todos e em todos” - Efésios 4:4-6
  
Para que esta UNIDADE seja sempre verdade 
entendemos que é necessário que a Igreja tenha 
uma VISÃO clara:

 “GANHAR TODAS AS PESSOAS PARA JESUS”
 
... uma MISSÃO bem definida:

 “TRANSFORMAR PESSOAS COMUNS EM
EXTRAORDINÁRIOS DISCÍPULOS DE JESUS!”

 
... os PROPÓSITOS bíblicos de Jesus sendo vividos 
24 horas por dia, 7 dias por semana, encontrados 
na Grande Comissão e no Grande Mandamento:

NO GRANDE MANDAMENTO
Respondeu Jesus: “Ame o Senhor, o seu Deus de 
todo o seu coração, de toda a sua alma e de todo 
o seu entendimento (ADORAÇÃO). Este é o 
primeiro e maior mandamento. E o segundo é 
semelhante a ele: “Ame o seu próximo como a si 
mesmo” (MINISTÉRIO/ SERVIÇO). Mateus 22:37-39
 
NA GRANDE COMISSÃO
Portanto, vão e façam discípulos de todas as nações 
(MISSÕES/ EVANGELISMO), batizando-os em nome 
do Pai e do Filho e do Espírito Santo (COMUNHÃO), 
ensinando-os a obedecer a tudo o que eu lhes 

ordenei (DISCIPULADO). E eu estarei sempre com 
vocês, até o fim dos tempos. Mateus 28:19-20
 
... e que tenha VALORES que empoderam os seus 
membros:

“UMA IGREJA QUE CRÊ E VIVE A PALAVRA DE 
DEUS, EM AMOR, INCLUINDO PESSOAS NA 

FAMÍLIA DO CÉU E TRAZENDO O SOBRENATURAL 
ÀTERRA EM TODAS AS ÁREAS DO VIVER, DE 

MODO CONTEXTUALIZADO,EXCELENTE E 
TRANSPARENTE.”

 
“O Senhor é o meu pastor; de nada terei falta” 
– Salmos 23:1

"Eu sou o bom pastor; conheço as minhas ovelhas; 
e elas me conhecem” - João 10:14
 
Ao entendermos que uma pessoa é um ser que tem 
alma, corpo e espírito, vemos o indivíduo em sua 
integralidade e precisamos de cuidados, no corpo, 
saúde física, precisamos de cuidados para a alma, 
emoções, sentimentos e espírito, que é a parte do 
nosso ser, que se comunica com a Deus Pai, Jesus e 
com o Espírito Santo.

A Igreja da Cidade dispõe de Ministérios que 
cuidam e incentivam a saúde do corpo, Cidade 
Sports, com várias modalidades, coletiva e 
individual, e é também um Ministério evangelístico.

Os ambientes de cuidado na Igreja da Cidade, são 
também ambientes de cura, restauração, 
Libertação, crescimento e podem se apresentar, em 
forma de Encontros, Retiros, Programas com 
grupos de apoio, encontros semanais em grupos e 
nas casas. Podemos nos atentar a compreender e 
identificar onde a pessoa se encontra em sua vida 
espiritual, pessoal, emocional e buscar ajudá-la a se 
conectar com Deus e assim prosseguir no 
crescimento espiritual, emocional, pessoal, 
avançando para a maturidade e aperfeiçoamento, 
em seu tempo e perfil, para que também possa 
servir e ajudar outras pessoas.

O cuidado pastoral se estende para além do 
aconselhamento, e está engajado não só na ajuda e 
apoio para o momento sensível e por vezes difícil 
que uma pessoa esteja passando, mas é também 
um ministério que visa impulsionar, motivar, 
encorajar para que haja mudanças reais na vida 
espiritual, pessoal, familiar, profissional, e assim, no 
que diz respeito à Noiva, à Igreja Família, o Corpo de 
Cristo tenha membros saudáveis aonde cada um 
aceita a responsabilidade de cumprir seu papel e 
missão seja individual ou coletiva.

Podemos citar como exemplos, alguns Ministérios 
que tratam áreas de cura emocional e Libertação 
espiritual:

Encontro com Jesus:  É um Retiro com foco 

evangelístico, apresentando Jesus de maneira clara, 
impactando e gerando a integração ágil na Igreja 
por meio das células.

Programa 30 Semanas: programa que visa levar 
pessoas a lidarem diretamente com seus traumas, 
maus hábitos e vícios, condições altamente 
prejudiciais à saúde, física, emocional e espiritual do 
ser humano.

Retiro Restauração: Retiro de cura interior e 
libertação que objetiva levar a pessoa a uma 
autoavaliação perante Deus, identificando, 
reconhecendo, e assumindo a responsabilidade de 
um posicionamento para mudanças em várias 
áreas de sua vida que precisam ser tratadas.

Grupos da Cidade: encontros semanais que não se 
restringem a um lugar de comunhão, mas 
sobretudo são um ambiente apostólico de cuidado, 
preparo também, para o envio, e assim, conduzindo 
para que, cada discípulo cumpra seu propósito de 
vida e atinja seu destino profético dentro e fora da 
Igreja. Células são incubadoras de destinos 
proféticos.

Fonte: Uma Igreja Família – Carlito Paes

MINISTÉRIOS QUE ESTÃO DIRETAMENTE 
LIGADOS AO CUIDADO PASTORAL:

Casa de Atendimento Pastoral (CAP) – 
Atendimento Presencial, emergencial ou não, de 
segunda a sábado no horário comercial, conta com 
pessoas da equipe ministerial e voluntários 
capacitados para aconselhamento, ou dar 
direcionamento para um acompanhamento mais 
prolongado.

Celular de Plantão – atendimento via watts ou 
celular por equipe pastoral e ministerial.

Dom da Presença – Visitas aos membros da nossa 
Família IC, presenciais ou online com agendamento 
de acordo com a urgência.

Vida Saudável – Ministério de Cuidado da saúde, 
física, emocional e espiritual dos membros da 
Família IC

Zoe – Ministério de apoio aos membros ou 
familiares que perderam seus entes queridos – 
oferecemos acompanhamento, oração, realização 
de culto fúnebre se for o caso. Formado por 
membros da equipe ministerial e voluntários que 
são líderes, coordenadores e supervisores de GDC.  
Entendemos que neste momento a família precisa 
da presença e Consolo da Família da Fé, neste 
momento tão difícil de luto. O Ministério Dom da 
Presença também faz contato ao familiar enlutado.

Ministração Abba – Ministração individual, com 
ênfase na conexão do individuo com a Trindade. 
Proporcionando cura, libertação e restauração.

Fundo de Diaconia - a partir da oferta voluntária 
dos membros da Igreja da Cidade, o fundo foi criado 
com o intuito de ajudar financeiramente as famílias 
com dificuldades em pagar suas contas de 
consumo, água luz, ou aluguel, passando por um 
comitê que analisa a aprovação ou não, mediante 
relatório de apresentação do membro, sua atuação 
e envolvimento com a Familia IC e descrição da 
necessidade urgente. É uma ajuda emergencial e 
única.

CONSIDERAÇÕES FINAIS

A Igreja continua sendo o Local seguro na Terra para 
acolher, compreender, confrontar e 
verdadeiramente amar as pessoas, andamos na 
contramão das agonias e traumas que o Mundo 
oferece, seja através do hedonismo ou das 
facilidades da Modernidade.

Atender as pessoas oferecendo ajuda e apoio 
espiritual, emocional, sempre com uma palavra de 
esperança, com seriedade, respeito sem negociar 
os valores fundamentais Bíblicos, sem abrir mão da 
fé e conduta ensinadas por Jesus, o que nos leva a 
ver muitas vezes o resultado da mudança de vida de 
indivíduos que nos procuram com quadro grave de 
depressão, ansiedade, pessoas que haviam tentado 

o suicídio e puderam ter a oportunidade de um 
encontro pessoal com Jesus, através de um 
atendimento pastoral, uma oração, palavra.

Ver diversos filhos e filhas desta Casa que 
aprenderam a se conectar com a Trindade, fazer 
escolhas corretas em Deus, e hoje podem desfrutar 
da vida plena em Jesus, aqui e agora, nos encoraja a 
prosseguir e cumprir a especial missão de Amar e 
Cuidar, apascentar as ovelhas e saber que Deus faz 
infinitamente mais e Toda Honra e Glória 
pertencem a Ele, e o privilégio de colaborar com Ele 
é nosso.

Que você também possa, dentro da sua realidade e 
proporção, se adequar e influenciar, encorajar 
pessoas a avançar, buscar soluções em Deus, não 
desistir e nunca desanimar, se apegar às promessas 
de Deus para sua vida, Família e Ministério, e assim, 
também, poder deixar um legado de um Ministério 
Relevante, que certamente trará muitos benefícios 
para o Reino.

Enquanto Ele não vem, Nós vamos.



MINISTÉRIO DE 
ACONSELHAMENTO PASTORAL

“E, depois de terem jantado, disse Jesus a Simão 
Pedro: Simão, filho de Jonas, amas-me mais do 
que estes? E ele respondeu: Sim, Senhor, tu sabes 
que te amo. Disse-lhe: Apascenta os meus 
cordeiros. Tornou a dizer-lhe segunda vez: Simão, 
filho de Jonas, amas-me? Disse-lhe: Sim, Senhor, tu 
sabes que te amo. Disse-lhe: Apascenta as minhas 
ovelhas. Disse-lhe terceira vez: Simão, filho de 
Jonas, amas-me? Simão entristeceu-se por lhe ter 
dito terceira vez: Amas-me? E disse-lhe: Senhor, tu 
sabes tudo; tu sabes que eu te amo. Jesus disse-lhe: 
Apascenta as minhas ovelhas” João 21:15-17 
 

INTRODUÇÃO

“ A Igreja é imprescindível para o crescimento e 
para o cuidado mútuo do Corpo. Quando uma 
ovelha deseja ficar sozinha e abandona a 
comunhão do Corpo, esta é uma fuga que 
certamente oculta algum tipo de problema, crise 
relacional ou pessoal. Jesus estabeleceu a Igreja 
para o bem de cada discípulo e para influenciar e 
transformar a Terra” Uma Igreja Família- Carlito 
Paes
 
Os Ministérios de Cuidado Pastoral, estão atentos e 
dispostos para receber e atender a todas as pessoas 
que buscam ajuda espiritual, estendendo-se 
também para as áreas emocionais, com zelo e 

cuidado para observar se é preciso, em casos mais 
específicos, indicar ou encaminhar para os 
profissionais da saúde mental, não se esquecendo 
de que este cuidado pode se estender para as áreas 
de necessidades básicas, como alimentação e 
físicas também, no que diz respeito a estar sensível 
a presença e acompanhamento pastoral em muitos 
dos casos.  

Contamos com uma equipe de pastores, ministros 
e obreiros vocacionados utilizando-se de todas as 
ferramentas que dispomos em nossa Igreja Família, 
para que a pessoa receba cura, Libertação, 
Restauração, salvação. Dispomos de alguns 
Ministérios que foram surgindo da necessidade de 
se ampliar o atendimento pastoral nas áreas de 
aconselhamento, atendimento presencial ou 
online. 

Com a pandemia, fomos desafiados a encontrar 
meios para aprimorar o atendimento presencial e 
online, devido a questões de distanciamento e 
isolamento social. O atendimento online, ganhou 
força, sem a pretensão de suprir totalmente ou 
substituir o presencial, mas de ser, da mesma 
maneira, efetivo no que diz respeito ao 
atendimento da necessidade emergencial ou 
acompanhamento prolongado, dando assim, apoio 
aos membros, seus familiares ou de qualquer outro 
indivíduo que nos procure. 

O cuidado pastoral é baseado na Palavra de Deus, 

no amor à Deus e Amor Incondicioal de Deus pelas 
pessoas, e como servos e discípulos de Jesus, 
podemos oferecer alívio e esperança em meio a 
tantas adversidades as quais a humanidade passa.  

1.    Base bíblica
1.1.        Nossa missão
“Portanto, vão e façam discípulos de todas as 
nações, batizando-os em nome do Pai e do Filho e 
do Espírito Santo, ensinando-os a obedecer a tudo 
o que eu lhes ordenei. E eu estarei sempre com 
vocês, até o fim dos tempos. ” - Mateus 28:19,20

A grande comissão de Jesus não foi para irmos e 
apenas convertermos pessoas sem nos 
preocuparmos em acompanha-las, aconselha-las e 
prepara-las para também alcançarem outras 
pessoas. Não foi também para irmos e abrirmos 
Igrejas e esperarmos que as pessoas sedentas virão 
até nós. 

Na verdade, a ordenança foi para irmos de encontro 
a elas e as fazermos verdadeiros discípulos de Jesus, 
transformar pessoas comuns em extraordinários 
discípulos de Jesus Cristo, Filhos e filhas amadas do 
Pai, que serão multiplicadores da visão e missão, 
que por sua vez multiplicarão a outros, até que o 
Reino de Deus alcance o coração de todos.

1.2.        Nossa chave
“Mestre, qual é o maior mandamento da Lei? 
Respondeu Jesus: Ame o Senhor, o seu Deus de 

todo o seu coração, de toda a sua alma e de todo 
o seu entendimento. Este é o primeiro e maior 
mandamento. E o segundo é semelhante a ele: 
Ame o seu próximo como a si mesmo.  Destes dois 
mandamentos dependem toda a Lei e os 
Profetas.” - Mateus 22:36-40

O que distingue a nossa missão de qualquer outra 
missão que possa existir no mundo? O amor 
incondicional, por Deus e pelas pessoas. O amor é 
chave que o Senhor nos deu para abrir as mais 
seguras e protegidas portas! 

Se nossas ações sempre forem acompanhadas do 
amor agapao, que vem coração, o amor sincero, 
incondicional e devotado, então isto significa que 
estamos tendo êxito nesta jornada, de vivere 
obedecer a vontade de Deus.

1.3. Nosso jeito de ser
“Todos os dias, continuavam a reunir-se no pátio 
do templo. Partiam o pão em suas casas, e juntos 
participavam das refeições, com alegria e 
sinceridade de coração, louvando a Deus e tendo a 
simpatia de todo o povo. E o Senhor lhes 
acrescentava todos os dias os que iam sendo 
salvos.” - Atos 2:46,47

A Palavra de Deus é perfeita, encontramos nela 
absolutamente tudo o que precisamos para 
continuar a missão dada pelo próprio Jesus aos seus 
primeiros discípulos.

As próprias experiências de Jesus, nos inspiram 
quanto ao valor do ensino, manifestação do poder 
de Deus e proclamação do evangelho em todos os 
lugares. Ele ensinava nas sinagogas, pelas ruas, mas 
também em muitas casas.

Neste registro de Lucas, no livro de Atos dos 
Apóstolos, percebemos claramente a importância 
dos ajuntamentos coletivos da igreja no templo, 
mas também em grupos menores nas casas, 
compartilhando de forma voluntária, generosa e 
prazerosa dos seus recursos e também da sua fé, 
por meio de expressões de adoração ao Senhor.

Um pouco antes, nesta mesma passagem, vemos 
também a importância do ensino e oração que 
movem os céus e desencadeiam milagres, o valor 
da unidade do Corpo e do amor e compaixão pelo 
próximo.

 “Assim as igrejas eram fortalecidas na fé 
e cresciam em número cada dia.”  - Atos 16:5

O nosso paradigma de ser igreja não é o que os 
outros dizem, mas o que o Senhor diz.
Por que fazemos o que fazemos? Fazemos em 
resposta a um chamado integral e global de Cristo.

Assim, entenda que a Igreja é uma força em 
movimento e este movimento se dá em 3 
dimensões de atuação:

-  Dimensão APOSTÓLICA:

A igreja precisa ser apostólica para abrir caminhos e 
enviar novos discípulos, ensinando, pregando, 
batizando e abrindo novas igrejas até os confins da 
terra.

Nesta esfera acontece o movimento e a expansão 
missionária, evangelismo, plantação de novas 
igrejas, etc.

É ser uma igreja pioneira, que busca sempre pelo 
novo do Senhor. Nós não podemos ser uma igreja 
conhecida somente pelas suas “atas”, mas sim por 
seus “atos”. Não podemos ser uma Igreja voltada 
para trás, mas, sim endereçada ao futuro.
Somos hoje a continuação do livro de Atos. A Igreja 
em ação hoje.

“Ekklesia” é uma palavra grega que significa 
“chamados para fora”, e não chamados para dentro.
Temos plena convicção que Jesus instituiu sua 
Igreja para alcançar a todas as pessoas e temos 
contribuído para isto.

-Dimensão PROFÉTICA:

A igreja precisa ser voz profética, para proclamar o 
Reino, trazer a consciência do juízo sobre o pecado, 
levando o povo ao arrependimento e mudança de 
vida.

É por isso que como Igreja precisamos ter opinião 

formada, inclusive sobre assuntos polêmicos. É 
nosso papel denunciar o erro e protestar contra o 
pecado.

E nesta esfera acontece o mover e a ativação do 
sobrenatural como estilo de vida.

Em nossas igrejas devemos promover vigílias, gerar 
ambientes onde haja as manifestações de sinais e 
maravilhas, e também buscar os movimentos de 
intercessão profética para a conquista dos 7 Montes.

Conquista dos 7 Montes:

1. Artes; Entretenimento: Eventos ponte, tais como 
Auto de Páscoa, explorar a pintura profética, teatro, 
etc.

2. Mídia; Comunicação: Internet, Rádio, TV.

3. Governo: Política: Promovendo irmãos que tem 
chamado para a política, acompanhando e 
cobrando também como cidadãos os governantes, 
etc.

4. Economia: Negócios: Empoderando pessoas 
através de iniciativas que encoraje o 
empreendedorismo e dê suporte aos 
empreendedores e empresários, tais como Market 
Place, Eleve Hub.

5. Educação: Ciência: Por isso temos o Colégio 
Inspire, por isso promovemos iniciativas de fomento 
à tecnologia como a Spring Technology Festival, etc.
6. Família; Sociedade: Sendo líder ativo no seu 

trabalho, no seu condomínio, na sua escola, 
promovendo ministérios para ajudar no 
crescimento de homens, mulheres e casais, etc.

7. Igreja: Religião: O monte da religião não pode ser 
dado para seitas, heresias, movimentos exotéricos, 
mas a Igreja do Senhor Jesus Cristo precisa ser o 
centro do monte da religião.

Assim, entendemos que a Igreja precisa ser 
apostólica no sentido de enviar e ser profética no 
sentido de trazer o céu na terra. Por isso ela faz 
jejuns, por isso ela faz votos, por isso ela faz atos 
proféticos e marchas de conquista.
 
-Dimensão PASTORAL:

Não basta ser uma Igreja que só tem culto, mas não 
potencializa o pastoreio, discipulado e 
empoderamento do Corpo de Cristo através das 
células.

Também não queremos ser Igreja “supermercado 
da fé”, onde o camarada vai “pega a benção e deixa 
uma oferta”, e depois vai viver a vida dele. Os 
chamados “consumidores gospel”, que são atraídos 
pelo que poderão tirar de benefício, pelo que 
podem ganhar de “vantagem”.

Queremos ter uma Igreja realmente comprometida 
com a fé cristã, onde dentro da Igreja todos são 
ministros e fora são missionários.

Na IC, temos o Trilha da Maturidade, com cursos de 
discipulado, retiros, 30 Semanas, Células, 
Ministérios, Aconselhamento etc.

A Igreja deve ser pastoral, para cuidar das pessoas, 
das famílias e da sociedade, gerando saúde e 
equilíbrio com os dons de serviço, disponibilizados 
pelo Espírito Santo para saúde do Corpo.

A Igreja não existe para satisfazer as vontades das 
pessoas, mas para suprir suas necessidades.

Nesta esfera acontece o ambiente de 
transformação e desenvolvimento das pessoas.

Assim, a Igreja saudável é:
- Apostólica: Ela é enviada;
- Profética: Ela traz o céu para a terra;
- Pastoral: Ela serve e acolhe.

A igreja não é um lugar para frequentar, ela é 
uma família para pertencer!
 
No livro Igreja Família e Células Apostólicas você 
terá uma melhor compreensão sobre este assunto.
  

COMO É A ESTRUTURA MINISTERIAL 
DA IGREJA DA CIDADE

 

“Há um só corpo e um só Espírito, assim como a 
esperança para a qual vocês foram chamados é 
uma só; há um só Senhor, uma só fé, um só batismo, 

um só Deus e Pai de todos, que é sobre todos, por 
meio de todos e em todos” - Efésios 4:4-6
  
Para que esta UNIDADE seja sempre verdade 
entendemos que é necessário que a Igreja tenha 
uma VISÃO clara:

 “GANHAR TODAS AS PESSOAS PARA JESUS”
 
... uma MISSÃO bem definida:

 “TRANSFORMAR PESSOAS COMUNS EM
EXTRAORDINÁRIOS DISCÍPULOS DE JESUS!”

 
... os PROPÓSITOS bíblicos de Jesus sendo vividos 
24 horas por dia, 7 dias por semana, encontrados 
na Grande Comissão e no Grande Mandamento:

NO GRANDE MANDAMENTO
Respondeu Jesus: “Ame o Senhor, o seu Deus de 
todo o seu coração, de toda a sua alma e de todo 
o seu entendimento (ADORAÇÃO). Este é o 
primeiro e maior mandamento. E o segundo é 
semelhante a ele: “Ame o seu próximo como a si 
mesmo” (MINISTÉRIO/ SERVIÇO). Mateus 22:37-39
 
NA GRANDE COMISSÃO
Portanto, vão e façam discípulos de todas as nações 
(MISSÕES/ EVANGELISMO), batizando-os em nome 
do Pai e do Filho e do Espírito Santo (COMUNHÃO), 
ensinando-os a obedecer a tudo o que eu lhes 

ordenei (DISCIPULADO). E eu estarei sempre com 
vocês, até o fim dos tempos. Mateus 28:19-20
 
... e que tenha VALORES que empoderam os seus 
membros:

“UMA IGREJA QUE CRÊ E VIVE A PALAVRA DE 
DEUS, EM AMOR, INCLUINDO PESSOAS NA 

FAMÍLIA DO CÉU E TRAZENDO O SOBRENATURAL 
ÀTERRA EM TODAS AS ÁREAS DO VIVER, DE 

MODO CONTEXTUALIZADO,EXCELENTE E 
TRANSPARENTE.”

 
“O Senhor é o meu pastor; de nada terei falta” 
– Salmos 23:1

"Eu sou o bom pastor; conheço as minhas ovelhas; 
e elas me conhecem” - João 10:14
 
Ao entendermos que uma pessoa é um ser que tem 
alma, corpo e espírito, vemos o indivíduo em sua 
integralidade e precisamos de cuidados, no corpo, 
saúde física, precisamos de cuidados para a alma, 
emoções, sentimentos e espírito, que é a parte do 
nosso ser, que se comunica com a Deus Pai, Jesus e 
com o Espírito Santo.

A Igreja da Cidade dispõe de Ministérios que 
cuidam e incentivam a saúde do corpo, Cidade 
Sports, com várias modalidades, coletiva e 
individual, e é também um Ministério evangelístico.

Os ambientes de cuidado na Igreja da Cidade, são 
também ambientes de cura, restauração, 
Libertação, crescimento e podem se apresentar, em 
forma de Encontros, Retiros, Programas com 
grupos de apoio, encontros semanais em grupos e 
nas casas. Podemos nos atentar a compreender e 
identificar onde a pessoa se encontra em sua vida 
espiritual, pessoal, emocional e buscar ajudá-la a se 
conectar com Deus e assim prosseguir no 
crescimento espiritual, emocional, pessoal, 
avançando para a maturidade e aperfeiçoamento, 
em seu tempo e perfil, para que também possa 
servir e ajudar outras pessoas.

O cuidado pastoral se estende para além do 
aconselhamento, e está engajado não só na ajuda e 
apoio para o momento sensível e por vezes difícil 
que uma pessoa esteja passando, mas é também 
um ministério que visa impulsionar, motivar, 
encorajar para que haja mudanças reais na vida 
espiritual, pessoal, familiar, profissional, e assim, no 
que diz respeito à Noiva, à Igreja Família, o Corpo de 
Cristo tenha membros saudáveis aonde cada um 
aceita a responsabilidade de cumprir seu papel e 
missão seja individual ou coletiva.

Podemos citar como exemplos, alguns Ministérios 
que tratam áreas de cura emocional e Libertação 
espiritual:

Encontro com Jesus:  É um Retiro com foco 

evangelístico, apresentando Jesus de maneira clara, 
impactando e gerando a integração ágil na Igreja 
por meio das células.

Programa 30 Semanas: programa que visa levar 
pessoas a lidarem diretamente com seus traumas, 
maus hábitos e vícios, condições altamente 
prejudiciais à saúde, física, emocional e espiritual do 
ser humano.

Retiro Restauração: Retiro de cura interior e 
libertação que objetiva levar a pessoa a uma 
autoavaliação perante Deus, identificando, 
reconhecendo, e assumindo a responsabilidade de 
um posicionamento para mudanças em várias 
áreas de sua vida que precisam ser tratadas.

Grupos da Cidade: encontros semanais que não se 
restringem a um lugar de comunhão, mas 
sobretudo são um ambiente apostólico de cuidado, 
preparo também, para o envio, e assim, conduzindo 
para que, cada discípulo cumpra seu propósito de 
vida e atinja seu destino profético dentro e fora da 
Igreja. Células são incubadoras de destinos 
proféticos.

Fonte: Uma Igreja Família – Carlito Paes

MINISTÉRIOS QUE ESTÃO DIRETAMENTE 
LIGADOS AO CUIDADO PASTORAL:

Casa de Atendimento Pastoral (CAP) – 
Atendimento Presencial, emergencial ou não, de 
segunda a sábado no horário comercial, conta com 
pessoas da equipe ministerial e voluntários 
capacitados para aconselhamento, ou dar 
direcionamento para um acompanhamento mais 
prolongado.

Celular de Plantão – atendimento via watts ou 
celular por equipe pastoral e ministerial.

Dom da Presença – Visitas aos membros da nossa 
Família IC, presenciais ou online com agendamento 
de acordo com a urgência.

Vida Saudável – Ministério de Cuidado da saúde, 
física, emocional e espiritual dos membros da 
Família IC

Zoe – Ministério de apoio aos membros ou 
familiares que perderam seus entes queridos – 
oferecemos acompanhamento, oração, realização 
de culto fúnebre se for o caso. Formado por 
membros da equipe ministerial e voluntários que 
são líderes, coordenadores e supervisores de GDC.  
Entendemos que neste momento a família precisa 
da presença e Consolo da Família da Fé, neste 
momento tão difícil de luto. O Ministério Dom da 
Presença também faz contato ao familiar enlutado.

Ministração Abba – Ministração individual, com 
ênfase na conexão do individuo com a Trindade. 
Proporcionando cura, libertação e restauração.

Fundo de Diaconia - a partir da oferta voluntária 
dos membros da Igreja da Cidade, o fundo foi criado 
com o intuito de ajudar financeiramente as famílias 
com dificuldades em pagar suas contas de 
consumo, água luz, ou aluguel, passando por um 
comitê que analisa a aprovação ou não, mediante 
relatório de apresentação do membro, sua atuação 
e envolvimento com a Familia IC e descrição da 
necessidade urgente. É uma ajuda emergencial e 
única.

CONSIDERAÇÕES FINAIS

A Igreja continua sendo o Local seguro na Terra para 
acolher, compreender, confrontar e 
verdadeiramente amar as pessoas, andamos na 
contramão das agonias e traumas que o Mundo 
oferece, seja através do hedonismo ou das 
facilidades da Modernidade.

Atender as pessoas oferecendo ajuda e apoio 
espiritual, emocional, sempre com uma palavra de 
esperança, com seriedade, respeito sem negociar 
os valores fundamentais Bíblicos, sem abrir mão da 
fé e conduta ensinadas por Jesus, o que nos leva a 
ver muitas vezes o resultado da mudança de vida de 
indivíduos que nos procuram com quadro grave de 
depressão, ansiedade, pessoas que haviam tentado 

o suicídio e puderam ter a oportunidade de um 
encontro pessoal com Jesus, através de um 
atendimento pastoral, uma oração, palavra.

Ver diversos filhos e filhas desta Casa que 
aprenderam a se conectar com a Trindade, fazer 
escolhas corretas em Deus, e hoje podem desfrutar 
da vida plena em Jesus, aqui e agora, nos encoraja a 
prosseguir e cumprir a especial missão de Amar e 
Cuidar, apascentar as ovelhas e saber que Deus faz 
infinitamente mais e Toda Honra e Glória 
pertencem a Ele, e o privilégio de colaborar com Ele 
é nosso.

Que você também possa, dentro da sua realidade e 
proporção, se adequar e influenciar, encorajar 
pessoas a avançar, buscar soluções em Deus, não 
desistir e nunca desanimar, se apegar às promessas 
de Deus para sua vida, Família e Ministério, e assim, 
também, poder deixar um legado de um Ministério 
Relevante, que certamente trará muitos benefícios 
para o Reino.

Enquanto Ele não vem, Nós vamos.



MINISTÉRIO DE 
ACONSELHAMENTO PASTORAL

“E, depois de terem jantado, disse Jesus a Simão 
Pedro: Simão, filho de Jonas, amas-me mais do 
que estes? E ele respondeu: Sim, Senhor, tu sabes 
que te amo. Disse-lhe: Apascenta os meus 
cordeiros. Tornou a dizer-lhe segunda vez: Simão, 
filho de Jonas, amas-me? Disse-lhe: Sim, Senhor, tu 
sabes que te amo. Disse-lhe: Apascenta as minhas 
ovelhas. Disse-lhe terceira vez: Simão, filho de 
Jonas, amas-me? Simão entristeceu-se por lhe ter 
dito terceira vez: Amas-me? E disse-lhe: Senhor, tu 
sabes tudo; tu sabes que eu te amo. Jesus disse-lhe: 
Apascenta as minhas ovelhas” João 21:15-17 
 

INTRODUÇÃO

“ A Igreja é imprescindível para o crescimento e 
para o cuidado mútuo do Corpo. Quando uma 
ovelha deseja ficar sozinha e abandona a 
comunhão do Corpo, esta é uma fuga que 
certamente oculta algum tipo de problema, crise 
relacional ou pessoal. Jesus estabeleceu a Igreja 
para o bem de cada discípulo e para influenciar e 
transformar a Terra” Uma Igreja Família- Carlito 
Paes
 
Os Ministérios de Cuidado Pastoral, estão atentos e 
dispostos para receber e atender a todas as pessoas 
que buscam ajuda espiritual, estendendo-se 
também para as áreas emocionais, com zelo e 

cuidado para observar se é preciso, em casos mais 
específicos, indicar ou encaminhar para os 
profissionais da saúde mental, não se esquecendo 
de que este cuidado pode se estender para as áreas 
de necessidades básicas, como alimentação e 
físicas também, no que diz respeito a estar sensível 
a presença e acompanhamento pastoral em muitos 
dos casos.  

Contamos com uma equipe de pastores, ministros 
e obreiros vocacionados utilizando-se de todas as 
ferramentas que dispomos em nossa Igreja Família, 
para que a pessoa receba cura, Libertação, 
Restauração, salvação. Dispomos de alguns 
Ministérios que foram surgindo da necessidade de 
se ampliar o atendimento pastoral nas áreas de 
aconselhamento, atendimento presencial ou 
online. 

Com a pandemia, fomos desafiados a encontrar 
meios para aprimorar o atendimento presencial e 
online, devido a questões de distanciamento e 
isolamento social. O atendimento online, ganhou 
força, sem a pretensão de suprir totalmente ou 
substituir o presencial, mas de ser, da mesma 
maneira, efetivo no que diz respeito ao 
atendimento da necessidade emergencial ou 
acompanhamento prolongado, dando assim, apoio 
aos membros, seus familiares ou de qualquer outro 
indivíduo que nos procure. 

O cuidado pastoral é baseado na Palavra de Deus, 

no amor à Deus e Amor Incondicioal de Deus pelas 
pessoas, e como servos e discípulos de Jesus, 
podemos oferecer alívio e esperança em meio a 
tantas adversidades as quais a humanidade passa.  

1.    Base bíblica
1.1.        Nossa missão
“Portanto, vão e façam discípulos de todas as 
nações, batizando-os em nome do Pai e do Filho e 
do Espírito Santo, ensinando-os a obedecer a tudo 
o que eu lhes ordenei. E eu estarei sempre com 
vocês, até o fim dos tempos. ” - Mateus 28:19,20

A grande comissão de Jesus não foi para irmos e 
apenas convertermos pessoas sem nos 
preocuparmos em acompanha-las, aconselha-las e 
prepara-las para também alcançarem outras 
pessoas. Não foi também para irmos e abrirmos 
Igrejas e esperarmos que as pessoas sedentas virão 
até nós. 

Na verdade, a ordenança foi para irmos de encontro 
a elas e as fazermos verdadeiros discípulos de Jesus, 
transformar pessoas comuns em extraordinários 
discípulos de Jesus Cristo, Filhos e filhas amadas do 
Pai, que serão multiplicadores da visão e missão, 
que por sua vez multiplicarão a outros, até que o 
Reino de Deus alcance o coração de todos.

1.2.        Nossa chave
“Mestre, qual é o maior mandamento da Lei? 
Respondeu Jesus: Ame o Senhor, o seu Deus de 

todo o seu coração, de toda a sua alma e de todo 
o seu entendimento. Este é o primeiro e maior 
mandamento. E o segundo é semelhante a ele: 
Ame o seu próximo como a si mesmo.  Destes dois 
mandamentos dependem toda a Lei e os 
Profetas.” - Mateus 22:36-40

O que distingue a nossa missão de qualquer outra 
missão que possa existir no mundo? O amor 
incondicional, por Deus e pelas pessoas. O amor é 
chave que o Senhor nos deu para abrir as mais 
seguras e protegidas portas! 

Se nossas ações sempre forem acompanhadas do 
amor agapao, que vem coração, o amor sincero, 
incondicional e devotado, então isto significa que 
estamos tendo êxito nesta jornada, de vivere 
obedecer a vontade de Deus.

1.3. Nosso jeito de ser
“Todos os dias, continuavam a reunir-se no pátio 
do templo. Partiam o pão em suas casas, e juntos 
participavam das refeições, com alegria e 
sinceridade de coração, louvando a Deus e tendo a 
simpatia de todo o povo. E o Senhor lhes 
acrescentava todos os dias os que iam sendo 
salvos.” - Atos 2:46,47

A Palavra de Deus é perfeita, encontramos nela 
absolutamente tudo o que precisamos para 
continuar a missão dada pelo próprio Jesus aos seus 
primeiros discípulos.

As próprias experiências de Jesus, nos inspiram 
quanto ao valor do ensino, manifestação do poder 
de Deus e proclamação do evangelho em todos os 
lugares. Ele ensinava nas sinagogas, pelas ruas, mas 
também em muitas casas.

Neste registro de Lucas, no livro de Atos dos 
Apóstolos, percebemos claramente a importância 
dos ajuntamentos coletivos da igreja no templo, 
mas também em grupos menores nas casas, 
compartilhando de forma voluntária, generosa e 
prazerosa dos seus recursos e também da sua fé, 
por meio de expressões de adoração ao Senhor.

Um pouco antes, nesta mesma passagem, vemos 
também a importância do ensino e oração que 
movem os céus e desencadeiam milagres, o valor 
da unidade do Corpo e do amor e compaixão pelo 
próximo.

 “Assim as igrejas eram fortalecidas na fé 
e cresciam em número cada dia.”  - Atos 16:5

O nosso paradigma de ser igreja não é o que os 
outros dizem, mas o que o Senhor diz.
Por que fazemos o que fazemos? Fazemos em 
resposta a um chamado integral e global de Cristo.

Assim, entenda que a Igreja é uma força em 
movimento e este movimento se dá em 3 
dimensões de atuação:

-  Dimensão APOSTÓLICA:

A igreja precisa ser apostólica para abrir caminhos e 
enviar novos discípulos, ensinando, pregando, 
batizando e abrindo novas igrejas até os confins da 
terra.

Nesta esfera acontece o movimento e a expansão 
missionária, evangelismo, plantação de novas 
igrejas, etc.

É ser uma igreja pioneira, que busca sempre pelo 
novo do Senhor. Nós não podemos ser uma igreja 
conhecida somente pelas suas “atas”, mas sim por 
seus “atos”. Não podemos ser uma Igreja voltada 
para trás, mas, sim endereçada ao futuro.
Somos hoje a continuação do livro de Atos. A Igreja 
em ação hoje.

“Ekklesia” é uma palavra grega que significa 
“chamados para fora”, e não chamados para dentro.
Temos plena convicção que Jesus instituiu sua 
Igreja para alcançar a todas as pessoas e temos 
contribuído para isto.

-Dimensão PROFÉTICA:

A igreja precisa ser voz profética, para proclamar o 
Reino, trazer a consciência do juízo sobre o pecado, 
levando o povo ao arrependimento e mudança de 
vida.

É por isso que como Igreja precisamos ter opinião 

formada, inclusive sobre assuntos polêmicos. É 
nosso papel denunciar o erro e protestar contra o 
pecado.

E nesta esfera acontece o mover e a ativação do 
sobrenatural como estilo de vida.

Em nossas igrejas devemos promover vigílias, gerar 
ambientes onde haja as manifestações de sinais e 
maravilhas, e também buscar os movimentos de 
intercessão profética para a conquista dos 7 Montes.

Conquista dos 7 Montes:

1. Artes; Entretenimento: Eventos ponte, tais como 
Auto de Páscoa, explorar a pintura profética, teatro, 
etc.

2. Mídia; Comunicação: Internet, Rádio, TV.

3. Governo: Política: Promovendo irmãos que tem 
chamado para a política, acompanhando e 
cobrando também como cidadãos os governantes, 
etc.

4. Economia: Negócios: Empoderando pessoas 
através de iniciativas que encoraje o 
empreendedorismo e dê suporte aos 
empreendedores e empresários, tais como Market 
Place, Eleve Hub.

5. Educação: Ciência: Por isso temos o Colégio 
Inspire, por isso promovemos iniciativas de fomento 
à tecnologia como a Spring Technology Festival, etc.
6. Família; Sociedade: Sendo líder ativo no seu 

trabalho, no seu condomínio, na sua escola, 
promovendo ministérios para ajudar no 
crescimento de homens, mulheres e casais, etc.

7. Igreja: Religião: O monte da religião não pode ser 
dado para seitas, heresias, movimentos exotéricos, 
mas a Igreja do Senhor Jesus Cristo precisa ser o 
centro do monte da religião.

Assim, entendemos que a Igreja precisa ser 
apostólica no sentido de enviar e ser profética no 
sentido de trazer o céu na terra. Por isso ela faz 
jejuns, por isso ela faz votos, por isso ela faz atos 
proféticos e marchas de conquista.
 
-Dimensão PASTORAL:

Não basta ser uma Igreja que só tem culto, mas não 
potencializa o pastoreio, discipulado e 
empoderamento do Corpo de Cristo através das 
células.

Também não queremos ser Igreja “supermercado 
da fé”, onde o camarada vai “pega a benção e deixa 
uma oferta”, e depois vai viver a vida dele. Os 
chamados “consumidores gospel”, que são atraídos 
pelo que poderão tirar de benefício, pelo que 
podem ganhar de “vantagem”.

Queremos ter uma Igreja realmente comprometida 
com a fé cristã, onde dentro da Igreja todos são 
ministros e fora são missionários.

Na IC, temos o Trilha da Maturidade, com cursos de 
discipulado, retiros, 30 Semanas, Células, 
Ministérios, Aconselhamento etc.

A Igreja deve ser pastoral, para cuidar das pessoas, 
das famílias e da sociedade, gerando saúde e 
equilíbrio com os dons de serviço, disponibilizados 
pelo Espírito Santo para saúde do Corpo.

A Igreja não existe para satisfazer as vontades das 
pessoas, mas para suprir suas necessidades.

Nesta esfera acontece o ambiente de 
transformação e desenvolvimento das pessoas.

Assim, a Igreja saudável é:
- Apostólica: Ela é enviada;
- Profética: Ela traz o céu para a terra;
- Pastoral: Ela serve e acolhe.

A igreja não é um lugar para frequentar, ela é 
uma família para pertencer!
 
No livro Igreja Família e Células Apostólicas você 
terá uma melhor compreensão sobre este assunto.
  

COMO É A ESTRUTURA MINISTERIAL 
DA IGREJA DA CIDADE

 

“Há um só corpo e um só Espírito, assim como a 
esperança para a qual vocês foram chamados é 
uma só; há um só Senhor, uma só fé, um só batismo, 

um só Deus e Pai de todos, que é sobre todos, por 
meio de todos e em todos” - Efésios 4:4-6
  
Para que esta UNIDADE seja sempre verdade 
entendemos que é necessário que a Igreja tenha 
uma VISÃO clara:

 “GANHAR TODAS AS PESSOAS PARA JESUS”
 
... uma MISSÃO bem definida:

 “TRANSFORMAR PESSOAS COMUNS EM
EXTRAORDINÁRIOS DISCÍPULOS DE JESUS!”

 
... os PROPÓSITOS bíblicos de Jesus sendo vividos 
24 horas por dia, 7 dias por semana, encontrados 
na Grande Comissão e no Grande Mandamento:

NO GRANDE MANDAMENTO
Respondeu Jesus: “Ame o Senhor, o seu Deus de 
todo o seu coração, de toda a sua alma e de todo 
o seu entendimento (ADORAÇÃO). Este é o 
primeiro e maior mandamento. E o segundo é 
semelhante a ele: “Ame o seu próximo como a si 
mesmo” (MINISTÉRIO/ SERVIÇO). Mateus 22:37-39
 
NA GRANDE COMISSÃO
Portanto, vão e façam discípulos de todas as nações 
(MISSÕES/ EVANGELISMO), batizando-os em nome 
do Pai e do Filho e do Espírito Santo (COMUNHÃO), 
ensinando-os a obedecer a tudo o que eu lhes 

ordenei (DISCIPULADO). E eu estarei sempre com 
vocês, até o fim dos tempos. Mateus 28:19-20
 
... e que tenha VALORES que empoderam os seus 
membros:

“UMA IGREJA QUE CRÊ E VIVE A PALAVRA DE 
DEUS, EM AMOR, INCLUINDO PESSOAS NA 

FAMÍLIA DO CÉU E TRAZENDO O SOBRENATURAL 
ÀTERRA EM TODAS AS ÁREAS DO VIVER, DE 

MODO CONTEXTUALIZADO,EXCELENTE E 
TRANSPARENTE.”

 
“O Senhor é o meu pastor; de nada terei falta” 
– Salmos 23:1

"Eu sou o bom pastor; conheço as minhas ovelhas; 
e elas me conhecem” - João 10:14
 
Ao entendermos que uma pessoa é um ser que tem 
alma, corpo e espírito, vemos o indivíduo em sua 
integralidade e precisamos de cuidados, no corpo, 
saúde física, precisamos de cuidados para a alma, 
emoções, sentimentos e espírito, que é a parte do 
nosso ser, que se comunica com a Deus Pai, Jesus e 
com o Espírito Santo.

A Igreja da Cidade dispõe de Ministérios que 
cuidam e incentivam a saúde do corpo, Cidade 
Sports, com várias modalidades, coletiva e 
individual, e é também um Ministério evangelístico.

Os ambientes de cuidado na Igreja da Cidade, são 
também ambientes de cura, restauração, 
Libertação, crescimento e podem se apresentar, em 
forma de Encontros, Retiros, Programas com 
grupos de apoio, encontros semanais em grupos e 
nas casas. Podemos nos atentar a compreender e 
identificar onde a pessoa se encontra em sua vida 
espiritual, pessoal, emocional e buscar ajudá-la a se 
conectar com Deus e assim prosseguir no 
crescimento espiritual, emocional, pessoal, 
avançando para a maturidade e aperfeiçoamento, 
em seu tempo e perfil, para que também possa 
servir e ajudar outras pessoas.

O cuidado pastoral se estende para além do 
aconselhamento, e está engajado não só na ajuda e 
apoio para o momento sensível e por vezes difícil 
que uma pessoa esteja passando, mas é também 
um ministério que visa impulsionar, motivar, 
encorajar para que haja mudanças reais na vida 
espiritual, pessoal, familiar, profissional, e assim, no 
que diz respeito à Noiva, à Igreja Família, o Corpo de 
Cristo tenha membros saudáveis aonde cada um 
aceita a responsabilidade de cumprir seu papel e 
missão seja individual ou coletiva.

Podemos citar como exemplos, alguns Ministérios 
que tratam áreas de cura emocional e Libertação 
espiritual:

Encontro com Jesus:  É um Retiro com foco 

evangelístico, apresentando Jesus de maneira clara, 
impactando e gerando a integração ágil na Igreja 
por meio das células.

Programa 30 Semanas: programa que visa levar 
pessoas a lidarem diretamente com seus traumas, 
maus hábitos e vícios, condições altamente 
prejudiciais à saúde, física, emocional e espiritual do 
ser humano.

Retiro Restauração: Retiro de cura interior e 
libertação que objetiva levar a pessoa a uma 
autoavaliação perante Deus, identificando, 
reconhecendo, e assumindo a responsabilidade de 
um posicionamento para mudanças em várias 
áreas de sua vida que precisam ser tratadas.

Grupos da Cidade: encontros semanais que não se 
restringem a um lugar de comunhão, mas 
sobretudo são um ambiente apostólico de cuidado, 
preparo também, para o envio, e assim, conduzindo 
para que, cada discípulo cumpra seu propósito de 
vida e atinja seu destino profético dentro e fora da 
Igreja. Células são incubadoras de destinos 
proféticos.

Fonte: Uma Igreja Família – Carlito Paes

MINISTÉRIOS QUE ESTÃO DIRETAMENTE 
LIGADOS AO CUIDADO PASTORAL:

Casa de Atendimento Pastoral (CAP) – 
Atendimento Presencial, emergencial ou não, de 
segunda a sábado no horário comercial, conta com 
pessoas da equipe ministerial e voluntários 
capacitados para aconselhamento, ou dar 
direcionamento para um acompanhamento mais 
prolongado.

Celular de Plantão – atendimento via watts ou 
celular por equipe pastoral e ministerial.

Dom da Presença – Visitas aos membros da nossa 
Família IC, presenciais ou online com agendamento 
de acordo com a urgência.

Vida Saudável – Ministério de Cuidado da saúde, 
física, emocional e espiritual dos membros da 
Família IC

Zoe – Ministério de apoio aos membros ou 
familiares que perderam seus entes queridos – 
oferecemos acompanhamento, oração, realização 
de culto fúnebre se for o caso. Formado por 
membros da equipe ministerial e voluntários que 
são líderes, coordenadores e supervisores de GDC.  
Entendemos que neste momento a família precisa 
da presença e Consolo da Família da Fé, neste 
momento tão difícil de luto. O Ministério Dom da 
Presença também faz contato ao familiar enlutado.

Ministração Abba – Ministração individual, com 
ênfase na conexão do individuo com a Trindade. 
Proporcionando cura, libertação e restauração.

Fundo de Diaconia - a partir da oferta voluntária 
dos membros da Igreja da Cidade, o fundo foi criado 
com o intuito de ajudar financeiramente as famílias 
com dificuldades em pagar suas contas de 
consumo, água luz, ou aluguel, passando por um 
comitê que analisa a aprovação ou não, mediante 
relatório de apresentação do membro, sua atuação 
e envolvimento com a Familia IC e descrição da 
necessidade urgente. É uma ajuda emergencial e 
única.

CONSIDERAÇÕES FINAIS

A Igreja continua sendo o Local seguro na Terra para 
acolher, compreender, confrontar e 
verdadeiramente amar as pessoas, andamos na 
contramão das agonias e traumas que o Mundo 
oferece, seja através do hedonismo ou das 
facilidades da Modernidade.

Atender as pessoas oferecendo ajuda e apoio 
espiritual, emocional, sempre com uma palavra de 
esperança, com seriedade, respeito sem negociar 
os valores fundamentais Bíblicos, sem abrir mão da 
fé e conduta ensinadas por Jesus, o que nos leva a 
ver muitas vezes o resultado da mudança de vida de 
indivíduos que nos procuram com quadro grave de 
depressão, ansiedade, pessoas que haviam tentado 

o suicídio e puderam ter a oportunidade de um 
encontro pessoal com Jesus, através de um 
atendimento pastoral, uma oração, palavra.

Ver diversos filhos e filhas desta Casa que 
aprenderam a se conectar com a Trindade, fazer 
escolhas corretas em Deus, e hoje podem desfrutar 
da vida plena em Jesus, aqui e agora, nos encoraja a 
prosseguir e cumprir a especial missão de Amar e 
Cuidar, apascentar as ovelhas e saber que Deus faz 
infinitamente mais e Toda Honra e Glória 
pertencem a Ele, e o privilégio de colaborar com Ele 
é nosso.

Que você também possa, dentro da sua realidade e 
proporção, se adequar e influenciar, encorajar 
pessoas a avançar, buscar soluções em Deus, não 
desistir e nunca desanimar, se apegar às promessas 
de Deus para sua vida, Família e Ministério, e assim, 
também, poder deixar um legado de um Ministério 
Relevante, que certamente trará muitos benefícios 
para o Reino.

Enquanto Ele não vem, Nós vamos.



MINISTÉRIO DE 
ACONSELHAMENTO PASTORAL

“E, depois de terem jantado, disse Jesus a Simão 
Pedro: Simão, filho de Jonas, amas-me mais do 
que estes? E ele respondeu: Sim, Senhor, tu sabes 
que te amo. Disse-lhe: Apascenta os meus 
cordeiros. Tornou a dizer-lhe segunda vez: Simão, 
filho de Jonas, amas-me? Disse-lhe: Sim, Senhor, tu 
sabes que te amo. Disse-lhe: Apascenta as minhas 
ovelhas. Disse-lhe terceira vez: Simão, filho de 
Jonas, amas-me? Simão entristeceu-se por lhe ter 
dito terceira vez: Amas-me? E disse-lhe: Senhor, tu 
sabes tudo; tu sabes que eu te amo. Jesus disse-lhe: 
Apascenta as minhas ovelhas” João 21:15-17 
 

INTRODUÇÃO

“ A Igreja é imprescindível para o crescimento e 
para o cuidado mútuo do Corpo. Quando uma 
ovelha deseja ficar sozinha e abandona a 
comunhão do Corpo, esta é uma fuga que 
certamente oculta algum tipo de problema, crise 
relacional ou pessoal. Jesus estabeleceu a Igreja 
para o bem de cada discípulo e para influenciar e 
transformar a Terra” Uma Igreja Família- Carlito 
Paes
 
Os Ministérios de Cuidado Pastoral, estão atentos e 
dispostos para receber e atender a todas as pessoas 
que buscam ajuda espiritual, estendendo-se 
também para as áreas emocionais, com zelo e 

cuidado para observar se é preciso, em casos mais 
específicos, indicar ou encaminhar para os 
profissionais da saúde mental, não se esquecendo 
de que este cuidado pode se estender para as áreas 
de necessidades básicas, como alimentação e 
físicas também, no que diz respeito a estar sensível 
a presença e acompanhamento pastoral em muitos 
dos casos.  

Contamos com uma equipe de pastores, ministros 
e obreiros vocacionados utilizando-se de todas as 
ferramentas que dispomos em nossa Igreja Família, 
para que a pessoa receba cura, Libertação, 
Restauração, salvação. Dispomos de alguns 
Ministérios que foram surgindo da necessidade de 
se ampliar o atendimento pastoral nas áreas de 
aconselhamento, atendimento presencial ou 
online. 

Com a pandemia, fomos desafiados a encontrar 
meios para aprimorar o atendimento presencial e 
online, devido a questões de distanciamento e 
isolamento social. O atendimento online, ganhou 
força, sem a pretensão de suprir totalmente ou 
substituir o presencial, mas de ser, da mesma 
maneira, efetivo no que diz respeito ao 
atendimento da necessidade emergencial ou 
acompanhamento prolongado, dando assim, apoio 
aos membros, seus familiares ou de qualquer outro 
indivíduo que nos procure. 

O cuidado pastoral é baseado na Palavra de Deus, 

no amor à Deus e Amor Incondicioal de Deus pelas 
pessoas, e como servos e discípulos de Jesus, 
podemos oferecer alívio e esperança em meio a 
tantas adversidades as quais a humanidade passa.  

1.    Base bíblica
1.1.        Nossa missão
“Portanto, vão e façam discípulos de todas as 
nações, batizando-os em nome do Pai e do Filho e 
do Espírito Santo, ensinando-os a obedecer a tudo 
o que eu lhes ordenei. E eu estarei sempre com 
vocês, até o fim dos tempos. ” - Mateus 28:19,20

A grande comissão de Jesus não foi para irmos e 
apenas convertermos pessoas sem nos 
preocuparmos em acompanha-las, aconselha-las e 
prepara-las para também alcançarem outras 
pessoas. Não foi também para irmos e abrirmos 
Igrejas e esperarmos que as pessoas sedentas virão 
até nós. 

Na verdade, a ordenança foi para irmos de encontro 
a elas e as fazermos verdadeiros discípulos de Jesus, 
transformar pessoas comuns em extraordinários 
discípulos de Jesus Cristo, Filhos e filhas amadas do 
Pai, que serão multiplicadores da visão e missão, 
que por sua vez multiplicarão a outros, até que o 
Reino de Deus alcance o coração de todos.

1.2.        Nossa chave
“Mestre, qual é o maior mandamento da Lei? 
Respondeu Jesus: Ame o Senhor, o seu Deus de 

todo o seu coração, de toda a sua alma e de todo 
o seu entendimento. Este é o primeiro e maior 
mandamento. E o segundo é semelhante a ele: 
Ame o seu próximo como a si mesmo.  Destes dois 
mandamentos dependem toda a Lei e os 
Profetas.” - Mateus 22:36-40

O que distingue a nossa missão de qualquer outra 
missão que possa existir no mundo? O amor 
incondicional, por Deus e pelas pessoas. O amor é 
chave que o Senhor nos deu para abrir as mais 
seguras e protegidas portas! 

Se nossas ações sempre forem acompanhadas do 
amor agapao, que vem coração, o amor sincero, 
incondicional e devotado, então isto significa que 
estamos tendo êxito nesta jornada, de vivere 
obedecer a vontade de Deus.

1.3. Nosso jeito de ser
“Todos os dias, continuavam a reunir-se no pátio 
do templo. Partiam o pão em suas casas, e juntos 
participavam das refeições, com alegria e 
sinceridade de coração, louvando a Deus e tendo a 
simpatia de todo o povo. E o Senhor lhes 
acrescentava todos os dias os que iam sendo 
salvos.” - Atos 2:46,47

A Palavra de Deus é perfeita, encontramos nela 
absolutamente tudo o que precisamos para 
continuar a missão dada pelo próprio Jesus aos seus 
primeiros discípulos.

As próprias experiências de Jesus, nos inspiram 
quanto ao valor do ensino, manifestação do poder 
de Deus e proclamação do evangelho em todos os 
lugares. Ele ensinava nas sinagogas, pelas ruas, mas 
também em muitas casas.

Neste registro de Lucas, no livro de Atos dos 
Apóstolos, percebemos claramente a importância 
dos ajuntamentos coletivos da igreja no templo, 
mas também em grupos menores nas casas, 
compartilhando de forma voluntária, generosa e 
prazerosa dos seus recursos e também da sua fé, 
por meio de expressões de adoração ao Senhor.

Um pouco antes, nesta mesma passagem, vemos 
também a importância do ensino e oração que 
movem os céus e desencadeiam milagres, o valor 
da unidade do Corpo e do amor e compaixão pelo 
próximo.

 “Assim as igrejas eram fortalecidas na fé 
e cresciam em número cada dia.”  - Atos 16:5

O nosso paradigma de ser igreja não é o que os 
outros dizem, mas o que o Senhor diz.
Por que fazemos o que fazemos? Fazemos em 
resposta a um chamado integral e global de Cristo.

Assim, entenda que a Igreja é uma força em 
movimento e este movimento se dá em 3 
dimensões de atuação:

-  Dimensão APOSTÓLICA:

A igreja precisa ser apostólica para abrir caminhos e 
enviar novos discípulos, ensinando, pregando, 
batizando e abrindo novas igrejas até os confins da 
terra.

Nesta esfera acontece o movimento e a expansão 
missionária, evangelismo, plantação de novas 
igrejas, etc.

É ser uma igreja pioneira, que busca sempre pelo 
novo do Senhor. Nós não podemos ser uma igreja 
conhecida somente pelas suas “atas”, mas sim por 
seus “atos”. Não podemos ser uma Igreja voltada 
para trás, mas, sim endereçada ao futuro.
Somos hoje a continuação do livro de Atos. A Igreja 
em ação hoje.

“Ekklesia” é uma palavra grega que significa 
“chamados para fora”, e não chamados para dentro.
Temos plena convicção que Jesus instituiu sua 
Igreja para alcançar a todas as pessoas e temos 
contribuído para isto.

-Dimensão PROFÉTICA:

A igreja precisa ser voz profética, para proclamar o 
Reino, trazer a consciência do juízo sobre o pecado, 
levando o povo ao arrependimento e mudança de 
vida.

É por isso que como Igreja precisamos ter opinião 

formada, inclusive sobre assuntos polêmicos. É 
nosso papel denunciar o erro e protestar contra o 
pecado.

E nesta esfera acontece o mover e a ativação do 
sobrenatural como estilo de vida.

Em nossas igrejas devemos promover vigílias, gerar 
ambientes onde haja as manifestações de sinais e 
maravilhas, e também buscar os movimentos de 
intercessão profética para a conquista dos 7 Montes.

Conquista dos 7 Montes:

1. Artes; Entretenimento: Eventos ponte, tais como 
Auto de Páscoa, explorar a pintura profética, teatro, 
etc.

2. Mídia; Comunicação: Internet, Rádio, TV.

3. Governo: Política: Promovendo irmãos que tem 
chamado para a política, acompanhando e 
cobrando também como cidadãos os governantes, 
etc.

4. Economia: Negócios: Empoderando pessoas 
através de iniciativas que encoraje o 
empreendedorismo e dê suporte aos 
empreendedores e empresários, tais como Market 
Place, Eleve Hub.

5. Educação: Ciência: Por isso temos o Colégio 
Inspire, por isso promovemos iniciativas de fomento 
à tecnologia como a Spring Technology Festival, etc.
6. Família; Sociedade: Sendo líder ativo no seu 

trabalho, no seu condomínio, na sua escola, 
promovendo ministérios para ajudar no 
crescimento de homens, mulheres e casais, etc.

7. Igreja: Religião: O monte da religião não pode ser 
dado para seitas, heresias, movimentos exotéricos, 
mas a Igreja do Senhor Jesus Cristo precisa ser o 
centro do monte da religião.

Assim, entendemos que a Igreja precisa ser 
apostólica no sentido de enviar e ser profética no 
sentido de trazer o céu na terra. Por isso ela faz 
jejuns, por isso ela faz votos, por isso ela faz atos 
proféticos e marchas de conquista.
 
-Dimensão PASTORAL:

Não basta ser uma Igreja que só tem culto, mas não 
potencializa o pastoreio, discipulado e 
empoderamento do Corpo de Cristo através das 
células.

Também não queremos ser Igreja “supermercado 
da fé”, onde o camarada vai “pega a benção e deixa 
uma oferta”, e depois vai viver a vida dele. Os 
chamados “consumidores gospel”, que são atraídos 
pelo que poderão tirar de benefício, pelo que 
podem ganhar de “vantagem”.

Queremos ter uma Igreja realmente comprometida 
com a fé cristã, onde dentro da Igreja todos são 
ministros e fora são missionários.

Na IC, temos o Trilha da Maturidade, com cursos de 
discipulado, retiros, 30 Semanas, Células, 
Ministérios, Aconselhamento etc.

A Igreja deve ser pastoral, para cuidar das pessoas, 
das famílias e da sociedade, gerando saúde e 
equilíbrio com os dons de serviço, disponibilizados 
pelo Espírito Santo para saúde do Corpo.

A Igreja não existe para satisfazer as vontades das 
pessoas, mas para suprir suas necessidades.

Nesta esfera acontece o ambiente de 
transformação e desenvolvimento das pessoas.

Assim, a Igreja saudável é:
- Apostólica: Ela é enviada;
- Profética: Ela traz o céu para a terra;
- Pastoral: Ela serve e acolhe.

A igreja não é um lugar para frequentar, ela é 
uma família para pertencer!
 
No livro Igreja Família e Células Apostólicas você 
terá uma melhor compreensão sobre este assunto.
  

COMO É A ESTRUTURA MINISTERIAL 
DA IGREJA DA CIDADE

 

“Há um só corpo e um só Espírito, assim como a 
esperança para a qual vocês foram chamados é 
uma só; há um só Senhor, uma só fé, um só batismo, 

um só Deus e Pai de todos, que é sobre todos, por 
meio de todos e em todos” - Efésios 4:4-6
  
Para que esta UNIDADE seja sempre verdade 
entendemos que é necessário que a Igreja tenha 
uma VISÃO clara:

 “GANHAR TODAS AS PESSOAS PARA JESUS”
 
... uma MISSÃO bem definida:

 “TRANSFORMAR PESSOAS COMUNS EM
EXTRAORDINÁRIOS DISCÍPULOS DE JESUS!”

 
... os PROPÓSITOS bíblicos de Jesus sendo vividos 
24 horas por dia, 7 dias por semana, encontrados 
na Grande Comissão e no Grande Mandamento:

NO GRANDE MANDAMENTO
Respondeu Jesus: “Ame o Senhor, o seu Deus de 
todo o seu coração, de toda a sua alma e de todo 
o seu entendimento (ADORAÇÃO). Este é o 
primeiro e maior mandamento. E o segundo é 
semelhante a ele: “Ame o seu próximo como a si 
mesmo” (MINISTÉRIO/ SERVIÇO). Mateus 22:37-39
 
NA GRANDE COMISSÃO
Portanto, vão e façam discípulos de todas as nações 
(MISSÕES/ EVANGELISMO), batizando-os em nome 
do Pai e do Filho e do Espírito Santo (COMUNHÃO), 
ensinando-os a obedecer a tudo o que eu lhes 

ordenei (DISCIPULADO). E eu estarei sempre com 
vocês, até o fim dos tempos. Mateus 28:19-20
 
... e que tenha VALORES que empoderam os seus 
membros:

“UMA IGREJA QUE CRÊ E VIVE A PALAVRA DE 
DEUS, EM AMOR, INCLUINDO PESSOAS NA 

FAMÍLIA DO CÉU E TRAZENDO O SOBRENATURAL 
ÀTERRA EM TODAS AS ÁREAS DO VIVER, DE 

MODO CONTEXTUALIZADO,EXCELENTE E 
TRANSPARENTE.”

 
“O Senhor é o meu pastor; de nada terei falta” 
– Salmos 23:1

"Eu sou o bom pastor; conheço as minhas ovelhas; 
e elas me conhecem” - João 10:14
 
Ao entendermos que uma pessoa é um ser que tem 
alma, corpo e espírito, vemos o indivíduo em sua 
integralidade e precisamos de cuidados, no corpo, 
saúde física, precisamos de cuidados para a alma, 
emoções, sentimentos e espírito, que é a parte do 
nosso ser, que se comunica com a Deus Pai, Jesus e 
com o Espírito Santo.

A Igreja da Cidade dispõe de Ministérios que 
cuidam e incentivam a saúde do corpo, Cidade 
Sports, com várias modalidades, coletiva e 
individual, e é também um Ministério evangelístico.

Os ambientes de cuidado na Igreja da Cidade, são 
também ambientes de cura, restauração, 
Libertação, crescimento e podem se apresentar, em 
forma de Encontros, Retiros, Programas com 
grupos de apoio, encontros semanais em grupos e 
nas casas. Podemos nos atentar a compreender e 
identificar onde a pessoa se encontra em sua vida 
espiritual, pessoal, emocional e buscar ajudá-la a se 
conectar com Deus e assim prosseguir no 
crescimento espiritual, emocional, pessoal, 
avançando para a maturidade e aperfeiçoamento, 
em seu tempo e perfil, para que também possa 
servir e ajudar outras pessoas.

O cuidado pastoral se estende para além do 
aconselhamento, e está engajado não só na ajuda e 
apoio para o momento sensível e por vezes difícil 
que uma pessoa esteja passando, mas é também 
um ministério que visa impulsionar, motivar, 
encorajar para que haja mudanças reais na vida 
espiritual, pessoal, familiar, profissional, e assim, no 
que diz respeito à Noiva, à Igreja Família, o Corpo de 
Cristo tenha membros saudáveis aonde cada um 
aceita a responsabilidade de cumprir seu papel e 
missão seja individual ou coletiva.

Podemos citar como exemplos, alguns Ministérios 
que tratam áreas de cura emocional e Libertação 
espiritual:

Encontro com Jesus:  É um Retiro com foco 

evangelístico, apresentando Jesus de maneira clara, 
impactando e gerando a integração ágil na Igreja 
por meio das células.

Programa 30 Semanas: programa que visa levar 
pessoas a lidarem diretamente com seus traumas, 
maus hábitos e vícios, condições altamente 
prejudiciais à saúde, física, emocional e espiritual do 
ser humano.

Retiro Restauração: Retiro de cura interior e 
libertação que objetiva levar a pessoa a uma 
autoavaliação perante Deus, identificando, 
reconhecendo, e assumindo a responsabilidade de 
um posicionamento para mudanças em várias 
áreas de sua vida que precisam ser tratadas.

Grupos da Cidade: encontros semanais que não se 
restringem a um lugar de comunhão, mas 
sobretudo são um ambiente apostólico de cuidado, 
preparo também, para o envio, e assim, conduzindo 
para que, cada discípulo cumpra seu propósito de 
vida e atinja seu destino profético dentro e fora da 
Igreja. Células são incubadoras de destinos 
proféticos.

Fonte: Uma Igreja Família – Carlito Paes

MINISTÉRIOS QUE ESTÃO DIRETAMENTE 
LIGADOS AO CUIDADO PASTORAL:

Casa de Atendimento Pastoral (CAP) – 
Atendimento Presencial, emergencial ou não, de 
segunda a sábado no horário comercial, conta com 
pessoas da equipe ministerial e voluntários 
capacitados para aconselhamento, ou dar 
direcionamento para um acompanhamento mais 
prolongado.

Celular de Plantão – atendimento via watts ou 
celular por equipe pastoral e ministerial.

Dom da Presença – Visitas aos membros da nossa 
Família IC, presenciais ou online com agendamento 
de acordo com a urgência.

Vida Saudável – Ministério de Cuidado da saúde, 
física, emocional e espiritual dos membros da 
Família IC

Zoe – Ministério de apoio aos membros ou 
familiares que perderam seus entes queridos – 
oferecemos acompanhamento, oração, realização 
de culto fúnebre se for o caso. Formado por 
membros da equipe ministerial e voluntários que 
são líderes, coordenadores e supervisores de GDC.  
Entendemos que neste momento a família precisa 
da presença e Consolo da Família da Fé, neste 
momento tão difícil de luto. O Ministério Dom da 
Presença também faz contato ao familiar enlutado.

Ministração Abba – Ministração individual, com 
ênfase na conexão do individuo com a Trindade. 
Proporcionando cura, libertação e restauração.

Fundo de Diaconia - a partir da oferta voluntária 
dos membros da Igreja da Cidade, o fundo foi criado 
com o intuito de ajudar financeiramente as famílias 
com dificuldades em pagar suas contas de 
consumo, água luz, ou aluguel, passando por um 
comitê que analisa a aprovação ou não, mediante 
relatório de apresentação do membro, sua atuação 
e envolvimento com a Familia IC e descrição da 
necessidade urgente. É uma ajuda emergencial e 
única.

CONSIDERAÇÕES FINAIS

A Igreja continua sendo o Local seguro na Terra para 
acolher, compreender, confrontar e 
verdadeiramente amar as pessoas, andamos na 
contramão das agonias e traumas que o Mundo 
oferece, seja através do hedonismo ou das 
facilidades da Modernidade.

Atender as pessoas oferecendo ajuda e apoio 
espiritual, emocional, sempre com uma palavra de 
esperança, com seriedade, respeito sem negociar 
os valores fundamentais Bíblicos, sem abrir mão da 
fé e conduta ensinadas por Jesus, o que nos leva a 
ver muitas vezes o resultado da mudança de vida de 
indivíduos que nos procuram com quadro grave de 
depressão, ansiedade, pessoas que haviam tentado 

o suicídio e puderam ter a oportunidade de um 
encontro pessoal com Jesus, através de um 
atendimento pastoral, uma oração, palavra.

Ver diversos filhos e filhas desta Casa que 
aprenderam a se conectar com a Trindade, fazer 
escolhas corretas em Deus, e hoje podem desfrutar 
da vida plena em Jesus, aqui e agora, nos encoraja a 
prosseguir e cumprir a especial missão de Amar e 
Cuidar, apascentar as ovelhas e saber que Deus faz 
infinitamente mais e Toda Honra e Glória 
pertencem a Ele, e o privilégio de colaborar com Ele 
é nosso.

Que você também possa, dentro da sua realidade e 
proporção, se adequar e influenciar, encorajar 
pessoas a avançar, buscar soluções em Deus, não 
desistir e nunca desanimar, se apegar às promessas 
de Deus para sua vida, Família e Ministério, e assim, 
também, poder deixar um legado de um Ministério 
Relevante, que certamente trará muitos benefícios 
para o Reino.

Enquanto Ele não vem, Nós vamos.



MINISTÉRIO DE 
ACONSELHAMENTO PASTORAL

“E, depois de terem jantado, disse Jesus a Simão 
Pedro: Simão, filho de Jonas, amas-me mais do 
que estes? E ele respondeu: Sim, Senhor, tu sabes 
que te amo. Disse-lhe: Apascenta os meus 
cordeiros. Tornou a dizer-lhe segunda vez: Simão, 
filho de Jonas, amas-me? Disse-lhe: Sim, Senhor, tu 
sabes que te amo. Disse-lhe: Apascenta as minhas 
ovelhas. Disse-lhe terceira vez: Simão, filho de 
Jonas, amas-me? Simão entristeceu-se por lhe ter 
dito terceira vez: Amas-me? E disse-lhe: Senhor, tu 
sabes tudo; tu sabes que eu te amo. Jesus disse-lhe: 
Apascenta as minhas ovelhas” João 21:15-17 
 

INTRODUÇÃO

“ A Igreja é imprescindível para o crescimento e 
para o cuidado mútuo do Corpo. Quando uma 
ovelha deseja ficar sozinha e abandona a 
comunhão do Corpo, esta é uma fuga que 
certamente oculta algum tipo de problema, crise 
relacional ou pessoal. Jesus estabeleceu a Igreja 
para o bem de cada discípulo e para influenciar e 
transformar a Terra” Uma Igreja Família- Carlito 
Paes
 
Os Ministérios de Cuidado Pastoral, estão atentos e 
dispostos para receber e atender a todas as pessoas 
que buscam ajuda espiritual, estendendo-se 
também para as áreas emocionais, com zelo e 

cuidado para observar se é preciso, em casos mais 
específicos, indicar ou encaminhar para os 
profissionais da saúde mental, não se esquecendo 
de que este cuidado pode se estender para as áreas 
de necessidades básicas, como alimentação e 
físicas também, no que diz respeito a estar sensível 
a presença e acompanhamento pastoral em muitos 
dos casos.  

Contamos com uma equipe de pastores, ministros 
e obreiros vocacionados utilizando-se de todas as 
ferramentas que dispomos em nossa Igreja Família, 
para que a pessoa receba cura, Libertação, 
Restauração, salvação. Dispomos de alguns 
Ministérios que foram surgindo da necessidade de 
se ampliar o atendimento pastoral nas áreas de 
aconselhamento, atendimento presencial ou 
online. 

Com a pandemia, fomos desafiados a encontrar 
meios para aprimorar o atendimento presencial e 
online, devido a questões de distanciamento e 
isolamento social. O atendimento online, ganhou 
força, sem a pretensão de suprir totalmente ou 
substituir o presencial, mas de ser, da mesma 
maneira, efetivo no que diz respeito ao 
atendimento da necessidade emergencial ou 
acompanhamento prolongado, dando assim, apoio 
aos membros, seus familiares ou de qualquer outro 
indivíduo que nos procure. 

O cuidado pastoral é baseado na Palavra de Deus, 

no amor à Deus e Amor Incondicioal de Deus pelas 
pessoas, e como servos e discípulos de Jesus, 
podemos oferecer alívio e esperança em meio a 
tantas adversidades as quais a humanidade passa.  

1.    Base bíblica
1.1.        Nossa missão
“Portanto, vão e façam discípulos de todas as 
nações, batizando-os em nome do Pai e do Filho e 
do Espírito Santo, ensinando-os a obedecer a tudo 
o que eu lhes ordenei. E eu estarei sempre com 
vocês, até o fim dos tempos. ” - Mateus 28:19,20

A grande comissão de Jesus não foi para irmos e 
apenas convertermos pessoas sem nos 
preocuparmos em acompanha-las, aconselha-las e 
prepara-las para também alcançarem outras 
pessoas. Não foi também para irmos e abrirmos 
Igrejas e esperarmos que as pessoas sedentas virão 
até nós. 

Na verdade, a ordenança foi para irmos de encontro 
a elas e as fazermos verdadeiros discípulos de Jesus, 
transformar pessoas comuns em extraordinários 
discípulos de Jesus Cristo, Filhos e filhas amadas do 
Pai, que serão multiplicadores da visão e missão, 
que por sua vez multiplicarão a outros, até que o 
Reino de Deus alcance o coração de todos.

1.2.        Nossa chave
“Mestre, qual é o maior mandamento da Lei? 
Respondeu Jesus: Ame o Senhor, o seu Deus de 

todo o seu coração, de toda a sua alma e de todo 
o seu entendimento. Este é o primeiro e maior 
mandamento. E o segundo é semelhante a ele: 
Ame o seu próximo como a si mesmo.  Destes dois 
mandamentos dependem toda a Lei e os 
Profetas.” - Mateus 22:36-40

O que distingue a nossa missão de qualquer outra 
missão que possa existir no mundo? O amor 
incondicional, por Deus e pelas pessoas. O amor é 
chave que o Senhor nos deu para abrir as mais 
seguras e protegidas portas! 

Se nossas ações sempre forem acompanhadas do 
amor agapao, que vem coração, o amor sincero, 
incondicional e devotado, então isto significa que 
estamos tendo êxito nesta jornada, de vivere 
obedecer a vontade de Deus.

1.3. Nosso jeito de ser
“Todos os dias, continuavam a reunir-se no pátio 
do templo. Partiam o pão em suas casas, e juntos 
participavam das refeições, com alegria e 
sinceridade de coração, louvando a Deus e tendo a 
simpatia de todo o povo. E o Senhor lhes 
acrescentava todos os dias os que iam sendo 
salvos.” - Atos 2:46,47

A Palavra de Deus é perfeita, encontramos nela 
absolutamente tudo o que precisamos para 
continuar a missão dada pelo próprio Jesus aos seus 
primeiros discípulos.

As próprias experiências de Jesus, nos inspiram 
quanto ao valor do ensino, manifestação do poder 
de Deus e proclamação do evangelho em todos os 
lugares. Ele ensinava nas sinagogas, pelas ruas, mas 
também em muitas casas.

Neste registro de Lucas, no livro de Atos dos 
Apóstolos, percebemos claramente a importância 
dos ajuntamentos coletivos da igreja no templo, 
mas também em grupos menores nas casas, 
compartilhando de forma voluntária, generosa e 
prazerosa dos seus recursos e também da sua fé, 
por meio de expressões de adoração ao Senhor.

Um pouco antes, nesta mesma passagem, vemos 
também a importância do ensino e oração que 
movem os céus e desencadeiam milagres, o valor 
da unidade do Corpo e do amor e compaixão pelo 
próximo.

 “Assim as igrejas eram fortalecidas na fé 
e cresciam em número cada dia.”  - Atos 16:5

O nosso paradigma de ser igreja não é o que os 
outros dizem, mas o que o Senhor diz.
Por que fazemos o que fazemos? Fazemos em 
resposta a um chamado integral e global de Cristo.

Assim, entenda que a Igreja é uma força em 
movimento e este movimento se dá em 3 
dimensões de atuação:

-  Dimensão APOSTÓLICA:

A igreja precisa ser apostólica para abrir caminhos e 
enviar novos discípulos, ensinando, pregando, 
batizando e abrindo novas igrejas até os confins da 
terra.

Nesta esfera acontece o movimento e a expansão 
missionária, evangelismo, plantação de novas 
igrejas, etc.

É ser uma igreja pioneira, que busca sempre pelo 
novo do Senhor. Nós não podemos ser uma igreja 
conhecida somente pelas suas “atas”, mas sim por 
seus “atos”. Não podemos ser uma Igreja voltada 
para trás, mas, sim endereçada ao futuro.
Somos hoje a continuação do livro de Atos. A Igreja 
em ação hoje.

“Ekklesia” é uma palavra grega que significa 
“chamados para fora”, e não chamados para dentro.
Temos plena convicção que Jesus instituiu sua 
Igreja para alcançar a todas as pessoas e temos 
contribuído para isto.

-Dimensão PROFÉTICA:

A igreja precisa ser voz profética, para proclamar o 
Reino, trazer a consciência do juízo sobre o pecado, 
levando o povo ao arrependimento e mudança de 
vida.

É por isso que como Igreja precisamos ter opinião 

formada, inclusive sobre assuntos polêmicos. É 
nosso papel denunciar o erro e protestar contra o 
pecado.

E nesta esfera acontece o mover e a ativação do 
sobrenatural como estilo de vida.

Em nossas igrejas devemos promover vigílias, gerar 
ambientes onde haja as manifestações de sinais e 
maravilhas, e também buscar os movimentos de 
intercessão profética para a conquista dos 7 Montes.

Conquista dos 7 Montes:

1. Artes; Entretenimento: Eventos ponte, tais como 
Auto de Páscoa, explorar a pintura profética, teatro, 
etc.

2. Mídia; Comunicação: Internet, Rádio, TV.

3. Governo: Política: Promovendo irmãos que tem 
chamado para a política, acompanhando e 
cobrando também como cidadãos os governantes, 
etc.

4. Economia: Negócios: Empoderando pessoas 
através de iniciativas que encoraje o 
empreendedorismo e dê suporte aos 
empreendedores e empresários, tais como Market 
Place, Eleve Hub.

5. Educação: Ciência: Por isso temos o Colégio 
Inspire, por isso promovemos iniciativas de fomento 
à tecnologia como a Spring Technology Festival, etc.
6. Família; Sociedade: Sendo líder ativo no seu 

trabalho, no seu condomínio, na sua escola, 
promovendo ministérios para ajudar no 
crescimento de homens, mulheres e casais, etc.

7. Igreja: Religião: O monte da religião não pode ser 
dado para seitas, heresias, movimentos exotéricos, 
mas a Igreja do Senhor Jesus Cristo precisa ser o 
centro do monte da religião.

Assim, entendemos que a Igreja precisa ser 
apostólica no sentido de enviar e ser profética no 
sentido de trazer o céu na terra. Por isso ela faz 
jejuns, por isso ela faz votos, por isso ela faz atos 
proféticos e marchas de conquista.
 
-Dimensão PASTORAL:

Não basta ser uma Igreja que só tem culto, mas não 
potencializa o pastoreio, discipulado e 
empoderamento do Corpo de Cristo através das 
células.

Também não queremos ser Igreja “supermercado 
da fé”, onde o camarada vai “pega a benção e deixa 
uma oferta”, e depois vai viver a vida dele. Os 
chamados “consumidores gospel”, que são atraídos 
pelo que poderão tirar de benefício, pelo que 
podem ganhar de “vantagem”.

Queremos ter uma Igreja realmente comprometida 
com a fé cristã, onde dentro da Igreja todos são 
ministros e fora são missionários.

Na IC, temos o Trilha da Maturidade, com cursos de 
discipulado, retiros, 30 Semanas, Células, 
Ministérios, Aconselhamento etc.

A Igreja deve ser pastoral, para cuidar das pessoas, 
das famílias e da sociedade, gerando saúde e 
equilíbrio com os dons de serviço, disponibilizados 
pelo Espírito Santo para saúde do Corpo.

A Igreja não existe para satisfazer as vontades das 
pessoas, mas para suprir suas necessidades.

Nesta esfera acontece o ambiente de 
transformação e desenvolvimento das pessoas.

Assim, a Igreja saudável é:
- Apostólica: Ela é enviada;
- Profética: Ela traz o céu para a terra;
- Pastoral: Ela serve e acolhe.

A igreja não é um lugar para frequentar, ela é 
uma família para pertencer!
 
No livro Igreja Família e Células Apostólicas você 
terá uma melhor compreensão sobre este assunto.
  

COMO É A ESTRUTURA MINISTERIAL 
DA IGREJA DA CIDADE

 

“Há um só corpo e um só Espírito, assim como a 
esperança para a qual vocês foram chamados é 
uma só; há um só Senhor, uma só fé, um só batismo, 

um só Deus e Pai de todos, que é sobre todos, por 
meio de todos e em todos” - Efésios 4:4-6
  
Para que esta UNIDADE seja sempre verdade 
entendemos que é necessário que a Igreja tenha 
uma VISÃO clara:

 “GANHAR TODAS AS PESSOAS PARA JESUS”
 
... uma MISSÃO bem definida:

 “TRANSFORMAR PESSOAS COMUNS EM
EXTRAORDINÁRIOS DISCÍPULOS DE JESUS!”

 
... os PROPÓSITOS bíblicos de Jesus sendo vividos 
24 horas por dia, 7 dias por semana, encontrados 
na Grande Comissão e no Grande Mandamento:

NO GRANDE MANDAMENTO
Respondeu Jesus: “Ame o Senhor, o seu Deus de 
todo o seu coração, de toda a sua alma e de todo 
o seu entendimento (ADORAÇÃO). Este é o 
primeiro e maior mandamento. E o segundo é 
semelhante a ele: “Ame o seu próximo como a si 
mesmo” (MINISTÉRIO/ SERVIÇO). Mateus 22:37-39
 
NA GRANDE COMISSÃO
Portanto, vão e façam discípulos de todas as nações 
(MISSÕES/ EVANGELISMO), batizando-os em nome 
do Pai e do Filho e do Espírito Santo (COMUNHÃO), 
ensinando-os a obedecer a tudo o que eu lhes 

ordenei (DISCIPULADO). E eu estarei sempre com 
vocês, até o fim dos tempos. Mateus 28:19-20
 
... e que tenha VALORES que empoderam os seus 
membros:

“UMA IGREJA QUE CRÊ E VIVE A PALAVRA DE 
DEUS, EM AMOR, INCLUINDO PESSOAS NA 

FAMÍLIA DO CÉU E TRAZENDO O SOBRENATURAL 
ÀTERRA EM TODAS AS ÁREAS DO VIVER, DE 

MODO CONTEXTUALIZADO,EXCELENTE E 
TRANSPARENTE.”

 
“O Senhor é o meu pastor; de nada terei falta” 
– Salmos 23:1

"Eu sou o bom pastor; conheço as minhas ovelhas; 
e elas me conhecem” - João 10:14
 
Ao entendermos que uma pessoa é um ser que tem 
alma, corpo e espírito, vemos o indivíduo em sua 
integralidade e precisamos de cuidados, no corpo, 
saúde física, precisamos de cuidados para a alma, 
emoções, sentimentos e espírito, que é a parte do 
nosso ser, que se comunica com a Deus Pai, Jesus e 
com o Espírito Santo.

A Igreja da Cidade dispõe de Ministérios que 
cuidam e incentivam a saúde do corpo, Cidade 
Sports, com várias modalidades, coletiva e 
individual, e é também um Ministério evangelístico.

Os ambientes de cuidado na Igreja da Cidade, são 
também ambientes de cura, restauração, 
Libertação, crescimento e podem se apresentar, em 
forma de Encontros, Retiros, Programas com 
grupos de apoio, encontros semanais em grupos e 
nas casas. Podemos nos atentar a compreender e 
identificar onde a pessoa se encontra em sua vida 
espiritual, pessoal, emocional e buscar ajudá-la a se 
conectar com Deus e assim prosseguir no 
crescimento espiritual, emocional, pessoal, 
avançando para a maturidade e aperfeiçoamento, 
em seu tempo e perfil, para que também possa 
servir e ajudar outras pessoas.

O cuidado pastoral se estende para além do 
aconselhamento, e está engajado não só na ajuda e 
apoio para o momento sensível e por vezes difícil 
que uma pessoa esteja passando, mas é também 
um ministério que visa impulsionar, motivar, 
encorajar para que haja mudanças reais na vida 
espiritual, pessoal, familiar, profissional, e assim, no 
que diz respeito à Noiva, à Igreja Família, o Corpo de 
Cristo tenha membros saudáveis aonde cada um 
aceita a responsabilidade de cumprir seu papel e 
missão seja individual ou coletiva.

Podemos citar como exemplos, alguns Ministérios 
que tratam áreas de cura emocional e Libertação 
espiritual:

Encontro com Jesus:  É um Retiro com foco 

evangelístico, apresentando Jesus de maneira clara, 
impactando e gerando a integração ágil na Igreja 
por meio das células.

Programa 30 Semanas: programa que visa levar 
pessoas a lidarem diretamente com seus traumas, 
maus hábitos e vícios, condições altamente 
prejudiciais à saúde, física, emocional e espiritual do 
ser humano.

Retiro Restauração: Retiro de cura interior e 
libertação que objetiva levar a pessoa a uma 
autoavaliação perante Deus, identificando, 
reconhecendo, e assumindo a responsabilidade de 
um posicionamento para mudanças em várias 
áreas de sua vida que precisam ser tratadas.

Grupos da Cidade: encontros semanais que não se 
restringem a um lugar de comunhão, mas 
sobretudo são um ambiente apostólico de cuidado, 
preparo também, para o envio, e assim, conduzindo 
para que, cada discípulo cumpra seu propósito de 
vida e atinja seu destino profético dentro e fora da 
Igreja. Células são incubadoras de destinos 
proféticos.

Fonte: Uma Igreja Família – Carlito Paes

MINISTÉRIOS QUE ESTÃO DIRETAMENTE 
LIGADOS AO CUIDADO PASTORAL:

Casa de Atendimento Pastoral (CAP) – 
Atendimento Presencial, emergencial ou não, de 
segunda a sábado no horário comercial, conta com 
pessoas da equipe ministerial e voluntários 
capacitados para aconselhamento, ou dar 
direcionamento para um acompanhamento mais 
prolongado.

Celular de Plantão – atendimento via watts ou 
celular por equipe pastoral e ministerial.

Dom da Presença – Visitas aos membros da nossa 
Família IC, presenciais ou online com agendamento 
de acordo com a urgência.

Vida Saudável – Ministério de Cuidado da saúde, 
física, emocional e espiritual dos membros da 
Família IC

Zoe – Ministério de apoio aos membros ou 
familiares que perderam seus entes queridos – 
oferecemos acompanhamento, oração, realização 
de culto fúnebre se for o caso. Formado por 
membros da equipe ministerial e voluntários que 
são líderes, coordenadores e supervisores de GDC.  
Entendemos que neste momento a família precisa 
da presença e Consolo da Família da Fé, neste 
momento tão difícil de luto. O Ministério Dom da 
Presença também faz contato ao familiar enlutado.

Ministração Abba – Ministração individual, com 
ênfase na conexão do individuo com a Trindade. 
Proporcionando cura, libertação e restauração.

Fundo de Diaconia - a partir da oferta voluntária 
dos membros da Igreja da Cidade, o fundo foi criado 
com o intuito de ajudar financeiramente as famílias 
com dificuldades em pagar suas contas de 
consumo, água luz, ou aluguel, passando por um 
comitê que analisa a aprovação ou não, mediante 
relatório de apresentação do membro, sua atuação 
e envolvimento com a Familia IC e descrição da 
necessidade urgente. É uma ajuda emergencial e 
única.

CONSIDERAÇÕES FINAIS

A Igreja continua sendo o Local seguro na Terra para 
acolher, compreender, confrontar e 
verdadeiramente amar as pessoas, andamos na 
contramão das agonias e traumas que o Mundo 
oferece, seja através do hedonismo ou das 
facilidades da Modernidade.

Atender as pessoas oferecendo ajuda e apoio 
espiritual, emocional, sempre com uma palavra de 
esperança, com seriedade, respeito sem negociar 
os valores fundamentais Bíblicos, sem abrir mão da 
fé e conduta ensinadas por Jesus, o que nos leva a 
ver muitas vezes o resultado da mudança de vida de 
indivíduos que nos procuram com quadro grave de 
depressão, ansiedade, pessoas que haviam tentado 

o suicídio e puderam ter a oportunidade de um 
encontro pessoal com Jesus, através de um 
atendimento pastoral, uma oração, palavra.

Ver diversos filhos e filhas desta Casa que 
aprenderam a se conectar com a Trindade, fazer 
escolhas corretas em Deus, e hoje podem desfrutar 
da vida plena em Jesus, aqui e agora, nos encoraja a 
prosseguir e cumprir a especial missão de Amar e 
Cuidar, apascentar as ovelhas e saber que Deus faz 
infinitamente mais e Toda Honra e Glória 
pertencem a Ele, e o privilégio de colaborar com Ele 
é nosso.

Que você também possa, dentro da sua realidade e 
proporção, se adequar e influenciar, encorajar 
pessoas a avançar, buscar soluções em Deus, não 
desistir e nunca desanimar, se apegar às promessas 
de Deus para sua vida, Família e Ministério, e assim, 
também, poder deixar um legado de um Ministério 
Relevante, que certamente trará muitos benefícios 
para o Reino.

Enquanto Ele não vem, Nós vamos.



MINISTÉRIO DE 
ACONSELHAMENTO PASTORAL

“E, depois de terem jantado, disse Jesus a Simão 
Pedro: Simão, filho de Jonas, amas-me mais do 
que estes? E ele respondeu: Sim, Senhor, tu sabes 
que te amo. Disse-lhe: Apascenta os meus 
cordeiros. Tornou a dizer-lhe segunda vez: Simão, 
filho de Jonas, amas-me? Disse-lhe: Sim, Senhor, tu 
sabes que te amo. Disse-lhe: Apascenta as minhas 
ovelhas. Disse-lhe terceira vez: Simão, filho de 
Jonas, amas-me? Simão entristeceu-se por lhe ter 
dito terceira vez: Amas-me? E disse-lhe: Senhor, tu 
sabes tudo; tu sabes que eu te amo. Jesus disse-lhe: 
Apascenta as minhas ovelhas” João 21:15-17 
 

INTRODUÇÃO

“ A Igreja é imprescindível para o crescimento e 
para o cuidado mútuo do Corpo. Quando uma 
ovelha deseja ficar sozinha e abandona a 
comunhão do Corpo, esta é uma fuga que 
certamente oculta algum tipo de problema, crise 
relacional ou pessoal. Jesus estabeleceu a Igreja 
para o bem de cada discípulo e para influenciar e 
transformar a Terra” Uma Igreja Família- Carlito 
Paes
 
Os Ministérios de Cuidado Pastoral, estão atentos e 
dispostos para receber e atender a todas as pessoas 
que buscam ajuda espiritual, estendendo-se 
também para as áreas emocionais, com zelo e 

cuidado para observar se é preciso, em casos mais 
específicos, indicar ou encaminhar para os 
profissionais da saúde mental, não se esquecendo 
de que este cuidado pode se estender para as áreas 
de necessidades básicas, como alimentação e 
físicas também, no que diz respeito a estar sensível 
a presença e acompanhamento pastoral em muitos 
dos casos.  

Contamos com uma equipe de pastores, ministros 
e obreiros vocacionados utilizando-se de todas as 
ferramentas que dispomos em nossa Igreja Família, 
para que a pessoa receba cura, Libertação, 
Restauração, salvação. Dispomos de alguns 
Ministérios que foram surgindo da necessidade de 
se ampliar o atendimento pastoral nas áreas de 
aconselhamento, atendimento presencial ou 
online. 

Com a pandemia, fomos desafiados a encontrar 
meios para aprimorar o atendimento presencial e 
online, devido a questões de distanciamento e 
isolamento social. O atendimento online, ganhou 
força, sem a pretensão de suprir totalmente ou 
substituir o presencial, mas de ser, da mesma 
maneira, efetivo no que diz respeito ao 
atendimento da necessidade emergencial ou 
acompanhamento prolongado, dando assim, apoio 
aos membros, seus familiares ou de qualquer outro 
indivíduo que nos procure. 

O cuidado pastoral é baseado na Palavra de Deus, 

no amor à Deus e Amor Incondicioal de Deus pelas 
pessoas, e como servos e discípulos de Jesus, 
podemos oferecer alívio e esperança em meio a 
tantas adversidades as quais a humanidade passa.  

1.    Base bíblica
1.1.        Nossa missão
“Portanto, vão e façam discípulos de todas as 
nações, batizando-os em nome do Pai e do Filho e 
do Espírito Santo, ensinando-os a obedecer a tudo 
o que eu lhes ordenei. E eu estarei sempre com 
vocês, até o fim dos tempos. ” - Mateus 28:19,20

A grande comissão de Jesus não foi para irmos e 
apenas convertermos pessoas sem nos 
preocuparmos em acompanha-las, aconselha-las e 
prepara-las para também alcançarem outras 
pessoas. Não foi também para irmos e abrirmos 
Igrejas e esperarmos que as pessoas sedentas virão 
até nós. 

Na verdade, a ordenança foi para irmos de encontro 
a elas e as fazermos verdadeiros discípulos de Jesus, 
transformar pessoas comuns em extraordinários 
discípulos de Jesus Cristo, Filhos e filhas amadas do 
Pai, que serão multiplicadores da visão e missão, 
que por sua vez multiplicarão a outros, até que o 
Reino de Deus alcance o coração de todos.

1.2.        Nossa chave
“Mestre, qual é o maior mandamento da Lei? 
Respondeu Jesus: Ame o Senhor, o seu Deus de 

todo o seu coração, de toda a sua alma e de todo 
o seu entendimento. Este é o primeiro e maior 
mandamento. E o segundo é semelhante a ele: 
Ame o seu próximo como a si mesmo.  Destes dois 
mandamentos dependem toda a Lei e os 
Profetas.” - Mateus 22:36-40

O que distingue a nossa missão de qualquer outra 
missão que possa existir no mundo? O amor 
incondicional, por Deus e pelas pessoas. O amor é 
chave que o Senhor nos deu para abrir as mais 
seguras e protegidas portas! 

Se nossas ações sempre forem acompanhadas do 
amor agapao, que vem coração, o amor sincero, 
incondicional e devotado, então isto significa que 
estamos tendo êxito nesta jornada, de vivere 
obedecer a vontade de Deus.

1.3. Nosso jeito de ser
“Todos os dias, continuavam a reunir-se no pátio 
do templo. Partiam o pão em suas casas, e juntos 
participavam das refeições, com alegria e 
sinceridade de coração, louvando a Deus e tendo a 
simpatia de todo o povo. E o Senhor lhes 
acrescentava todos os dias os que iam sendo 
salvos.” - Atos 2:46,47

A Palavra de Deus é perfeita, encontramos nela 
absolutamente tudo o que precisamos para 
continuar a missão dada pelo próprio Jesus aos seus 
primeiros discípulos.

As próprias experiências de Jesus, nos inspiram 
quanto ao valor do ensino, manifestação do poder 
de Deus e proclamação do evangelho em todos os 
lugares. Ele ensinava nas sinagogas, pelas ruas, mas 
também em muitas casas.

Neste registro de Lucas, no livro de Atos dos 
Apóstolos, percebemos claramente a importância 
dos ajuntamentos coletivos da igreja no templo, 
mas também em grupos menores nas casas, 
compartilhando de forma voluntária, generosa e 
prazerosa dos seus recursos e também da sua fé, 
por meio de expressões de adoração ao Senhor.

Um pouco antes, nesta mesma passagem, vemos 
também a importância do ensino e oração que 
movem os céus e desencadeiam milagres, o valor 
da unidade do Corpo e do amor e compaixão pelo 
próximo.

 “Assim as igrejas eram fortalecidas na fé 
e cresciam em número cada dia.”  - Atos 16:5

O nosso paradigma de ser igreja não é o que os 
outros dizem, mas o que o Senhor diz.
Por que fazemos o que fazemos? Fazemos em 
resposta a um chamado integral e global de Cristo.

Assim, entenda que a Igreja é uma força em 
movimento e este movimento se dá em 3 
dimensões de atuação:

-  Dimensão APOSTÓLICA:

A igreja precisa ser apostólica para abrir caminhos e 
enviar novos discípulos, ensinando, pregando, 
batizando e abrindo novas igrejas até os confins da 
terra.

Nesta esfera acontece o movimento e a expansão 
missionária, evangelismo, plantação de novas 
igrejas, etc.

É ser uma igreja pioneira, que busca sempre pelo 
novo do Senhor. Nós não podemos ser uma igreja 
conhecida somente pelas suas “atas”, mas sim por 
seus “atos”. Não podemos ser uma Igreja voltada 
para trás, mas, sim endereçada ao futuro.
Somos hoje a continuação do livro de Atos. A Igreja 
em ação hoje.

“Ekklesia” é uma palavra grega que significa 
“chamados para fora”, e não chamados para dentro.
Temos plena convicção que Jesus instituiu sua 
Igreja para alcançar a todas as pessoas e temos 
contribuído para isto.

-Dimensão PROFÉTICA:

A igreja precisa ser voz profética, para proclamar o 
Reino, trazer a consciência do juízo sobre o pecado, 
levando o povo ao arrependimento e mudança de 
vida.

É por isso que como Igreja precisamos ter opinião 

formada, inclusive sobre assuntos polêmicos. É 
nosso papel denunciar o erro e protestar contra o 
pecado.

E nesta esfera acontece o mover e a ativação do 
sobrenatural como estilo de vida.

Em nossas igrejas devemos promover vigílias, gerar 
ambientes onde haja as manifestações de sinais e 
maravilhas, e também buscar os movimentos de 
intercessão profética para a conquista dos 7 Montes.

Conquista dos 7 Montes:

1. Artes; Entretenimento: Eventos ponte, tais como 
Auto de Páscoa, explorar a pintura profética, teatro, 
etc.

2. Mídia; Comunicação: Internet, Rádio, TV.

3. Governo: Política: Promovendo irmãos que tem 
chamado para a política, acompanhando e 
cobrando também como cidadãos os governantes, 
etc.

4. Economia: Negócios: Empoderando pessoas 
através de iniciativas que encoraje o 
empreendedorismo e dê suporte aos 
empreendedores e empresários, tais como Market 
Place, Eleve Hub.

5. Educação: Ciência: Por isso temos o Colégio 
Inspire, por isso promovemos iniciativas de fomento 
à tecnologia como a Spring Technology Festival, etc.
6. Família; Sociedade: Sendo líder ativo no seu 

trabalho, no seu condomínio, na sua escola, 
promovendo ministérios para ajudar no 
crescimento de homens, mulheres e casais, etc.

7. Igreja: Religião: O monte da religião não pode ser 
dado para seitas, heresias, movimentos exotéricos, 
mas a Igreja do Senhor Jesus Cristo precisa ser o 
centro do monte da religião.

Assim, entendemos que a Igreja precisa ser 
apostólica no sentido de enviar e ser profética no 
sentido de trazer o céu na terra. Por isso ela faz 
jejuns, por isso ela faz votos, por isso ela faz atos 
proféticos e marchas de conquista.
 
-Dimensão PASTORAL:

Não basta ser uma Igreja que só tem culto, mas não 
potencializa o pastoreio, discipulado e 
empoderamento do Corpo de Cristo através das 
células.

Também não queremos ser Igreja “supermercado 
da fé”, onde o camarada vai “pega a benção e deixa 
uma oferta”, e depois vai viver a vida dele. Os 
chamados “consumidores gospel”, que são atraídos 
pelo que poderão tirar de benefício, pelo que 
podem ganhar de “vantagem”.

Queremos ter uma Igreja realmente comprometida 
com a fé cristã, onde dentro da Igreja todos são 
ministros e fora são missionários.

Na IC, temos o Trilha da Maturidade, com cursos de 
discipulado, retiros, 30 Semanas, Células, 
Ministérios, Aconselhamento etc.

A Igreja deve ser pastoral, para cuidar das pessoas, 
das famílias e da sociedade, gerando saúde e 
equilíbrio com os dons de serviço, disponibilizados 
pelo Espírito Santo para saúde do Corpo.

A Igreja não existe para satisfazer as vontades das 
pessoas, mas para suprir suas necessidades.

Nesta esfera acontece o ambiente de 
transformação e desenvolvimento das pessoas.

Assim, a Igreja saudável é:
- Apostólica: Ela é enviada;
- Profética: Ela traz o céu para a terra;
- Pastoral: Ela serve e acolhe.

A igreja não é um lugar para frequentar, ela é 
uma família para pertencer!
 
No livro Igreja Família e Células Apostólicas você 
terá uma melhor compreensão sobre este assunto.
  

COMO É A ESTRUTURA MINISTERIAL 
DA IGREJA DA CIDADE

 

“Há um só corpo e um só Espírito, assim como a 
esperança para a qual vocês foram chamados é 
uma só; há um só Senhor, uma só fé, um só batismo, 

um só Deus e Pai de todos, que é sobre todos, por 
meio de todos e em todos” - Efésios 4:4-6
  
Para que esta UNIDADE seja sempre verdade 
entendemos que é necessário que a Igreja tenha 
uma VISÃO clara:

 “GANHAR TODAS AS PESSOAS PARA JESUS”
 
... uma MISSÃO bem definida:

 “TRANSFORMAR PESSOAS COMUNS EM
EXTRAORDINÁRIOS DISCÍPULOS DE JESUS!”

 
... os PROPÓSITOS bíblicos de Jesus sendo vividos 
24 horas por dia, 7 dias por semana, encontrados 
na Grande Comissão e no Grande Mandamento:

NO GRANDE MANDAMENTO
Respondeu Jesus: “Ame o Senhor, o seu Deus de 
todo o seu coração, de toda a sua alma e de todo 
o seu entendimento (ADORAÇÃO). Este é o 
primeiro e maior mandamento. E o segundo é 
semelhante a ele: “Ame o seu próximo como a si 
mesmo” (MINISTÉRIO/ SERVIÇO). Mateus 22:37-39
 
NA GRANDE COMISSÃO
Portanto, vão e façam discípulos de todas as nações 
(MISSÕES/ EVANGELISMO), batizando-os em nome 
do Pai e do Filho e do Espírito Santo (COMUNHÃO), 
ensinando-os a obedecer a tudo o que eu lhes 

ordenei (DISCIPULADO). E eu estarei sempre com 
vocês, até o fim dos tempos. Mateus 28:19-20
 
... e que tenha VALORES que empoderam os seus 
membros:

“UMA IGREJA QUE CRÊ E VIVE A PALAVRA DE 
DEUS, EM AMOR, INCLUINDO PESSOAS NA 

FAMÍLIA DO CÉU E TRAZENDO O SOBRENATURAL 
ÀTERRA EM TODAS AS ÁREAS DO VIVER, DE 

MODO CONTEXTUALIZADO,EXCELENTE E 
TRANSPARENTE.”

 
“O Senhor é o meu pastor; de nada terei falta” 
– Salmos 23:1

"Eu sou o bom pastor; conheço as minhas ovelhas; 
e elas me conhecem” - João 10:14
 
Ao entendermos que uma pessoa é um ser que tem 
alma, corpo e espírito, vemos o indivíduo em sua 
integralidade e precisamos de cuidados, no corpo, 
saúde física, precisamos de cuidados para a alma, 
emoções, sentimentos e espírito, que é a parte do 
nosso ser, que se comunica com a Deus Pai, Jesus e 
com o Espírito Santo.

A Igreja da Cidade dispõe de Ministérios que 
cuidam e incentivam a saúde do corpo, Cidade 
Sports, com várias modalidades, coletiva e 
individual, e é também um Ministério evangelístico.

Os ambientes de cuidado na Igreja da Cidade, são 
também ambientes de cura, restauração, 
Libertação, crescimento e podem se apresentar, em 
forma de Encontros, Retiros, Programas com 
grupos de apoio, encontros semanais em grupos e 
nas casas. Podemos nos atentar a compreender e 
identificar onde a pessoa se encontra em sua vida 
espiritual, pessoal, emocional e buscar ajudá-la a se 
conectar com Deus e assim prosseguir no 
crescimento espiritual, emocional, pessoal, 
avançando para a maturidade e aperfeiçoamento, 
em seu tempo e perfil, para que também possa 
servir e ajudar outras pessoas.

O cuidado pastoral se estende para além do 
aconselhamento, e está engajado não só na ajuda e 
apoio para o momento sensível e por vezes difícil 
que uma pessoa esteja passando, mas é também 
um ministério que visa impulsionar, motivar, 
encorajar para que haja mudanças reais na vida 
espiritual, pessoal, familiar, profissional, e assim, no 
que diz respeito à Noiva, à Igreja Família, o Corpo de 
Cristo tenha membros saudáveis aonde cada um 
aceita a responsabilidade de cumprir seu papel e 
missão seja individual ou coletiva.

Podemos citar como exemplos, alguns Ministérios 
que tratam áreas de cura emocional e Libertação 
espiritual:

Encontro com Jesus:  É um Retiro com foco 

evangelístico, apresentando Jesus de maneira clara, 
impactando e gerando a integração ágil na Igreja 
por meio das células.

Programa 30 Semanas: programa que visa levar 
pessoas a lidarem diretamente com seus traumas, 
maus hábitos e vícios, condições altamente 
prejudiciais à saúde, física, emocional e espiritual do 
ser humano.

Retiro Restauração: Retiro de cura interior e 
libertação que objetiva levar a pessoa a uma 
autoavaliação perante Deus, identificando, 
reconhecendo, e assumindo a responsabilidade de 
um posicionamento para mudanças em várias 
áreas de sua vida que precisam ser tratadas.

Grupos da Cidade: encontros semanais que não se 
restringem a um lugar de comunhão, mas 
sobretudo são um ambiente apostólico de cuidado, 
preparo também, para o envio, e assim, conduzindo 
para que, cada discípulo cumpra seu propósito de 
vida e atinja seu destino profético dentro e fora da 
Igreja. Células são incubadoras de destinos 
proféticos.

Fonte: Uma Igreja Família – Carlito Paes

MINISTÉRIOS QUE ESTÃO DIRETAMENTE 
LIGADOS AO CUIDADO PASTORAL:

Casa de Atendimento Pastoral (CAP) – 
Atendimento Presencial, emergencial ou não, de 
segunda a sábado no horário comercial, conta com 
pessoas da equipe ministerial e voluntários 
capacitados para aconselhamento, ou dar 
direcionamento para um acompanhamento mais 
prolongado.

Celular de Plantão – atendimento via watts ou 
celular por equipe pastoral e ministerial.

Dom da Presença – Visitas aos membros da nossa 
Família IC, presenciais ou online com agendamento 
de acordo com a urgência.

Vida Saudável – Ministério de Cuidado da saúde, 
física, emocional e espiritual dos membros da 
Família IC

Zoe – Ministério de apoio aos membros ou 
familiares que perderam seus entes queridos – 
oferecemos acompanhamento, oração, realização 
de culto fúnebre se for o caso. Formado por 
membros da equipe ministerial e voluntários que 
são líderes, coordenadores e supervisores de GDC.  
Entendemos que neste momento a família precisa 
da presença e Consolo da Família da Fé, neste 
momento tão difícil de luto. O Ministério Dom da 
Presença também faz contato ao familiar enlutado.

Ministração Abba – Ministração individual, com 
ênfase na conexão do individuo com a Trindade. 
Proporcionando cura, libertação e restauração.

Fundo de Diaconia - a partir da oferta voluntária 
dos membros da Igreja da Cidade, o fundo foi criado 
com o intuito de ajudar financeiramente as famílias 
com dificuldades em pagar suas contas de 
consumo, água luz, ou aluguel, passando por um 
comitê que analisa a aprovação ou não, mediante 
relatório de apresentação do membro, sua atuação 
e envolvimento com a Familia IC e descrição da 
necessidade urgente. É uma ajuda emergencial e 
única.

CONSIDERAÇÕES FINAIS

A Igreja continua sendo o Local seguro na Terra para 
acolher, compreender, confrontar e 
verdadeiramente amar as pessoas, andamos na 
contramão das agonias e traumas que o Mundo 
oferece, seja através do hedonismo ou das 
facilidades da Modernidade.

Atender as pessoas oferecendo ajuda e apoio 
espiritual, emocional, sempre com uma palavra de 
esperança, com seriedade, respeito sem negociar 
os valores fundamentais Bíblicos, sem abrir mão da 
fé e conduta ensinadas por Jesus, o que nos leva a 
ver muitas vezes o resultado da mudança de vida de 
indivíduos que nos procuram com quadro grave de 
depressão, ansiedade, pessoas que haviam tentado 

o suicídio e puderam ter a oportunidade de um 
encontro pessoal com Jesus, através de um 
atendimento pastoral, uma oração, palavra.

Ver diversos filhos e filhas desta Casa que 
aprenderam a se conectar com a Trindade, fazer 
escolhas corretas em Deus, e hoje podem desfrutar 
da vida plena em Jesus, aqui e agora, nos encoraja a 
prosseguir e cumprir a especial missão de Amar e 
Cuidar, apascentar as ovelhas e saber que Deus faz 
infinitamente mais e Toda Honra e Glória 
pertencem a Ele, e o privilégio de colaborar com Ele 
é nosso.

Que você também possa, dentro da sua realidade e 
proporção, se adequar e influenciar, encorajar 
pessoas a avançar, buscar soluções em Deus, não 
desistir e nunca desanimar, se apegar às promessas 
de Deus para sua vida, Família e Ministério, e assim, 
também, poder deixar um legado de um Ministério 
Relevante, que certamente trará muitos benefícios 
para o Reino.

Enquanto Ele não vem, Nós vamos.



MINISTÉRIO DE 
ACONSELHAMENTO PASTORAL

“E, depois de terem jantado, disse Jesus a Simão 
Pedro: Simão, filho de Jonas, amas-me mais do 
que estes? E ele respondeu: Sim, Senhor, tu sabes 
que te amo. Disse-lhe: Apascenta os meus 
cordeiros. Tornou a dizer-lhe segunda vez: Simão, 
filho de Jonas, amas-me? Disse-lhe: Sim, Senhor, tu 
sabes que te amo. Disse-lhe: Apascenta as minhas 
ovelhas. Disse-lhe terceira vez: Simão, filho de 
Jonas, amas-me? Simão entristeceu-se por lhe ter 
dito terceira vez: Amas-me? E disse-lhe: Senhor, tu 
sabes tudo; tu sabes que eu te amo. Jesus disse-lhe: 
Apascenta as minhas ovelhas” João 21:15-17 
 

INTRODUÇÃO

“ A Igreja é imprescindível para o crescimento e 
para o cuidado mútuo do Corpo. Quando uma 
ovelha deseja ficar sozinha e abandona a 
comunhão do Corpo, esta é uma fuga que 
certamente oculta algum tipo de problema, crise 
relacional ou pessoal. Jesus estabeleceu a Igreja 
para o bem de cada discípulo e para influenciar e 
transformar a Terra” Uma Igreja Família- Carlito 
Paes
 
Os Ministérios de Cuidado Pastoral, estão atentos e 
dispostos para receber e atender a todas as pessoas 
que buscam ajuda espiritual, estendendo-se 
também para as áreas emocionais, com zelo e 

cuidado para observar se é preciso, em casos mais 
específicos, indicar ou encaminhar para os 
profissionais da saúde mental, não se esquecendo 
de que este cuidado pode se estender para as áreas 
de necessidades básicas, como alimentação e 
físicas também, no que diz respeito a estar sensível 
a presença e acompanhamento pastoral em muitos 
dos casos.  

Contamos com uma equipe de pastores, ministros 
e obreiros vocacionados utilizando-se de todas as 
ferramentas que dispomos em nossa Igreja Família, 
para que a pessoa receba cura, Libertação, 
Restauração, salvação. Dispomos de alguns 
Ministérios que foram surgindo da necessidade de 
se ampliar o atendimento pastoral nas áreas de 
aconselhamento, atendimento presencial ou 
online. 

Com a pandemia, fomos desafiados a encontrar 
meios para aprimorar o atendimento presencial e 
online, devido a questões de distanciamento e 
isolamento social. O atendimento online, ganhou 
força, sem a pretensão de suprir totalmente ou 
substituir o presencial, mas de ser, da mesma 
maneira, efetivo no que diz respeito ao 
atendimento da necessidade emergencial ou 
acompanhamento prolongado, dando assim, apoio 
aos membros, seus familiares ou de qualquer outro 
indivíduo que nos procure. 

O cuidado pastoral é baseado na Palavra de Deus, 

no amor à Deus e Amor Incondicioal de Deus pelas 
pessoas, e como servos e discípulos de Jesus, 
podemos oferecer alívio e esperança em meio a 
tantas adversidades as quais a humanidade passa.  

1.    Base bíblica
1.1.        Nossa missão
“Portanto, vão e façam discípulos de todas as 
nações, batizando-os em nome do Pai e do Filho e 
do Espírito Santo, ensinando-os a obedecer a tudo 
o que eu lhes ordenei. E eu estarei sempre com 
vocês, até o fim dos tempos. ” - Mateus 28:19,20

A grande comissão de Jesus não foi para irmos e 
apenas convertermos pessoas sem nos 
preocuparmos em acompanha-las, aconselha-las e 
prepara-las para também alcançarem outras 
pessoas. Não foi também para irmos e abrirmos 
Igrejas e esperarmos que as pessoas sedentas virão 
até nós. 

Na verdade, a ordenança foi para irmos de encontro 
a elas e as fazermos verdadeiros discípulos de Jesus, 
transformar pessoas comuns em extraordinários 
discípulos de Jesus Cristo, Filhos e filhas amadas do 
Pai, que serão multiplicadores da visão e missão, 
que por sua vez multiplicarão a outros, até que o 
Reino de Deus alcance o coração de todos.

1.2.        Nossa chave
“Mestre, qual é o maior mandamento da Lei? 
Respondeu Jesus: Ame o Senhor, o seu Deus de 

todo o seu coração, de toda a sua alma e de todo 
o seu entendimento. Este é o primeiro e maior 
mandamento. E o segundo é semelhante a ele: 
Ame o seu próximo como a si mesmo.  Destes dois 
mandamentos dependem toda a Lei e os 
Profetas.” - Mateus 22:36-40

O que distingue a nossa missão de qualquer outra 
missão que possa existir no mundo? O amor 
incondicional, por Deus e pelas pessoas. O amor é 
chave que o Senhor nos deu para abrir as mais 
seguras e protegidas portas! 

Se nossas ações sempre forem acompanhadas do 
amor agapao, que vem coração, o amor sincero, 
incondicional e devotado, então isto significa que 
estamos tendo êxito nesta jornada, de vivere 
obedecer a vontade de Deus.

1.3. Nosso jeito de ser
“Todos os dias, continuavam a reunir-se no pátio 
do templo. Partiam o pão em suas casas, e juntos 
participavam das refeições, com alegria e 
sinceridade de coração, louvando a Deus e tendo a 
simpatia de todo o povo. E o Senhor lhes 
acrescentava todos os dias os que iam sendo 
salvos.” - Atos 2:46,47

A Palavra de Deus é perfeita, encontramos nela 
absolutamente tudo o que precisamos para 
continuar a missão dada pelo próprio Jesus aos seus 
primeiros discípulos.

As próprias experiências de Jesus, nos inspiram 
quanto ao valor do ensino, manifestação do poder 
de Deus e proclamação do evangelho em todos os 
lugares. Ele ensinava nas sinagogas, pelas ruas, mas 
também em muitas casas.

Neste registro de Lucas, no livro de Atos dos 
Apóstolos, percebemos claramente a importância 
dos ajuntamentos coletivos da igreja no templo, 
mas também em grupos menores nas casas, 
compartilhando de forma voluntária, generosa e 
prazerosa dos seus recursos e também da sua fé, 
por meio de expressões de adoração ao Senhor.

Um pouco antes, nesta mesma passagem, vemos 
também a importância do ensino e oração que 
movem os céus e desencadeiam milagres, o valor 
da unidade do Corpo e do amor e compaixão pelo 
próximo.

 “Assim as igrejas eram fortalecidas na fé 
e cresciam em número cada dia.”  - Atos 16:5

O nosso paradigma de ser igreja não é o que os 
outros dizem, mas o que o Senhor diz.
Por que fazemos o que fazemos? Fazemos em 
resposta a um chamado integral e global de Cristo.

Assim, entenda que a Igreja é uma força em 
movimento e este movimento se dá em 3 
dimensões de atuação:

-  Dimensão APOSTÓLICA:

A igreja precisa ser apostólica para abrir caminhos e 
enviar novos discípulos, ensinando, pregando, 
batizando e abrindo novas igrejas até os confins da 
terra.

Nesta esfera acontece o movimento e a expansão 
missionária, evangelismo, plantação de novas 
igrejas, etc.

É ser uma igreja pioneira, que busca sempre pelo 
novo do Senhor. Nós não podemos ser uma igreja 
conhecida somente pelas suas “atas”, mas sim por 
seus “atos”. Não podemos ser uma Igreja voltada 
para trás, mas, sim endereçada ao futuro.
Somos hoje a continuação do livro de Atos. A Igreja 
em ação hoje.

“Ekklesia” é uma palavra grega que significa 
“chamados para fora”, e não chamados para dentro.
Temos plena convicção que Jesus instituiu sua 
Igreja para alcançar a todas as pessoas e temos 
contribuído para isto.

-Dimensão PROFÉTICA:

A igreja precisa ser voz profética, para proclamar o 
Reino, trazer a consciência do juízo sobre o pecado, 
levando o povo ao arrependimento e mudança de 
vida.

É por isso que como Igreja precisamos ter opinião 

formada, inclusive sobre assuntos polêmicos. É 
nosso papel denunciar o erro e protestar contra o 
pecado.

E nesta esfera acontece o mover e a ativação do 
sobrenatural como estilo de vida.

Em nossas igrejas devemos promover vigílias, gerar 
ambientes onde haja as manifestações de sinais e 
maravilhas, e também buscar os movimentos de 
intercessão profética para a conquista dos 7 Montes.

Conquista dos 7 Montes:

1. Artes; Entretenimento: Eventos ponte, tais como 
Auto de Páscoa, explorar a pintura profética, teatro, 
etc.

2. Mídia; Comunicação: Internet, Rádio, TV.

3. Governo: Política: Promovendo irmãos que tem 
chamado para a política, acompanhando e 
cobrando também como cidadãos os governantes, 
etc.

4. Economia: Negócios: Empoderando pessoas 
através de iniciativas que encoraje o 
empreendedorismo e dê suporte aos 
empreendedores e empresários, tais como Market 
Place, Eleve Hub.

5. Educação: Ciência: Por isso temos o Colégio 
Inspire, por isso promovemos iniciativas de fomento 
à tecnologia como a Spring Technology Festival, etc.
6. Família; Sociedade: Sendo líder ativo no seu 

trabalho, no seu condomínio, na sua escola, 
promovendo ministérios para ajudar no 
crescimento de homens, mulheres e casais, etc.

7. Igreja: Religião: O monte da religião não pode ser 
dado para seitas, heresias, movimentos exotéricos, 
mas a Igreja do Senhor Jesus Cristo precisa ser o 
centro do monte da religião.

Assim, entendemos que a Igreja precisa ser 
apostólica no sentido de enviar e ser profética no 
sentido de trazer o céu na terra. Por isso ela faz 
jejuns, por isso ela faz votos, por isso ela faz atos 
proféticos e marchas de conquista.
 
-Dimensão PASTORAL:

Não basta ser uma Igreja que só tem culto, mas não 
potencializa o pastoreio, discipulado e 
empoderamento do Corpo de Cristo através das 
células.

Também não queremos ser Igreja “supermercado 
da fé”, onde o camarada vai “pega a benção e deixa 
uma oferta”, e depois vai viver a vida dele. Os 
chamados “consumidores gospel”, que são atraídos 
pelo que poderão tirar de benefício, pelo que 
podem ganhar de “vantagem”.

Queremos ter uma Igreja realmente comprometida 
com a fé cristã, onde dentro da Igreja todos são 
ministros e fora são missionários.

Na IC, temos o Trilha da Maturidade, com cursos de 
discipulado, retiros, 30 Semanas, Células, 
Ministérios, Aconselhamento etc.

A Igreja deve ser pastoral, para cuidar das pessoas, 
das famílias e da sociedade, gerando saúde e 
equilíbrio com os dons de serviço, disponibilizados 
pelo Espírito Santo para saúde do Corpo.

A Igreja não existe para satisfazer as vontades das 
pessoas, mas para suprir suas necessidades.

Nesta esfera acontece o ambiente de 
transformação e desenvolvimento das pessoas.

Assim, a Igreja saudável é:
- Apostólica: Ela é enviada;
- Profética: Ela traz o céu para a terra;
- Pastoral: Ela serve e acolhe.

A igreja não é um lugar para frequentar, ela é 
uma família para pertencer!
 
No livro Igreja Família e Células Apostólicas você 
terá uma melhor compreensão sobre este assunto.
  

COMO É A ESTRUTURA MINISTERIAL 
DA IGREJA DA CIDADE

 

“Há um só corpo e um só Espírito, assim como a 
esperança para a qual vocês foram chamados é 
uma só; há um só Senhor, uma só fé, um só batismo, 

um só Deus e Pai de todos, que é sobre todos, por 
meio de todos e em todos” - Efésios 4:4-6
  
Para que esta UNIDADE seja sempre verdade 
entendemos que é necessário que a Igreja tenha 
uma VISÃO clara:

 “GANHAR TODAS AS PESSOAS PARA JESUS”
 
... uma MISSÃO bem definida:

 “TRANSFORMAR PESSOAS COMUNS EM
EXTRAORDINÁRIOS DISCÍPULOS DE JESUS!”

 
... os PROPÓSITOS bíblicos de Jesus sendo vividos 
24 horas por dia, 7 dias por semana, encontrados 
na Grande Comissão e no Grande Mandamento:

NO GRANDE MANDAMENTO
Respondeu Jesus: “Ame o Senhor, o seu Deus de 
todo o seu coração, de toda a sua alma e de todo 
o seu entendimento (ADORAÇÃO). Este é o 
primeiro e maior mandamento. E o segundo é 
semelhante a ele: “Ame o seu próximo como a si 
mesmo” (MINISTÉRIO/ SERVIÇO). Mateus 22:37-39
 
NA GRANDE COMISSÃO
Portanto, vão e façam discípulos de todas as nações 
(MISSÕES/ EVANGELISMO), batizando-os em nome 
do Pai e do Filho e do Espírito Santo (COMUNHÃO), 
ensinando-os a obedecer a tudo o que eu lhes 

ordenei (DISCIPULADO). E eu estarei sempre com 
vocês, até o fim dos tempos. Mateus 28:19-20
 
... e que tenha VALORES que empoderam os seus 
membros:

“UMA IGREJA QUE CRÊ E VIVE A PALAVRA DE 
DEUS, EM AMOR, INCLUINDO PESSOAS NA 

FAMÍLIA DO CÉU E TRAZENDO O SOBRENATURAL 
ÀTERRA EM TODAS AS ÁREAS DO VIVER, DE 

MODO CONTEXTUALIZADO,EXCELENTE E 
TRANSPARENTE.”

 
“O Senhor é o meu pastor; de nada terei falta” 
– Salmos 23:1

"Eu sou o bom pastor; conheço as minhas ovelhas; 
e elas me conhecem” - João 10:14
 
Ao entendermos que uma pessoa é um ser que tem 
alma, corpo e espírito, vemos o indivíduo em sua 
integralidade e precisamos de cuidados, no corpo, 
saúde física, precisamos de cuidados para a alma, 
emoções, sentimentos e espírito, que é a parte do 
nosso ser, que se comunica com a Deus Pai, Jesus e 
com o Espírito Santo.

A Igreja da Cidade dispõe de Ministérios que 
cuidam e incentivam a saúde do corpo, Cidade 
Sports, com várias modalidades, coletiva e 
individual, e é também um Ministério evangelístico.

Os ambientes de cuidado na Igreja da Cidade, são 
também ambientes de cura, restauração, 
Libertação, crescimento e podem se apresentar, em 
forma de Encontros, Retiros, Programas com 
grupos de apoio, encontros semanais em grupos e 
nas casas. Podemos nos atentar a compreender e 
identificar onde a pessoa se encontra em sua vida 
espiritual, pessoal, emocional e buscar ajudá-la a se 
conectar com Deus e assim prosseguir no 
crescimento espiritual, emocional, pessoal, 
avançando para a maturidade e aperfeiçoamento, 
em seu tempo e perfil, para que também possa 
servir e ajudar outras pessoas.

O cuidado pastoral se estende para além do 
aconselhamento, e está engajado não só na ajuda e 
apoio para o momento sensível e por vezes difícil 
que uma pessoa esteja passando, mas é também 
um ministério que visa impulsionar, motivar, 
encorajar para que haja mudanças reais na vida 
espiritual, pessoal, familiar, profissional, e assim, no 
que diz respeito à Noiva, à Igreja Família, o Corpo de 
Cristo tenha membros saudáveis aonde cada um 
aceita a responsabilidade de cumprir seu papel e 
missão seja individual ou coletiva.

Podemos citar como exemplos, alguns Ministérios 
que tratam áreas de cura emocional e Libertação 
espiritual:

Encontro com Jesus:  É um Retiro com foco 

evangelístico, apresentando Jesus de maneira clara, 
impactando e gerando a integração ágil na Igreja 
por meio das células.

Programa 30 Semanas: programa que visa levar 
pessoas a lidarem diretamente com seus traumas, 
maus hábitos e vícios, condições altamente 
prejudiciais à saúde, física, emocional e espiritual do 
ser humano.

Retiro Restauração: Retiro de cura interior e 
libertação que objetiva levar a pessoa a uma 
autoavaliação perante Deus, identificando, 
reconhecendo, e assumindo a responsabilidade de 
um posicionamento para mudanças em várias 
áreas de sua vida que precisam ser tratadas.

Grupos da Cidade: encontros semanais que não se 
restringem a um lugar de comunhão, mas 
sobretudo são um ambiente apostólico de cuidado, 
preparo também, para o envio, e assim, conduzindo 
para que, cada discípulo cumpra seu propósito de 
vida e atinja seu destino profético dentro e fora da 
Igreja. Células são incubadoras de destinos 
proféticos.

Fonte: Uma Igreja Família – Carlito Paes

MINISTÉRIOS QUE ESTÃO DIRETAMENTE 
LIGADOS AO CUIDADO PASTORAL:

Casa de Atendimento Pastoral (CAP) – 
Atendimento Presencial, emergencial ou não, de 
segunda a sábado no horário comercial, conta com 
pessoas da equipe ministerial e voluntários 
capacitados para aconselhamento, ou dar 
direcionamento para um acompanhamento mais 
prolongado.

Celular de Plantão – atendimento via watts ou 
celular por equipe pastoral e ministerial.

Dom da Presença – Visitas aos membros da nossa 
Família IC, presenciais ou online com agendamento 
de acordo com a urgência.

Vida Saudável – Ministério de Cuidado da saúde, 
física, emocional e espiritual dos membros da 
Família IC

Zoe – Ministério de apoio aos membros ou 
familiares que perderam seus entes queridos – 
oferecemos acompanhamento, oração, realização 
de culto fúnebre se for o caso. Formado por 
membros da equipe ministerial e voluntários que 
são líderes, coordenadores e supervisores de GDC.  
Entendemos que neste momento a família precisa 
da presença e Consolo da Família da Fé, neste 
momento tão difícil de luto. O Ministério Dom da 
Presença também faz contato ao familiar enlutado.

Ministração Abba – Ministração individual, com 
ênfase na conexão do individuo com a Trindade. 
Proporcionando cura, libertação e restauração.

Fundo de Diaconia - a partir da oferta voluntária 
dos membros da Igreja da Cidade, o fundo foi criado 
com o intuito de ajudar financeiramente as famílias 
com dificuldades em pagar suas contas de 
consumo, água luz, ou aluguel, passando por um 
comitê que analisa a aprovação ou não, mediante 
relatório de apresentação do membro, sua atuação 
e envolvimento com a Familia IC e descrição da 
necessidade urgente. É uma ajuda emergencial e 
única.

CONSIDERAÇÕES FINAIS

A Igreja continua sendo o Local seguro na Terra para 
acolher, compreender, confrontar e 
verdadeiramente amar as pessoas, andamos na 
contramão das agonias e traumas que o Mundo 
oferece, seja através do hedonismo ou das 
facilidades da Modernidade.

Atender as pessoas oferecendo ajuda e apoio 
espiritual, emocional, sempre com uma palavra de 
esperança, com seriedade, respeito sem negociar 
os valores fundamentais Bíblicos, sem abrir mão da 
fé e conduta ensinadas por Jesus, o que nos leva a 
ver muitas vezes o resultado da mudança de vida de 
indivíduos que nos procuram com quadro grave de 
depressão, ansiedade, pessoas que haviam tentado 

o suicídio e puderam ter a oportunidade de um 
encontro pessoal com Jesus, através de um 
atendimento pastoral, uma oração, palavra.

Ver diversos filhos e filhas desta Casa que 
aprenderam a se conectar com a Trindade, fazer 
escolhas corretas em Deus, e hoje podem desfrutar 
da vida plena em Jesus, aqui e agora, nos encoraja a 
prosseguir e cumprir a especial missão de Amar e 
Cuidar, apascentar as ovelhas e saber que Deus faz 
infinitamente mais e Toda Honra e Glória 
pertencem a Ele, e o privilégio de colaborar com Ele 
é nosso.

Que você também possa, dentro da sua realidade e 
proporção, se adequar e influenciar, encorajar 
pessoas a avançar, buscar soluções em Deus, não 
desistir e nunca desanimar, se apegar às promessas 
de Deus para sua vida, Família e Ministério, e assim, 
também, poder deixar um legado de um Ministério 
Relevante, que certamente trará muitos benefícios 
para o Reino.

Enquanto Ele não vem, Nós vamos.



MINISTÉRIO DE 
ACONSELHAMENTO PASTORAL

“E, depois de terem jantado, disse Jesus a Simão 
Pedro: Simão, filho de Jonas, amas-me mais do 
que estes? E ele respondeu: Sim, Senhor, tu sabes 
que te amo. Disse-lhe: Apascenta os meus 
cordeiros. Tornou a dizer-lhe segunda vez: Simão, 
filho de Jonas, amas-me? Disse-lhe: Sim, Senhor, tu 
sabes que te amo. Disse-lhe: Apascenta as minhas 
ovelhas. Disse-lhe terceira vez: Simão, filho de 
Jonas, amas-me? Simão entristeceu-se por lhe ter 
dito terceira vez: Amas-me? E disse-lhe: Senhor, tu 
sabes tudo; tu sabes que eu te amo. Jesus disse-lhe: 
Apascenta as minhas ovelhas” João 21:15-17 
 

INTRODUÇÃO

“ A Igreja é imprescindível para o crescimento e 
para o cuidado mútuo do Corpo. Quando uma 
ovelha deseja ficar sozinha e abandona a 
comunhão do Corpo, esta é uma fuga que 
certamente oculta algum tipo de problema, crise 
relacional ou pessoal. Jesus estabeleceu a Igreja 
para o bem de cada discípulo e para influenciar e 
transformar a Terra” Uma Igreja Família- Carlito 
Paes
 
Os Ministérios de Cuidado Pastoral, estão atentos e 
dispostos para receber e atender a todas as pessoas 
que buscam ajuda espiritual, estendendo-se 
também para as áreas emocionais, com zelo e 

cuidado para observar se é preciso, em casos mais 
específicos, indicar ou encaminhar para os 
profissionais da saúde mental, não se esquecendo 
de que este cuidado pode se estender para as áreas 
de necessidades básicas, como alimentação e 
físicas também, no que diz respeito a estar sensível 
a presença e acompanhamento pastoral em muitos 
dos casos.  

Contamos com uma equipe de pastores, ministros 
e obreiros vocacionados utilizando-se de todas as 
ferramentas que dispomos em nossa Igreja Família, 
para que a pessoa receba cura, Libertação, 
Restauração, salvação. Dispomos de alguns 
Ministérios que foram surgindo da necessidade de 
se ampliar o atendimento pastoral nas áreas de 
aconselhamento, atendimento presencial ou 
online. 

Com a pandemia, fomos desafiados a encontrar 
meios para aprimorar o atendimento presencial e 
online, devido a questões de distanciamento e 
isolamento social. O atendimento online, ganhou 
força, sem a pretensão de suprir totalmente ou 
substituir o presencial, mas de ser, da mesma 
maneira, efetivo no que diz respeito ao 
atendimento da necessidade emergencial ou 
acompanhamento prolongado, dando assim, apoio 
aos membros, seus familiares ou de qualquer outro 
indivíduo que nos procure. 

O cuidado pastoral é baseado na Palavra de Deus, 

no amor à Deus e Amor Incondicioal de Deus pelas 
pessoas, e como servos e discípulos de Jesus, 
podemos oferecer alívio e esperança em meio a 
tantas adversidades as quais a humanidade passa.  

1.    Base bíblica
1.1.        Nossa missão
“Portanto, vão e façam discípulos de todas as 
nações, batizando-os em nome do Pai e do Filho e 
do Espírito Santo, ensinando-os a obedecer a tudo 
o que eu lhes ordenei. E eu estarei sempre com 
vocês, até o fim dos tempos. ” - Mateus 28:19,20

A grande comissão de Jesus não foi para irmos e 
apenas convertermos pessoas sem nos 
preocuparmos em acompanha-las, aconselha-las e 
prepara-las para também alcançarem outras 
pessoas. Não foi também para irmos e abrirmos 
Igrejas e esperarmos que as pessoas sedentas virão 
até nós. 

Na verdade, a ordenança foi para irmos de encontro 
a elas e as fazermos verdadeiros discípulos de Jesus, 
transformar pessoas comuns em extraordinários 
discípulos de Jesus Cristo, Filhos e filhas amadas do 
Pai, que serão multiplicadores da visão e missão, 
que por sua vez multiplicarão a outros, até que o 
Reino de Deus alcance o coração de todos.

1.2.        Nossa chave
“Mestre, qual é o maior mandamento da Lei? 
Respondeu Jesus: Ame o Senhor, o seu Deus de 

todo o seu coração, de toda a sua alma e de todo 
o seu entendimento. Este é o primeiro e maior 
mandamento. E o segundo é semelhante a ele: 
Ame o seu próximo como a si mesmo.  Destes dois 
mandamentos dependem toda a Lei e os 
Profetas.” - Mateus 22:36-40

O que distingue a nossa missão de qualquer outra 
missão que possa existir no mundo? O amor 
incondicional, por Deus e pelas pessoas. O amor é 
chave que o Senhor nos deu para abrir as mais 
seguras e protegidas portas! 

Se nossas ações sempre forem acompanhadas do 
amor agapao, que vem coração, o amor sincero, 
incondicional e devotado, então isto significa que 
estamos tendo êxito nesta jornada, de vivere 
obedecer a vontade de Deus.

1.3. Nosso jeito de ser
“Todos os dias, continuavam a reunir-se no pátio 
do templo. Partiam o pão em suas casas, e juntos 
participavam das refeições, com alegria e 
sinceridade de coração, louvando a Deus e tendo a 
simpatia de todo o povo. E o Senhor lhes 
acrescentava todos os dias os que iam sendo 
salvos.” - Atos 2:46,47

A Palavra de Deus é perfeita, encontramos nela 
absolutamente tudo o que precisamos para 
continuar a missão dada pelo próprio Jesus aos seus 
primeiros discípulos.

As próprias experiências de Jesus, nos inspiram 
quanto ao valor do ensino, manifestação do poder 
de Deus e proclamação do evangelho em todos os 
lugares. Ele ensinava nas sinagogas, pelas ruas, mas 
também em muitas casas.

Neste registro de Lucas, no livro de Atos dos 
Apóstolos, percebemos claramente a importância 
dos ajuntamentos coletivos da igreja no templo, 
mas também em grupos menores nas casas, 
compartilhando de forma voluntária, generosa e 
prazerosa dos seus recursos e também da sua fé, 
por meio de expressões de adoração ao Senhor.

Um pouco antes, nesta mesma passagem, vemos 
também a importância do ensino e oração que 
movem os céus e desencadeiam milagres, o valor 
da unidade do Corpo e do amor e compaixão pelo 
próximo.

 “Assim as igrejas eram fortalecidas na fé 
e cresciam em número cada dia.”  - Atos 16:5

O nosso paradigma de ser igreja não é o que os 
outros dizem, mas o que o Senhor diz.
Por que fazemos o que fazemos? Fazemos em 
resposta a um chamado integral e global de Cristo.

Assim, entenda que a Igreja é uma força em 
movimento e este movimento se dá em 3 
dimensões de atuação:

-  Dimensão APOSTÓLICA:

A igreja precisa ser apostólica para abrir caminhos e 
enviar novos discípulos, ensinando, pregando, 
batizando e abrindo novas igrejas até os confins da 
terra.

Nesta esfera acontece o movimento e a expansão 
missionária, evangelismo, plantação de novas 
igrejas, etc.

É ser uma igreja pioneira, que busca sempre pelo 
novo do Senhor. Nós não podemos ser uma igreja 
conhecida somente pelas suas “atas”, mas sim por 
seus “atos”. Não podemos ser uma Igreja voltada 
para trás, mas, sim endereçada ao futuro.
Somos hoje a continuação do livro de Atos. A Igreja 
em ação hoje.

“Ekklesia” é uma palavra grega que significa 
“chamados para fora”, e não chamados para dentro.
Temos plena convicção que Jesus instituiu sua 
Igreja para alcançar a todas as pessoas e temos 
contribuído para isto.

-Dimensão PROFÉTICA:

A igreja precisa ser voz profética, para proclamar o 
Reino, trazer a consciência do juízo sobre o pecado, 
levando o povo ao arrependimento e mudança de 
vida.

É por isso que como Igreja precisamos ter opinião 

formada, inclusive sobre assuntos polêmicos. É 
nosso papel denunciar o erro e protestar contra o 
pecado.

E nesta esfera acontece o mover e a ativação do 
sobrenatural como estilo de vida.

Em nossas igrejas devemos promover vigílias, gerar 
ambientes onde haja as manifestações de sinais e 
maravilhas, e também buscar os movimentos de 
intercessão profética para a conquista dos 7 Montes.

Conquista dos 7 Montes:

1. Artes; Entretenimento: Eventos ponte, tais como 
Auto de Páscoa, explorar a pintura profética, teatro, 
etc.

2. Mídia; Comunicação: Internet, Rádio, TV.

3. Governo: Política: Promovendo irmãos que tem 
chamado para a política, acompanhando e 
cobrando também como cidadãos os governantes, 
etc.

4. Economia: Negócios: Empoderando pessoas 
através de iniciativas que encoraje o 
empreendedorismo e dê suporte aos 
empreendedores e empresários, tais como Market 
Place, Eleve Hub.

5. Educação: Ciência: Por isso temos o Colégio 
Inspire, por isso promovemos iniciativas de fomento 
à tecnologia como a Spring Technology Festival, etc.
6. Família; Sociedade: Sendo líder ativo no seu 

trabalho, no seu condomínio, na sua escola, 
promovendo ministérios para ajudar no 
crescimento de homens, mulheres e casais, etc.

7. Igreja: Religião: O monte da religião não pode ser 
dado para seitas, heresias, movimentos exotéricos, 
mas a Igreja do Senhor Jesus Cristo precisa ser o 
centro do monte da religião.

Assim, entendemos que a Igreja precisa ser 
apostólica no sentido de enviar e ser profética no 
sentido de trazer o céu na terra. Por isso ela faz 
jejuns, por isso ela faz votos, por isso ela faz atos 
proféticos e marchas de conquista.
 
-Dimensão PASTORAL:

Não basta ser uma Igreja que só tem culto, mas não 
potencializa o pastoreio, discipulado e 
empoderamento do Corpo de Cristo através das 
células.

Também não queremos ser Igreja “supermercado 
da fé”, onde o camarada vai “pega a benção e deixa 
uma oferta”, e depois vai viver a vida dele. Os 
chamados “consumidores gospel”, que são atraídos 
pelo que poderão tirar de benefício, pelo que 
podem ganhar de “vantagem”.

Queremos ter uma Igreja realmente comprometida 
com a fé cristã, onde dentro da Igreja todos são 
ministros e fora são missionários.

Na IC, temos o Trilha da Maturidade, com cursos de 
discipulado, retiros, 30 Semanas, Células, 
Ministérios, Aconselhamento etc.

A Igreja deve ser pastoral, para cuidar das pessoas, 
das famílias e da sociedade, gerando saúde e 
equilíbrio com os dons de serviço, disponibilizados 
pelo Espírito Santo para saúde do Corpo.

A Igreja não existe para satisfazer as vontades das 
pessoas, mas para suprir suas necessidades.

Nesta esfera acontece o ambiente de 
transformação e desenvolvimento das pessoas.

Assim, a Igreja saudável é:
- Apostólica: Ela é enviada;
- Profética: Ela traz o céu para a terra;
- Pastoral: Ela serve e acolhe.

A igreja não é um lugar para frequentar, ela é 
uma família para pertencer!
 
No livro Igreja Família e Células Apostólicas você 
terá uma melhor compreensão sobre este assunto.
  

COMO É A ESTRUTURA MINISTERIAL 
DA IGREJA DA CIDADE

 

“Há um só corpo e um só Espírito, assim como a 
esperança para a qual vocês foram chamados é 
uma só; há um só Senhor, uma só fé, um só batismo, 

um só Deus e Pai de todos, que é sobre todos, por 
meio de todos e em todos” - Efésios 4:4-6
  
Para que esta UNIDADE seja sempre verdade 
entendemos que é necessário que a Igreja tenha 
uma VISÃO clara:

 “GANHAR TODAS AS PESSOAS PARA JESUS”
 
... uma MISSÃO bem definida:

 “TRANSFORMAR PESSOAS COMUNS EM
EXTRAORDINÁRIOS DISCÍPULOS DE JESUS!”

 
... os PROPÓSITOS bíblicos de Jesus sendo vividos 
24 horas por dia, 7 dias por semana, encontrados 
na Grande Comissão e no Grande Mandamento:

NO GRANDE MANDAMENTO
Respondeu Jesus: “Ame o Senhor, o seu Deus de 
todo o seu coração, de toda a sua alma e de todo 
o seu entendimento (ADORAÇÃO). Este é o 
primeiro e maior mandamento. E o segundo é 
semelhante a ele: “Ame o seu próximo como a si 
mesmo” (MINISTÉRIO/ SERVIÇO). Mateus 22:37-39
 
NA GRANDE COMISSÃO
Portanto, vão e façam discípulos de todas as nações 
(MISSÕES/ EVANGELISMO), batizando-os em nome 
do Pai e do Filho e do Espírito Santo (COMUNHÃO), 
ensinando-os a obedecer a tudo o que eu lhes 

ordenei (DISCIPULADO). E eu estarei sempre com 
vocês, até o fim dos tempos. Mateus 28:19-20
 
... e que tenha VALORES que empoderam os seus 
membros:

“UMA IGREJA QUE CRÊ E VIVE A PALAVRA DE 
DEUS, EM AMOR, INCLUINDO PESSOAS NA 

FAMÍLIA DO CÉU E TRAZENDO O SOBRENATURAL 
ÀTERRA EM TODAS AS ÁREAS DO VIVER, DE 

MODO CONTEXTUALIZADO,EXCELENTE E 
TRANSPARENTE.”

 
“O Senhor é o meu pastor; de nada terei falta” 
– Salmos 23:1

"Eu sou o bom pastor; conheço as minhas ovelhas; 
e elas me conhecem” - João 10:14
 
Ao entendermos que uma pessoa é um ser que tem 
alma, corpo e espírito, vemos o indivíduo em sua 
integralidade e precisamos de cuidados, no corpo, 
saúde física, precisamos de cuidados para a alma, 
emoções, sentimentos e espírito, que é a parte do 
nosso ser, que se comunica com a Deus Pai, Jesus e 
com o Espírito Santo.

A Igreja da Cidade dispõe de Ministérios que 
cuidam e incentivam a saúde do corpo, Cidade 
Sports, com várias modalidades, coletiva e 
individual, e é também um Ministério evangelístico.

Os ambientes de cuidado na Igreja da Cidade, são 
também ambientes de cura, restauração, 
Libertação, crescimento e podem se apresentar, em 
forma de Encontros, Retiros, Programas com 
grupos de apoio, encontros semanais em grupos e 
nas casas. Podemos nos atentar a compreender e 
identificar onde a pessoa se encontra em sua vida 
espiritual, pessoal, emocional e buscar ajudá-la a se 
conectar com Deus e assim prosseguir no 
crescimento espiritual, emocional, pessoal, 
avançando para a maturidade e aperfeiçoamento, 
em seu tempo e perfil, para que também possa 
servir e ajudar outras pessoas.

O cuidado pastoral se estende para além do 
aconselhamento, e está engajado não só na ajuda e 
apoio para o momento sensível e por vezes difícil 
que uma pessoa esteja passando, mas é também 
um ministério que visa impulsionar, motivar, 
encorajar para que haja mudanças reais na vida 
espiritual, pessoal, familiar, profissional, e assim, no 
que diz respeito à Noiva, à Igreja Família, o Corpo de 
Cristo tenha membros saudáveis aonde cada um 
aceita a responsabilidade de cumprir seu papel e 
missão seja individual ou coletiva.

Podemos citar como exemplos, alguns Ministérios 
que tratam áreas de cura emocional e Libertação 
espiritual:

Encontro com Jesus:  É um Retiro com foco 

evangelístico, apresentando Jesus de maneira clara, 
impactando e gerando a integração ágil na Igreja 
por meio das células.

Programa 30 Semanas: programa que visa levar 
pessoas a lidarem diretamente com seus traumas, 
maus hábitos e vícios, condições altamente 
prejudiciais à saúde, física, emocional e espiritual do 
ser humano.

Retiro Restauração: Retiro de cura interior e 
libertação que objetiva levar a pessoa a uma 
autoavaliação perante Deus, identificando, 
reconhecendo, e assumindo a responsabilidade de 
um posicionamento para mudanças em várias 
áreas de sua vida que precisam ser tratadas.

Grupos da Cidade: encontros semanais que não se 
restringem a um lugar de comunhão, mas 
sobretudo são um ambiente apostólico de cuidado, 
preparo também, para o envio, e assim, conduzindo 
para que, cada discípulo cumpra seu propósito de 
vida e atinja seu destino profético dentro e fora da 
Igreja. Células são incubadoras de destinos 
proféticos.

Fonte: Uma Igreja Família – Carlito Paes

MINISTÉRIOS QUE ESTÃO DIRETAMENTE 
LIGADOS AO CUIDADO PASTORAL:

Casa de Atendimento Pastoral (CAP) – 
Atendimento Presencial, emergencial ou não, de 
segunda a sábado no horário comercial, conta com 
pessoas da equipe ministerial e voluntários 
capacitados para aconselhamento, ou dar 
direcionamento para um acompanhamento mais 
prolongado.

Celular de Plantão – atendimento via watts ou 
celular por equipe pastoral e ministerial.

Dom da Presença – Visitas aos membros da nossa 
Família IC, presenciais ou online com agendamento 
de acordo com a urgência.

Vida Saudável – Ministério de Cuidado da saúde, 
física, emocional e espiritual dos membros da 
Família IC

Zoe – Ministério de apoio aos membros ou 
familiares que perderam seus entes queridos – 
oferecemos acompanhamento, oração, realização 
de culto fúnebre se for o caso. Formado por 
membros da equipe ministerial e voluntários que 
são líderes, coordenadores e supervisores de GDC.  
Entendemos que neste momento a família precisa 
da presença e Consolo da Família da Fé, neste 
momento tão difícil de luto. O Ministério Dom da 
Presença também faz contato ao familiar enlutado.

Ministração Abba – Ministração individual, com 
ênfase na conexão do individuo com a Trindade. 
Proporcionando cura, libertação e restauração.

Fundo de Diaconia - a partir da oferta voluntária 
dos membros da Igreja da Cidade, o fundo foi criado 
com o intuito de ajudar financeiramente as famílias 
com dificuldades em pagar suas contas de 
consumo, água luz, ou aluguel, passando por um 
comitê que analisa a aprovação ou não, mediante 
relatório de apresentação do membro, sua atuação 
e envolvimento com a Familia IC e descrição da 
necessidade urgente. É uma ajuda emergencial e 
única.

CONSIDERAÇÕES FINAIS

A Igreja continua sendo o Local seguro na Terra para 
acolher, compreender, confrontar e 
verdadeiramente amar as pessoas, andamos na 
contramão das agonias e traumas que o Mundo 
oferece, seja através do hedonismo ou das 
facilidades da Modernidade.

Atender as pessoas oferecendo ajuda e apoio 
espiritual, emocional, sempre com uma palavra de 
esperança, com seriedade, respeito sem negociar 
os valores fundamentais Bíblicos, sem abrir mão da 
fé e conduta ensinadas por Jesus, o que nos leva a 
ver muitas vezes o resultado da mudança de vida de 
indivíduos que nos procuram com quadro grave de 
depressão, ansiedade, pessoas que haviam tentado 

o suicídio e puderam ter a oportunidade de um 
encontro pessoal com Jesus, através de um 
atendimento pastoral, uma oração, palavra.

Ver diversos filhos e filhas desta Casa que 
aprenderam a se conectar com a Trindade, fazer 
escolhas corretas em Deus, e hoje podem desfrutar 
da vida plena em Jesus, aqui e agora, nos encoraja a 
prosseguir e cumprir a especial missão de Amar e 
Cuidar, apascentar as ovelhas e saber que Deus faz 
infinitamente mais e Toda Honra e Glória 
pertencem a Ele, e o privilégio de colaborar com Ele 
é nosso.

Que você também possa, dentro da sua realidade e 
proporção, se adequar e influenciar, encorajar 
pessoas a avançar, buscar soluções em Deus, não 
desistir e nunca desanimar, se apegar às promessas 
de Deus para sua vida, Família e Ministério, e assim, 
também, poder deixar um legado de um Ministério 
Relevante, que certamente trará muitos benefícios 
para o Reino.

Enquanto Ele não vem, Nós vamos.


